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Después del punto de inflexión para la fe de los discípulos de Jesús, presentado en el capítulo 

6, ocurren varios enfrentamientos que habían ya comenzado en el capítulo 5, 30-47 (El 

testimonio de Jesús). Vuelve a aparecer el tema del origen divino de Jesús. El evangelista  

desarrolla varias veces la doctrina de que el conocimiento del  hijo y el conocimiento del Padre 

son un único conocimiento. 

Estos  acontecimientos  tendrán como telón de fondo la fiesta de las chozas o tabernáculos. 

Esta era una fiesta  otoñal de acción de gracias por los frutos de la tierra. Con el tiempo se le 

asoció al éxodo de Egipto, recordando el don del agua que brotó de la roca y la columna de 

fuego que guió al pueblo en su peregrinación por el desierto. En esta fiesta Jesús se va a 

revelar como el agua viva y la luz del mundo. 

Primera Semana. Cuaresma 

Notas de referencia para el catequista.  La Cuaresma es el tiempo que precede y dispone a la 

celebración de la Pascua. Tiempo de escucha de la Palabra de Dios y de conversión, de 

preparación y de memoria del Bautismo, de reconciliación con Dios y con los hermanos, de 

recurso más frecuente a las "armas de la penitencia cristiana": la oración, el ayuno y la 

limosna (cfr. Mt 6,1-6.16-18). En la Cuaresma los fieles concentran su atención en la Pasión y 

Muerte del Señor. 

El comienzo de los cuarenta días de penitencia, en el Rito romano, se caracteriza por el 

austero símbolo de las Cenizas, que distingue la Liturgia del Miércoles de Ceniza. Propio de 

los antiguos ritos con los que los pecadores convertidos se sometían a la penitencia canónica, 

el gesto de cubrirse con ceniza tiene el sentido de reconocer la propia fragilidad y mortalidad, 

que necesita ser redimida por la misericordia de Dios. Lejos de ser un gesto puramente 

exterior, la Iglesia lo ha conservado como signo de la actitud del corazón penitente que cada 
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bautizado está llamado a asumir en el itinerario cuaresmal. Se debe ayudar a los fieles, que 

acuden en gran número a recibir la Ceniza, a que capten el significado interior que tiene este 

gesto, que abre a la conversión y al esfuerzo de la renovación pascual. 

Durante la Cuaresma hay que dirigir el espíritu hacia las realidades que son verdaderamente 

importantes; que hace falta un esfuerzo evangélico y una coherencia de vida, traducida en 

buenas obras, en forma de renuncia a lo superfluo y suntuoso, en expresiones de solidaridad 

con los que sufren y con los necesitados. 

También los fieles que frecuentan poco los sacramentos de la Penitencia y de la Eucaristía 

saben, por una larga tradición eclesial, que el tiempo de Cuaresma-Pascua está en relación 

con el precepto de la Iglesia de confesar lo propios pecados graves, al menos una vez al año, 

preferentemente en el tiempo pascual. 

Durante la cuaresma, la piedad popular favorece algunos días, algunos ejercicios de piedad y 

algunas actividades apostólicas y caritativas, que la misma Liturgia cuaresmal prevé y 

recomienda. La práctica del ayuno, tan característica desde la antigüedad en este tiempo 

litúrgico, es un "ejercicio" que libera voluntariamente de las necesidades de la vida terrena 

para redescubrir la necesidad de la vida que viene del cielo: "No sólo de pan vive el hombre, 

sino de toda palabra que sale de la boca de Dios" (Mt 4,4; cfr. Dt 8,3; Lc 4,4; antífona de 

comunión del I Domingo de Cuaresma) 

Pautas de reflexión.  En comunidad, compartamos el mensaje de nuestro papa Benedicto XVI 

sobre la cuaresma 2012 contenido en http://www.zenit.org/article-41435?l=spanish 

A la luz de este mensaje, que hagámonos las siguientes preguntas para luego compartir en 

comunidad: En mi cotidianidad, ¿cómo puedo estar atento y “fijarme” en las necesidades de 
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quienes me rodean? ¿De qué forma la explicación del papa sobre “los unos en los otros” 

puede mejorar nuestra edificación mutua comunitaria? 

Referencias: 

http://es.catholic.net/culturaytradicionescristianas/946/620/articulo.php?id=7415 

 

Segunda Semana. Jn 7, 1-36. Todavía no ha llegado mi tiempo 

Notas de referencia para el catequista.  Los hermanos (parientes) de Jesús le animan para 

que aproveche la ocasión de la fiesta y se dé a conocer por sus milagros, Él  les comenta que 

su hora (La hora de Dios) aún no ha llegado. 

La gente se maravilla por la aptitud de maestro de Jesús (Jn 7, 15). Su origen y sabiduría no 

son de este mundo. La procedencia humana de Jesús está clara, pero los judíos desconocen 

su origen divino. Cualquier  idea de Dios es  falsa  si no se corresponde con lo que hace y 

dice su enviado. El único modo de conocer al Dios verdadero es mirando a su enviado. 

Aunque muchos llegaron a creer en  Él, el sumo sacerdote y los fariseos enviaron guardias del 

templo para arrestarle. A ellos Jesús les dice algo muy enigmático (Jn 7, 30ss), estaba 

refiriéndose a su muerte y resurrección pero ellos no entendieron estas palabras. 

Pautas de reflexión. Comparar el texto Jn 7, 2-9, con el de Jn 2, 1-5. ¿Por que difiere la 

decisión final de Jesús entre un pasaje y otro? ¿Qué valor tuvo la presencia de María, su 

madre, en el pasaje de las bodas de Caná para cambiar la decisión de Jesús? ¿Acudes a 

María para ‘variar a tu favor’ la decisión de Jesús ante tus peticiones? 

¿A qué se refiere el texto de Jn 7, 2-5 en cuanto al término “hermanos”?. Sustenta la dinámica 
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comunitaria de esta reflexión con las notas de página de Mc 3, 31 

 

Tercera Semana: Juan 7, 37-53. La Promesa  Del Agua Viva 

Notas de referencia para el catequista.  En este último día de la fiesta los sacerdotes traían 

agua fresca de la fuente de Siloé y la llevaban en procesión solemne por el templo, para 

esparcirla en el altar de los holocaustos. Ese ritual recordaba la roca que en tiempos de 

Moisés dispensó agua y esta agua hacía referencia a la fuente del templo que en tiempos del 

Mesías daría siempre agua fresca.  

En este ritual se apoya Jesús para asumir por derecho las profecías del antiguo testamento en 

Él (Ez. 47, 8). El terreno seco que hay en nosotros fructificará y curará nuestras 

enfermedades. Por todas partes se  renovará la vida (Ez. 47, 12). 

El simbolismo de la fiesta se cumple plenamente en Jesús (Jn. 7, 39). La muerte de Jesús 

será el momento en el que de su corazón atravesado surgirá el Espíritu Santo para nosotros y 

se convertirá en una fuente de agua viva y fresca (El Espíritu Santo) para  todos.  

De esta declaración surge una ruptura. Unos creen en Jesús, ven en Él al profeta que Dios 

enviaría, el Mesías esperado por Israel, otros simplemente rechazan a Jesús. La brecha se 

estableció más duramente entre los fariseos y los sumos sacerdotes, quienes también 

rechazaron a los guardias que debieron tomarlo preso, considerándolos testigos de Jesús. 

Pautas de reflexión. Al igual que le sucedió a Jesús, la proclamación de la palabra de Dios y la 

confirmación pública de nuestra fe puede muchas veces causar rupturas, nos aisla del mundo 

(en el sentido del pecado), nos margina. ¿Has vivido situaciones en que te hayas sentido 
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marginad@ por proclamar La Verdad? ¿En que momentos? ¿Cómo has manejado estas 

situaciones? 

Tu reunión comunitaria es un ‘oasis’ ideal para inundarte del agua viva y fresca que nos da 

Jesús. La comenzamos a recibir al invocar su Espíritu al inicio de la reunión comunitaria. 

¿Estás presente a tiempo en cada reunión para recibir en abundancia esa agua viva, ese 

Espíritu Santo que invocamos cada semana? ¿Notas alguna diferencia en la efusión del 

Espíritu Santo cuando llegas a tiempo para la invocación, comparado cuando llegas ya 

comenzada la comunidad? Comparte tu experiencia en el seno de tu comunidad. 

 

Cuarta Semana: Jn 8, 1-11. Jesús y la adúltera 

Notas de referencia para el catequista.  Tras la predicación de Jesús todos vuelven a sus 

casas, Jesús se marcha al Monte de Los Olivos. Al día siguiente vuelve de nuevo al templo y 

entonces los escribas y fariseos le traen una mujer que ha sido hallada en flagrante adulterio. 

La ley judía preveía la pena de muerte para el adulterio, los fariseos utilizan a la mujer para 

hacer caer a Jesús en una trampa. La utilizan como si fuese un conejillo de indias para 

cumplir sus planes contra Jesús. 

Si Jesús se pone del lado de la mujer contradice la ley y entonces tendrán una razón para 

descalificarlo como profeta y Mesías, pero si se coloca en contra de la mujer contradice su 

propia doctrina del perdón y entonces tendrían una razón para acusarle ante los romanos, 

pues solo ellos podían ajusticiar con la pena de muerte. 

Jesús no se deja acorralar y actúa desde la libertad y la soberanía interior. Se levantó, se les 
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quedó mirando y les dijo una frase que a cada uno de ellos les tocó el corazón: “Aquel de 

ustedes que no tenga pecado puede tirarle la primera piedra”. 

Pautas de reflexión. La frase que principal del texto de esta semana confirma la sabiduría, 

dulzura y compasión de Jesús. El entregó a la conciencia de cada uno de los presentes en el 

juicio de la adúltera el destino de esta pecadora, y ellos no pudieron soportar el peso de estas 

simples palabras por el dolor de pecado que ellos mismos sentían. Jesús nos conduce al 

arrepentimiento, a no volver a pecar, porque Jesús es un Dios de amor, no de castigos ni 

reproches. Jesús nos anima a que no pequemos mas. Al igual que a la mujer, Jesús te 

perdona y  anima a que no peques más, no disculpa la mala conducta, sino que nos libera 

para poder vivir una vida nueva en correspondencia con esa dignidad que ha sido restituida 

por el perdón. 

Luego de esta pequeña reflexión, dedica 2-3 minutos a tomar la posición de que eres esa
persona pecadora a quien el grupo, la familia, la sociedad está juzgando duramente por tus
pecados. Imagina a Jesús de rodillas en el suelo como en el episodio que acabamos de
compartir; ¿que estará escribiendo Jesús en el suelo de ti, de tu persona, de tus pecados, de
tus caídas? Reflexiona de forma íntima y si te sientes dispuesto comparte tu experiencia en
comunidad 
 


