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Capítulo 4, “El amor y el matrimonio”
Introducción
Este mes trataremos la parte final del “himno al amor” de S. Pablo en 1 Cor 13, 4-7 que hace referencia a cuatro expresiones que tienen en común la palabra TODO que nos habla de ese amor “capaz de hacerle frente a cualquier cosa que pueda amenazarlo”.
1a Semana.  El amor DISCULPA TODO (Num. 112-113).
Notas de referencia para el catequista.
La expresión “disculpa todo” implica limitar el juicio, no condenar tan dura e implacablemente como solemos hacer.  No podemos olvidar que la difamación es un pecado, una ofensa al Dios que todo lo perdona, sobre todo cuando daña la buena fama del otro.

Debemos ser conscientes que todos somos una combinación de luces y sombras, que amamos como somos y podemos, con nuestros límites, con un amor limitado y terreno.

Preguntas de Reflexión: 
1.- Leer la Carta de Santiago 3, 5-12 y reflexionar al respecto, comentando con nuestros hermanos de comunidad.

2.- Debemos comenzar a mostrar el lado bueno del otro, más allá de sus debilidades y errores, para ello vamos a tomar unos minutos, pensar en las cualidades de los miembros de nuestra familia y hacer una lista de 5 cualidades que compartiremos con la comunidad.  Podemos terminar con una oración de acción de gracias.

3.- Esta semana podemos hacer una dinámica como tarea, buscando sacar provecho de este ejercicio para nuestra vida.  Consiste en lo siguiente: cada vez que vayamos a criticar, condenar, hablar mal de nuestro espos@, familia, amigos, vecinos, compañeros de trabajo… Detenernos, callar, tratar de disculparlo poniéndonos  en su lugar, hacer una oración de agradecimiento por tener esa persona en mi vida y seguir.  Si queremos hacernos más conscientes podemos realizar este ejercicio con una gomita o elástico que colocaremos en la muñeca, cada vez que surja la critica la cambiamos de mano, así nos daremos cuenta de que tanto juzgamos y tratar de ponerle remedio.  Bendecir más que condenar.

2a Semana. El amor CONFIA (Num. 114-115)
Notas de referencia para el catequista.
Este “todo lo cree” no se refiere a “fe” en sentido teológico sino a “confianza”.  La confianza es la que hace posible una relación de libertad .  

El amor confía, deja en libertad, renuncia a controlarlo todo, a poseer, a dominar.  Esa libertad, que hace posible espacios de autonomía, apertura al mundo y nuevas experiencias, permite que la relación se enriquezca.  Una familia donde reina la confianza permite que brote la verdadera identidad de sus miembros y hace que se rechacen el engaño, la falsedad o la mentira.

Preguntas de Reflexión: 
 1.- En tu relación con otros ¿quieres controlarlos, cambiarlos o les das libertad de ser como son? Motivar la respuesta 

2.- Si en tus relaciones eres una persona desconfiada, crees que te dan motivos o es tu inseguridad, tu necesidad de reafirmarte lo que te empuja a actuar así? ¿Cómo podemos cambiar esa actitud?

3.- En tu relación con Dios ¿también quieres controlarlo todo o confías en que El hará lo mejor en tu vida?

Terminar con la Oración de San Ignacio de Loyola
Toma, Señor, y recibe

Toda mi libertad,

Mi memoria,

Mi entendimiento 

Y toda mi voluntad;

Todo mi haber y mi poseer.

Tú me lo diste,

A Ti, Señor, lo retorno.

Todo es tuyo:

Dispón de ello

Según Tu Voluntad.

Dame Tu Amor y Gracia,

Que estas me bastan. Amen.

3a Semana. El amor ESPERA (Num 116-117)
Notas de referencia para el catequista.
Implica aceptar que algunas cosas no suceden como uno desea, sino que quizás Dios escriba derecho con las líneas torcidas de una persona y saque algún bien de los males que ella no logre superar en esta tierra.

Preguntas de Reflexión: 
Reflexionando sobre Romanos 7,15 respondamos las siguientes preguntas:

1.- ¿Cuál es mi debilidad, aquello que quiero cambiar pero se me hace muy difícil, que sé qué molesta a los que viven conmigo? ¿Qué puedo hacer para mejorar?

2.- ¿Qué quisieras cambiar de tu pareja, hijos o situaciones en la familia? ¿Es factible cambiarlas? ¿Qué podemos hacer?

Terminar con oración en la que pidamos al Señor “serenidad para aceptar las cosas que no podemos cambiar, valor para cambiar las que sí podemos y sabiduría para reconocer la diferencia”.

4a Semana. El amor LO SOPORTA TODO (Num 118-119)
Notas de referencia para el catequista.
Sobrellevar con espíritu positivo todas las contrariedades.  El amor, capaz de superar cualquier desafío , tiene una cuota de heroísmo tozudo, una opción por el bien que nada puede derribar.

El amor no se deja dominar por el rencor, el desprecio hacia las personas, el deseo de lastimar o de cobrarse algo.  El ideal cristiano, y de modo particular en la familia, es el Amor a pesar de todo.

Preguntas de Reflexión: 
1.- Reflexionar sobre la carta de Martin Luther King que aparece en el numeral 119 y compartir esas reflexiones en la comunidad, a fin de sacar algo que pueda ser provechoso y podamos aplicarlo en  nuestras vidas.

2.- Compartir testimonio que salió en la columna “Cosas de Dios” de Alicia Estevez (Listín Diario):

Un amor que ni de novios

El 7 de abril de 1990 María Elisa se casó con Rafa, un hombre excelente.  Siete años después, Rafa perdió su trabajo.  El dinero salió y entraron muchos problemas.  La pareja feliz convertida en un esposo desempleado y una mujer con dos trabajos para sostener el hogar, se planteó separarse.  Entonces, María Elisa pronunció una frase: “No te vayas”.  Y Rafa no se fue.  Juntos acudieron a un retiro de parejas.  Ella cuenta que, ese día, su vida se dio vuelta como una media.  Tanto que la unión, casi rota por la pérdida de un empleo, fue capaz de soportar un reto mucho mayor: la muerte de uno de sus tres hijos.

El 22 de diciembre del año 2006, un médico les anunció que el bebé que esperaban venía con problemas.  Juan de Jesús nació con síndrome de Down y una cardiopatía severa.  Requería una operación que costaba 80 mil dólares, en Estados Unidos.  Familiares y amigos lograron recaudar la suma que parecía imposible.  Viajaron a Miami.  Allí, el médico adelantó la operación fijada para el 11 de agosto.  Pero esa fecha siguió marcada en el calendario de María Elisa y Rafa.  Ese día murió Juan de Jesús.  Al regresar al país, una Iglesia llena de gente lo despidió.

A María Elisa, que decora cumpleaños, le ocurrió algo inusual.  El día 11 de cada mes la contrataban para organizar una fiesta.  “Una vez cayó lunes y yo le preguntaba a la señora ¿usted está segura que quiere hacer un cumpleaños un lunes?, cuenta.  Ella le respondió que sí, esa era la fecha.  Esto sucedió durante un año, lo que tomó a ella restablecerse.

Relata que ofreció su testimonio en un retiro donde había unas señoras molestas con Dios porque perdieron a sus hijos.  María Elisa las sacudió.  ¿Qué les dijo? Que cuando su marido y ella entraron a cuidados intensivos para despedirse de su niño, lo hicieron cantando alabanzas.  Que lo ocurrido logró unir a toda su familia y la hizo una mejor persona.  Contó cómo su hija, que se iba a quedar sorda, fue declarada sana por un médico tres días después de que ella y Rafa se sentaran a orarle en familia.  Y cómo recibió la primera llamada para organizar un cumpleaños 48 horas después de pedirle a Dios que le regalara un trabajo que la hiciera feliz.  Y que cuando Rafa visitó con ella Higuey para clamar el auxilio de la Virgen de la Altagracia porque no tenía empleo, la repuesta llegó mucho más rápido, regresaban por la carretera cuando lo llamaron para ofrecerle un trabajo.  Aún con el teléfono en la mano, Rafa lloraba.

¿Y qué pasó con los dos enamorados que se casaron hace 27 años? “Después de las pruebas, nos amamos con un amor que ni de novios” dice María Elisa.

Si se sienten motivados, compartan en comunidad algún testimonio de dificultades y pruebas superadas gracias al Amor que todo lo supera.


