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PROLOGO

Unos meses antes de morir, Santa Teresa de Lisieux realizé su suefio de expresar en forma de
cancidn todo lo que pensaba sobre la Virgen Maria. Tituld aquel largo poema de veinticinco
estrofas: Por qué te amo, Maria. Deseaba contar la verdad acerca de la Virgen, y todo su
conocimiento de Maria, hechos y acontecimientos, lo extrae de los Evangelios. Para Santa
Teresa, Maria, Madre de Dios, es su madre espiritual y reina celestial, pero mas madre que
reina. De entre sus mas de 50 poemas, este canto de amor resulta ser el favorito de los
lectores y discipulos de Teresa.

Scott Hahn, en Dios te salve, Reina y Madre, nos cuenta, no en poesia sino en prosa, por qué
ama y honra a la Virgen Maria y por qué nosotros deberiamos amarla y honrarla también.
Aungue (como Teresa de Lisieux) el papel de Maria lo encuentra revelado en los Evangelios, la
investigacion que realiza va mas alla de ellos. Es un firme partidario del principio de San
Agustin de que el Nuevo Testamento esta escondido en el Antiguo, y el Antiguo revelado en el
Nuevo. Por eso, no es de extrafiar que halle a Maria prefigurada en el Antiguo Testamento,
especialmente en Eva, la madre de todos los vivientes, en el arca de la alianza, y en la reina
madre de la dinastia de David.

Mas aun, es la reina del cielo, vestida de sol, del libro del Apocalipsis. La encuentra también en
la Tradicién eclesial, de manera particular en los Padres y dogmas de la Iglesia (que son
intérpretes de la Escritura).

Scott Hahn conduce su relato de forma personal y humilde, siempre consciente de las falsas
interpretaciones de la doctrina y devocidn marianas que abrazoé en su dia, durante su juvenil
etapa anticatdlica. Al escribir este libro, ha tenido la oportunidad de corregirlas. Sin embargo,
su principal motivo ha sido escribir para todos los cristianos que quieran escuchar, sobre todo
para los catdlicos, pues desea que valoren el lugar que ocupa Maria en sus vidas.

Esto nos lleva a preguntarnos: équerrdn escucharle cristianos de diferentes denominaciones?
Soy optimista. En el pasado, Maria ha sido para muchos un obstdculo para la unidad, pero en
los ultimos treinta afios, desde el Concilio Vaticano Il, se han dado grandes pasos hacia la
unidad. Expertos biblicos, tanto catdlicos como protestantes, se han reunido para estudiar
juntos la Sagrada Escritura. En 1967 comenzé en Inglaterra la Sociedad Ecuménica de Santa
Maria Virgen, que incluia lideres de las iglesias anglicana, catédlica, metodista y ortodoxa. En
1976 la sociedad quedd también establecida en Washington D.C. Miembros de ambas
sociedades se reunen regularmente y publican sus descubrimientos. Aunque aun quedan
vastos problemas por resolver, se han hecho ya algunos progresos y las sociedades siguen
adelante con esperanza e ilusién. Que Maria, madre de todos los cristianos y madre de la
unidad, acoja de corazdn sus esfuerzos, interceda ante el Espiritu Santo y ayude a conseguir la
reunién de todos los cristianos.


Patricia Peña
Resaltado


Una ultima cuestion: ¢cdmo deberiamos acercarnos a este libro? Mi propio juicio me dice que
seria un error considerarlo un manual de cabecera. Hay que ponderar y digerir su rico
contenido. Podria servir como libro de texto para una clase de estudios marianos. Seria ideal
para un grupo mariano de estudios. Con la Biblia en una mano y este libro en la otra, los
lectores ganarian interés y entusiasmo en los debates acerca de los tipos de Maria en la
Escritura y los dogmas de la Iglesia. Unicamente mediante el estudio, la reflexién y la oracién
podran llevarnos estas verdades reveladas a apreciar y amar a Maria, reina y madre, v,
consecuentemente, a amar al Dios de misericordia que nos la ha dado.

Cuando Santa Teresa de Lisieux escribié su canto de alabanza, se justificd de esta manera: «en
ti ha hecho cosas grandes el Todopoderoso. Quiero ponderarlas y bendecirle por ellas».

Scott Hahn ha ponderado las maravillas que Dios ha obrado en Maria y quiere compartirlas
con nosotros. Nos invita a fijar la vista amorosamente en nuestra madre y reina, modelo y
ejemplo para todos sus hijos. Un dia nos tomara de la mano y nos conducird suavemente al
Padre, al Hijo y al Espiritu Santo.

Que este libro, fruto del amor, consiga la respuesta que se merece.
Fiesta de Santa Maria Reina, 22 de agosto.

P. KILIAN HEALY, O. Carm.

DIOS TE SALVE, REINA'YY MADRE

INTRODUCCION. TODO HIJO DE MADRE. CONFESIONES DE UN HIJO PRODIGO DE MARIA

A pesar de mi piedad recién encontrada, sélo tenia quince afios y estaba demasiado pendiente
de quedar «guay».

Apenas unos meses antes, habia dejado atras varios afnos de delincuencia juvenil y habia
aceptado a Jeslis como mi Sefior y Salvador. Mis padres, que no eran unos presbiterianos
particularmente devotos, se dieron cuenta del cambio que habia dado y lo aprobaban de
corazon. Si le habia tocado a la religion mantenerme alejado de un arresto juvenil, bienvenida
fuera.

El celo por mi nueva fe me consumia la mayor parte del tiempo. Un dia de primavera, me di
cuenta de que algo mds me estaba consumiendo. Tenia una infeccidén de estdmago, con todos
sus desagradables sintomas. Expliqué mi situacion al profesor encargado de curso y me envio a
la enfermeria del colegio. Tras tomarme la temperatura, la enfermera me dijo que me echara
mientras telefoneaba a mi madre.

Por lo que pude oir de la conversacion, deduje que me iria a casa. Senti un alivio inmediato y
me, quedé dormido.

Me desperté con un sonido cortante como una cuchilla. Era la voz de mi madre que rezumaba
materna compasion.



«iAhl», dijo cuando me vio tumbado alli. De repente, cai en la cuenta. Mi madre me va a llevar
a casa. {Qué pasara si mis amigos la ven sacandome de la escuela?, ¢y si intenta echarme el
brazo por encima? Seré el hazmerreir...

La humillacién estaba a las puertas. Ya podia oir a los compafieros que se burlaban de mi.
¢éViste a sumadre secandole la frente?

Si hubiese sido catélico, habria descrito los siguientes quince minutos como un purgatorio.
Para mi imaginacion evangélica, se trataba del mismisimo infierno. Aunque miraba fijamente al
techo que tenia sobre la camilla de la enfermeria, todo lo que podia ver era un largo e
insoportable futuro como «el nifio de mama».

Me senté para estar cara a cara ante una mujer que se me acercaba con una pena mayuscula.
En realidad era su pena lo que me resultaba mas repugnante. En toda compasién materna estd
implicito lo que necesita su «pequefio» chico; y tal pequefiez y necesidad no quedan nada
«guay».

«Mam3d, musité antes de que ella pudiera pronunciar palabra. {Qué te parece si sales por
delante de mi? No quiero que mis amigos te vean llevdndome a casa».

Mi madre no dijo palabra. Se dio la vuelta, dejé atras la enfermeria, salié del colegio y se fue
directamente al coche. Desde ese lugar, me fue mimando hasta casa, preguntdndome cémo
me sentia y asegurandose de que me iria a la cama con los remedios habituales.

iPor los pelos...!, pero estaba totalmente seguro de que habia escapado con mi imagen de «tio
guay» intacta. Me quedé dormido con una paz casi perfecta.

No fue hasta esa noche cuando volvi a pensar en mi quedar «guay». Vino mi padre al cuarto,
para ver cdmo me sentia. Bien, le dije. Entonces me miré con seriedad.

«Scottie, dijo, tu religion no vale mucho si se queda en meras palabras. Tienes que pensar en
cOmo tratas a los demds». A continuacién vino el golpe de gracia: «<nunca mas te avergiiences
de que te vean con tu madre».

No necesitaba mas explicaciones. Me di cuenta de que papa tenia razén y me llené de
verglienza por haberme avergonzado de mi madre.

ADOLESCENTES ESPIRITUALES

Pero, éno es eso lo que pasa con muchos cristianos? Cuando Jesus estaba a punto de morir en
la cruz, en su ultima voluntad y testamento, nos dejé una madre. «Cuando Jesus vio a su
madre vy al discipulo a quien amaba junto a Ella, dijo a su madre: "Mujer, iahi tienes a tu hijo!"
Entonces dijo al discipulo: "jAhi tienes a tu madre!" Y desde aquella hora el discipulo la recibio
en su casa» (Jn 19, 26-27).

Nosotros somos sus discipulos amados, sus hermanos pequeiios (cf. Hb 2, 12). Su casa del cielo
es nuestra, su Padre es nuestro, y su madre es nuestra. Pero ¢cudntos cristianos la reciben en
su casa? Mas aun, écuantas iglesias cristianas estan cumpliendo la profecia del Nuevo
Testamento de que «todas las generaciones» llamarian «bienaventurada» a Maria (Lc 1, 48)?
La mayoria de los ministros protestantes —y en esto hablo por propia experiencia— evitan
hasta mencionar a la madre de Jesus, por miedo a ser acusados de criptocatolicismo. A veces
los miembros mas celosos de sus congregaciones han sido influenciados por exaltadas
polémicas anticatdlicas. Para ellos, la devocién mafiana es una idolatria que coloca a la Virgen



entre Dios y el hombre y enaltece a Maria a expensas de Jesus. Podrds encontrar iglesias
protestantes dedicadas a San Pablo, San Pedro, Santiago o San Juan... pero dificilmente una
dedicada a Santa Maria. Encontraras con frecuencia pastores que predican sobre Abrahan o
David, antepasados lejanos de Jesus, pero casi nunca escucharas un sermén sobre Maria, su
madre. Lejos de llamarla bienaventurada, la mayoria de las generaciones protestantes se
pasan la vida sin llamarla de ninguna manera.

No se trata sélo de un problema protestante. Demasiados cristianos catdlicos y ortodoxos han
abandonado la rica herencia de devociones marianas que poseen. Estan acobardados ante las
polémicas de los fundamentalistas, avergonzados por las sonrisitas de tedlogos del disenso, o
achantados por sensibilidades ecuménicas bienintencionadas pero descaminadas. Se alegran
de tener una madre que reza por ellos, les prepara la comida y cuida la casa; sélo que les
gustaria que estuviera fuera de la vista cuando haya cerca otros que no van a comprender.

«MARY, MARY, QUITE CONTRARY» 1

Yo también he sido culpable de esta negligencia filial... no sélo con mi madre de la tierra, sino
también con mi madre en Jesucristo, la Bienaventurada Virgen Maria. La senda de mi
conversion me llevd de la delincuencia juvenil a ser ministro presbiteriano. A lo largo del
camino, tuve mis momentos antimarianos.

Mi primer encuentro con la devocidon mariana tuvo lugar cuando murié mi abuela Hahn. Habia
sido la Unica catdlica por ambas partes de mi familia: un alma tranquila, humilde y santa. Como
yo era el Unico miembro religioso de la familia, al morir ella, mi padre me dio sus objetos
religiosos. Los miré con horror. Agarré su rosario y lo destrocé totalmente, diciendo: «Dios,
librala de las cadenas del catolicismo que la han tenido atada». Lo decia tan en serio como
actuaba. Veia al Rosario y a la Virgen Maria como obstaculos que se interponian entre la
abuela y Jesucristo.

Incluso a medida que me acercaba lentamente a la fe catdélica —movido inexorablemente por
la verdad de una doctrina tras otra— no lograba aceptar la ensefianza mariana de la Iglesia.

La prueba de su maternidad habria de llegar, para mi, Unicamente cuando tomé la decision de
empezar a ser hijo suyo. A pesar de los poderosos escripulos de mi formacién protestante —
recuerda que unos afios antes habia roto el rosario de mi abuela—, un dia tomé un rosario y
empecé a rezarlo. Rezaba por una intencion muy personal y aparentemente imposible. Al dia
siguiente, volvi a cogerlo, y al dia siguiente y al siguiente. Pasaron meses antes de que me
diera cuenta de que aquella intencién mia, aquella situacién en apariencia imposible, se habia
resuelto desde el dia en que recé el Rosario por primera vez. Mi peticidon habia sido concedida.

DE AQUI A LA MATERNIDAD

Desde ese momento, conoci a mi madre; conoci verdaderamente cual era mi hogar en la
familia de la alianza de Dios: si, Cristo era mi hermano. Si, me habia ensefiado a rezar «Padre
nuestro». Ahora, en mi corazén, aceptaba su mandato de mirar a mi madre.

Con este libro me gustaria compartir esa mirada —y sus inquebrantables fundamentos
escrituristicos— con cuantos cristianos quieran escucharme, piadosamente, con mente
abierta. Me gustaria dirigirme de modo particular a mis compafieros catélicos, porque muchos
de nosotros necesitamos volver a descubrir a nuestra madre, descubrirla por vez primera, o



quiza verla con nuevos ojos. Hasta los que se mantienen fieles a la Madre de Dios pueden
hacerlo, a veces, de forma innecesariamente defensiva: apoyan a su madre de manera
desafiante, aunque apenas puedan dar un minimo sentido biblico a sus devociones. Se aferran
a unos cuantos pasajes del Nuevo Testamento como a una especie de Ultimo recurso mariano.
Estos buenos catélicos —aunque ciertamente reverencian a su madre— no comprenden
plenamente su significado dentro del plan divino.

Maria llena las pdginas de la Sagrada Escritura desde el principio del primer libro hasta el final
del dltimo. En el plan de Dios, estaba presente desde el comienzo de los tiempos, al igual que
los apdstoles, la Iglesia y el Salvador; y lo estara también en el momento en que se cumplan
todas las cosas. Mientras tanto, su maternidad es un descubrimiento que esta a la espera de
que se haga. Cuando aln era protestante, y aspirante a profesor de Sagrada Escritura, me
propuse en cierta ocasién investigar la maternidad y la paternidad en la Biblia. Encontré
cientos de paginas de estudios excelentes sobre paternidad, patriarcado, etcétera... pero tan
soélo unos pocos pdrrafos acerca de la maternidad, matriarcado o condicidn de las madres.

éQué es lo que pasa? Quiza la maternidad nos resulte tan poco conocida y apreciada, porque
nuestras madres estan demasiado unidas a nosotros. Los nifios, por ejemplo, no pueden
comprender que «madre» es una entidad separada, hasta que tienen varios meses de edad.
Algunos investigadores dicen que no llegan a darse cuenta del todo hasta que son destetados.
No estoy seguro de que podamos nunca distanciarnos psiquicamente de nuestras madres...
aunque de quinceaneros las hagamos caminar unos pasos por delante de nosotros.

EN MARCHA

Hagamos, pues, este descubrimiento juntos. Caminemos con el Pueblo de Dios a través de los
momentos de la creacién y de la caida..., y de la promesa de la redencién, desde la entrega de
la Ley hasta el establecimiento de un reino. A cada paso encontraremos la promesa de una
patria, que incluye una deslumbrante reina que es también una madre para su pueblo. A cada
paso encontraremos la promesa de un hogar, con una madre que es también poderosa
intercesora para sus hijos. En la etapa mas importante, encontraremos una reina madre, que
llena por si sola el reino de Cristo y su casa.

Aunque pienses que debes emprender este viaje unos cuantos pasos por detrds —a cierta
distancia de la madre mas bendita de la historia—, te ruego que sigas caminando conmigo, y
con Maria, hacia nuestro comun destino, nuestra casa comun de la Jerusalén celestial.

CAPITULO I. MI TIPO DE MADRE. LA LOGICA DE AMOR DE LA MATERNIDAD DE MARIA

Las madres son las personas mas dificiles de estudiar. Se escapan a nuestro examen. Por
naturaleza y por definicién, son relacidnales. Se las puede considerar como madres
Unicamente con relacidon a sus hijos. Es ahi adonde dirigen su atencién, y ahi es donde querrian
concentrar la nuestra.

La naturaleza mantiene tan unidos a la madre y al hijo que, en los nueve primeros meses de
vida, casi no se distinguen como individuos. Sus cuerpos estan hechos el uno para el otro.
Durante el embarazo, comparten la misma comida, sangre y oxigeno. Después del parto, la
naturaleza situa al hijo ante el pecho de la madre para alimentarse. Los ojos del neonato
apenas pueden ver mas alld que para mantener contacto visual con mama2. Los oidos del
recién nacido pueden percibir claramente los latidos del corazén de su madre y los tonos



agudos de la voz femenina. La naturaleza ha hecho que incluso la piel de la mujer sea mas
suave que la del marido, mas adecuada para acunar la sensible piel de un bebé. La madre, en
cuerpo y alma, apunta mas alld de si misma, hacia su hijo.

Pero por mas unidos que nos mantenga la naturaleza a nuestras madres, siguen siendo
misteriosas para sus hijos. Contintdian siendo un misterio. En palabras del padre Brown de G. K.
Chesterton: «a veces algo puede estar demasiado cerca para verlo».

Como Madre de Dios, Maria es la madre por excelencia. Por eso, si todas las madres se nos
escapan, Ella mas aun. Si todas las madres se dan a si mismas, Ella todavia mas. Si todas las
madres apuntan mas alld de si mismas, Maria en mucho mayor grado.

En tanto que verdadera madre, Maria considera que ninguna de las glorias que posee le
pertenece. A fin de cuentas, Ella sefiala hacia fuera de si, tan sélo esta cumpliendo érdenes de
Dios: «he aqui la esclava del Sefior, hdgase en mi segun tu palabra» (Lc 1, 38). Incluso cuando
reconoce sus excelsos dones, reconoce que son dones: «todas las generaciones me llamaran
bienaventurada» (Lc 1, 48). Por su parte, el alma de Maria no se «magnifica» a si misma, sino
«al Sefior» (Lc 1, 46).

éCémo, pues, podremos acercarnos a este escurridizo tema, si Ella ha de ser siempre
relacional?, écomo podemos empezar a estudiar a esta mujer que siempre desvia la atencion
de si misma hacia su Hijo?

SEAMOS METAFISICOS

Para entender a la Madre de Dios, debemos empezar por Dios. Toda mariologia, toda devocion
mariana, tiene que comenzar por una soélida teologia y una fe firme en el Credo. Todo lo que
hace Maria, y todo lo que es, deriva de su relacién con Dios y de su correspondencia al plan
divino. Ella es su madre, su esposa, su hija, su sierva. No podemos empezar a conocerla si,
primeramente, no tenemos nociones claras sobre El: sobre Dios, su providencia y la relacién
con su Pueblo.

Y eso no es tan sencillo como alguna gente querria hacernos creer. A fin de cuentas,
dependemos del lenguaje que engarza con nuestra imaginacién y hace comprensibles cosas
invisibles, bien por comparacién con las cosas que vemos: Dios es ilimitado, como el cielo;
ilumina, como el fuego; esta en todas partes, como el viento. O bien oponiendo cualidades de
Dios con nuestras propias cualidades: somos finitos, pero El es infinito; nuestro poder es
limitado, pero El es omnipotente.

A conocerle por analogia y por oposicion es a todo lo mas que alcanza la mayoria de la gente
en su consideracion de Dios... y hasta donde llegan, expresan cualidades verdaderas. Pero no
van muy alla. Dios es espiritu puro, y todas nuestras analogias terrenas se quedaran cortas al
pretender describirle como realmente es.

La teologia es el modo por el que nos acercamos a Dios en sus propios términos, mas que en
los nuestros. Por tanto, aunque no es un camino facil de recorrer, no podemos profundizar en
nuestra fe, si no estamos dispuestos a asumir en cierto grado la tarea teoldgica.

La verdad ultima acerca de Dios no puede depender de nada mas que de Dios. No podemos
definirle en términos de algo contingente, como sucede en las analogias con la creaciéon. Dios
no depende de la creacidon para su identidad. Incluso su titulo de creador es algo relativo y no
absoluto. Aunque es eterno y es creador, no es el eterno creador. La creacion es algo que tiene
lugar en el tiempo y Dios transciende el tiempo. Por tanto, aunque la creacion es algo que Dios
hace, no define quién es. Lo mismo sucede con la redencidn y la santificacion. Aunque Dios es



redentor y santificador, estos titulos no definen su identidad eterna, sino mas bien alguna de
sus obras. Los términos «creador», «redentor», «legislador» y «santificador» dependen del
mundo... de algo que necesita ser creado, redimido, gobernado y santificado.

CUAL-ES-SU-NOMBRE

Entonces, écomo podemos conocer a Dios tal como es? Primeramente, porque se nos ha
revelado. Nos ha dicho su identidad eterna: su nombre. Al final del Evangelio de San Mateo
(28, 19), Jesus manda a sus discipulos bautizar «en el nombre» de la Santisima Trinidad: el
Padre, el Hijo y el Espiritu Santo. Date cuenta de que no habla de éstos como si fueran tres
titulos, sino como de un nombre en singular. En la cultura del antiguo Israel, el nombre de uno
equivalia a su identidad. Este nombre singular, por tanto, revela quién es Dios desde toda la
eternidad: es Padre, Hijo y Espiritu Santo.

Al llegar aqui podrias objetar razonablemente que se trata de titulos que dependen de la
creacion. ¢Acaso «Padre» e «Hijo» no son meras analogias con las funciones familiares que
encontramos en la tierra?

No. En realidad, es precisamente al revés. Mas bien esas funciones terrenas de padre e hijo
son metaforas vivas de algo divino y eterno. Dios mismo es, de alguna manera, una familia
eterna y perfecta. Juan Pablo Il lo expresd adecuadamente: «Dios en su misterio mds intimo no
es una soledad, sino una familia, puesto que lleva en si mismo paternidad, filiacién y la esencia
de la familia, que es el amor»3.

éLo has captado? Dios no es como una familia: es una familia. Desde la eternidad, sdlo Dios
posee los atributos esenciales de una familia, y sélo la Trinidad los posee en su perfeccién. Los
hogares de la tierra tienen estos atributos, pero imperfectamente.

LA DIVINIDAD ES, COMO LA DIVINIDAD OBRA

Pero la trascendencia de Dios no deja a la creacién sin ninguna pista de El. La creacién nos dice
algo acerca de su creador. Una obra de arte siempre revela un rastro del caracter del artista.
Por eso, podemos aprender mas acerba de quién es Dios, observando lo que hace.

El proceso funciona también a la inversa. Podemos " aprender mas acerca de la creacion, la
redencion y las obras de Dios, estudiandolas a la luz de la auto-revelacidn divina. Puesto que la
Trinidad revela la dimensién mas profunda de quién es Dios, revela también el sentido mas
profundo de lo que hace Dios. El misterio de la Santisima Trinidad es «el misterio central de la
fe y de la vida cristiana», dice el Catecismo de la Iglesia Catdlica (n. 234). «Es el misterio de
Dios en si mismo. Es, pues, la fuente de todos los otros misterios de la fe; es la luz que los
ilumina». Por tanto, nuestra comprensién de Dios como familia, afectard también
profundamente a nuestra comprensiéon de todas sus obras. En todo lo que existe, podemos
discernir —con los ojos de la fe— una intencion familiar, que la tradicién teolégica llama
«huellas de la Trinidad».

La reflexidon sobre el misterio de Dios y sobre los misterios de la creacién resulta, entonces,
mutuamente enriquecedora. Dice el Catecismo: «las obras de Dios revelan quién es en si
mismo; e inversamente, el misterio de su Ser intimo ilumina la inteligencia de todas sus obras.
Asi sucede, analdgicamente, entre las personas humanas. La persona se muestra en su obrar y
a medida que conocemos mejor a una persona, mejor comprendemos su obrar» (n. 236).



HUELLAS DE AMOR

Vislumbramos a Dios no sélo en el mundo, sino también —y especialmente— en las Sagradas
Escrituras, que son las Unicas inspiradas por Dios para expresar su verdad. El Catecismo
prosigue explicando que Dios ha revelado «su ser trinitario» explicitamente en el Nuevo
Testamento, pero que también ha dejado «huellas [...] en su Revelacién a lo largo del Antiguo
Testamento» (n. 237).

Asi pues, el conjunto de las Escrituras puede verse como la historia de la preparacion, y de la
realizacion por parte de Dios, de su obra mas grande: su definitiva auto-revelacion en
Jesucristo. San Agustin decia que el Nuevo Testamento estd oculto en el Antiguo, y que el
Antiguo esta revelado en el Nuevo. Toda la historia ha consistido en preparar al mundo para el
momento en que la Palabra se hizo carne, en que Dios se hizo una criatura humana en el seno
de una joven virgen de Nazaret.

Como Jesucristo, la Biblia es Unica. No hay otro libro que pueda reivindicar de verdad que tiene
autores humanos y un autor divino, el Espiritu Santo. Jesucristo es la Palabra de Dios
encarnada, plenamente divino y plenamente humano... como todos nosotros, excepto en que
no tiene pecado. La Biblia es la Palabra de Dios inspirada, plenamente divina y plenamente
humana... como cualquier otro libro, excepto en que no tiene error. Tanto Cristo como la
Sagrada Escritura son dados, dijo el Concilio Vaticano Il, «para nuestra salvaciéon» (Dei Verbum,
n. 1).

Por eso, cuando leemos la Biblia, tenemos que leerla en dos niveles simultaneos. Leemos la
Biblia en sentido literal como leemos cualquier otra literatura humana. Pero la leemos también
en un sentido espiritual, descubriendo lo que el Espiritu Santo intenta decirnos a través de las
palabras (cf. Catecismo, nn. 115-119).

Lo hacemos asi a imitacidon de Jesus, porque ésta es la manera en que leia las Escrituras. Se
refirié a Jonas (Mt 12, 39), Salomdn (Mt 12, 42), el templo (Jn 2, 19), y la serpiente de bronce
(Jn 3, 14) como «signos» que le prefiguraban. En el Evangelio de San Lucas, cuando nuestro
Sefior confortaba a los discipulos camino de Emaus, vemos que, «comenzando por Moisés y
todos los profetas, les interpretd lo referente a El en todas las Escrituras» (Lc 24, 27). Tras esta
lectura espiritual del Antiguo Testamento, los corazones de los discipulos ardian en su interior.

¢Qué encendiod este fuego en sus corazones? A través de las Escrituras, JesUs habia iniciado a
sus discipulos en un mundo que iba mas alld de sus sentidos. Como buen maestro, Dios
presentd lo que no era familiar en términos que resultaban familiares. Mds aun, habia creado
lo relativo a la familia con este fin en la mente: moldear las personas e instituciones que
pudieran prepararnos mejor para la venida de Cristo y las glorias de su reino.

APRENDIENDO TIPOLOGIA

Los primeros cristianos siguieron a su Maestro, leyendo la Biblia de esa manera. En la Carta a
los Hebreos, se describe el tabernaculo del Antiguo Testamento y sus rituales como «tipos y
sombras de las realidades del cielo» (8, 5), y la Ley como una «sombra de los bienes que han
de venir» (10, 1). San Pedro, por su parte, hacia notar que Noé y su familia «fueron salvados a
través del agua» y que «esto prefiguraba el Bautismo, que os salva ahora» (1 Pe 3, 20-21). La
palabra de Pedro que hemos traducido por «prefiguraba» es exactamente la palabra griega
que significa «tipificar» o «hacer un tipo». El apdstol San Pablo, por su parte, describia a Adan
como «tipo» de Jesucristo (Rm 5, 14).
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Entonces, équé es un tipo? Tipo es una persona, lugar, cosa o acontecimiento real del Antiguo
Testamento que prefigura algo mas grande del Nuevo Testamento. De «tipo» proviene la
palabra «tipologia», el estudio de las prefiguraciones de Cristo en el Antiguo Testamento (cf.
Catecismo, nn. 128-130)4.

Debemos subrayar que los tipos no son simbolos de ficcion. Son literalmente detalles
histéricos verdaderos. Cuando, por ejemplo, San Pablo interpretaba el relato del hijo de
Abrahan como «una alegoria» (Gal 4, 24), no pretendia decir que nunca hubiera ocurrido en
realidad; estaba afirmdndolo como algo histdrico, pero como una historia que ocupa un lugar
en el plan de Dios, una historia cuyo significado quedd claro sélo después de su cumplimiento
final.

La tipologia nos desvela muchas mas cosas aparte de la persona de Cristo; nos habla también
del cielo, la Iglesia, los apdstoles, la Eucaristia, los lugares del nacimiento y muerte de Jesus, y
la persona de la madre de Jesus. De los primeros cristianos aprendemos que el templo de
Jerusalén prefiguraba la morada celestial de los santos en la gloria (2 Cor 5, 1-2; Ap 21, 9-22);
que Israel prefiguraba la Iglesia (Gal 6, 16); que los doce patriarcas del Antiguo Testamento
prefiguraban los doce apdstoles del Nuevo Testamento (Lc 22, 30); y que el arca de la alianza
era tipo de la Virgen Maria (Ap 11, 19; 12, 1-6.13-17).

Ademas de los tipos del Antiguo Testamento tratados explicitamente en el Nuevo Testamento,
hay muchos otros implicitos, pero obvios. Por ejemplo, el papel de San José en la infancia de
Jesus tiene claramente como teldn de fondo el papel del patriarca José en la temprana vida de
Israel. Los dos llevan el mismo nombre; ambos son descritos como «recto», o «justo»; reciben
revelaciones en suefios; ambos se ven desterrados a Egipto; y los dos entran en escena a fin de
preparar el camino de un acontecimiento mayor: en el caso del patriarca José, el éxodo guiado
por Moisés, el Libertador; en el caso de San José, la redencion efectuada por Jesus, el
Redentor5.

Los tipos marianos abundan en el Antiguo Testamento. Encontramos a Maria prefigurada en
Eva, la madre de todos los vivientes; en Sara, esposa de Abrahan, que concibid
milagrosamente a su hijo; en la reina madre de la monarquia de Israel, que intercedia ante el
rey en favor del pueblo de la tierra; y en otros muchos lugares, de otras muchas maneras (por
ejemplo, Anay Ester). El tipo mas explicitamente mencionado en el Nuevo Testamento, el arca
de la alianza, lo trataré con mayor detalle en un capitulo propio. En este momento quiero
sefialar simplemente que, al igual que el arca primitiva fue hecha para portar la antigua
alianza, la Virgen Maria fue creada para llevar la nueva alianza.

COSAS DE FAMILIA

Esa nueva alianza, traida al mundo por la Santisima Virgen Maria, es la que lo cambia todo en
nuestras vidas — en la mia y en la tuya — y en la historia humana. En efecto, todos los
encuentros decisivos entre Dios y el hombre estan marcados por alianzas. La relacién de Dios
con lIsrael quedd definida por una alianza, como lo fueron sus relaciones con Adan, Noé,
Abrahan, Moisés y David. Jests mismo hablé de su sacrificio redentor como la nueva alianza en
su Sangre (Lc 22, 20).

Oimos esas palabras en la Plegaria eucaristica de la Misa, pero ¢nos paramos alguna vez a
preguntarnos: qué es una alianza? Se trata de una pregunta absolutamente crucial, que nos
lleva al corazdn de la fe y de la vida cristiana. De hecho, nos lleva al corazén mismo de Dios.
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¢Qué es una alianza?6. La cuestién nos devuelve a la realidad primordial que tratdbamos al
comienzo de este capitulo: la familia. En el antiguo Oriente medio, una alianza era un vinculo
sagrado de parentesco, basado en un solemne juramento que introducia a alguien en una
relacion de familia con otra persona o tribu. Cuando Dios hizo su alianza con Adan, Noé,
Abrahan, Moisés y David, fue invitando a entrar en su familia a un circulo cada vez mas amplio
de personas: primero una pareja, después una familia, después una nacién y finalmente el
mundo entero.

Sin embargo, todas aquellas alianzas se rompieron a causa de la infidelidad y del pecado del
hombre. Dios permanecid constantemente fiel; no asi Adan, ni Moisés, ni David. De hecho, la
historia sagrada nos lleva a concluir que sélo Dios guarda las promesas de la alianza. Entonces,
écémo podra la humanidad cumplir la parte que le corresponde de una alianza, de forma que
dure por siempre? Seria preciso un hombre sin pecado y tan fiel como Dios. Por eso, para la
nueva y eterna alianza, Dios se hizo hombre en Jesucristo y El establecié la alianza por la cual
entramos a formar parte de su familia: la familia de Dios.

Esto entraifia mas que un mero compaferismo con Dios. Pues «Dios en su misterio mas intimo
es [...] una familia». Dios mismo es Padre, Hijo y el Espiritu de Amor... y los cristianos son
elevados a la vida de esa familia. En el bautismo somos identificados con Cristo, bautizados en
el nombre trinitario de Dios; asumimos su nombre de familia y asi llegamos a ser hijos en el
Hijo. Somos introducidos en la vida misma de la Trinidad, donde podemos vivir enamorados
para siempre. Si Dios es familia, el cielo es hogar7; y con Jesus, el cielo ha venido a la tierra.

LA FAMILIA MAS FUNCIONAL

La familia de la alianza divina es perfecta, no le falta nada. La Iglesia mira a Dios como Padre, a
Jests como hermano, y al cielo como su casa. ¢Qué falta entonces?

En verdad, nada. Toda familia necesita una madre; sélo Cristo podia escoger a la que seria
suya, y la escogié providencialmente para toda su familia de la alianza. Ahora, todo lo que
tiene lo comparte con nosotros. Su vida divina es nuestra; su casa es nuestra casa; su Padre es
nuestro Padre; sus hermanos son nuestros hermanos; y, también, su madre es nuestra madre.

Una familia resulta incompleta sin una madre amorosa. Las iglesias cristianas separadas que
disminuyen el papel de Maria inevitablemente terminan por dar la sensacién de un pisito de
soltero: masculino a mas no poder; ordenado, pero no hogarefo; funcional y productivo...
pero con poco sentido de la belleza y la poesia.

Todas las Escrituras, todos los tipos, la creacidon entera y nuestras necesidades humanas mas
profundas nos dicen que ninguna familia deberia ser de esa manera... y ciertamente no la
familia de Dios establecida por la alianza. Los apdstoles lo sabian y esa fue la razén por la que
estuvieron juntos con Maria en Jerusalén el dia de Pentecostés. Las primeras generaciones
cristianas lo sabian y por eso pintaron su imagen en las catacumbas y le dedicaron iglesias.

En los iconos mas antiguos de Maria, casi siempre se la retrata sosteniendo a su hijo pequefio:
dandole siempre al mundo, como en el capitulo 12 del Apocalipsis. Como verdadera madre,
habitualmente se la retrata sefialando a su hijo, pero dirigiendo la mirada hacia los
espectadores, sus otros hijos. Cuida maternalmente de su hijo —puesto que un nifio pequefio
no puede mantenerse en pie por si mismo—, al tiempo que cuida como madre a sus hijos que
estan en el mundo y nos atrae junto a El.
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CAPITULO I1. VISPERAS DE NAVIDAD. LA MATERNIDAD DE MARIA ES UN REGRESO AL PARAISO

Los primeros cristianos tenian una devocion viva a la Virgen Maria. Encontramos pruebas de
esta devocion en la literatura y en las obras de arte que nos han llegado vy, por supuesto, en el
Nuevo Testamento, que era su documento fundamental. Aunque la mariologia de los tres
primeros siglos se encontraba en un estadio primitivo de desarrollo (en comparacién con el de
tiempos posteriores, y con el nuestro), quiza era mas explicitamente escrituristica que muchas
expresiones posteriores y estaba mas sélidamente presentada en el contexto teoldgico de la
creacion, caida, encarnacidn y redencién. Por eso, a veces puede hablarnos con mayor
claridad, inmediatez y fuerza. Ciertamente el papel de Maria no tiene sentido fuera de su
contexto en la historia de la salvacidn; pero tampoco es incidental en el plan de Dios. Dios
quiso que su acto redentor fuese inconcebible sin Ella.

Maria estuvo en el plan divino desde el comienzo mismo, elegida y anunciada desde el
momento en que Dios credé al hombre y a la mujer. De hecho, los primeros cristianos
entendian que Maria y JesUs eran como una repeticiéon de la primera creacién de Dios. San
Pablo hablaba de Adan como tipo de Jesus (Rm 5, 14) y de Jesus como el nuevo Adan, o el
«ultimo Addn» (1 Cor 15, 21-22. 45-49).

Los primeros cristianos consideraron que el comienzo del Génesis —con su relato de la
creacion y la caida, y con su promesa de redencién— tenia unas implicaciones tan cristolégicas
que lo llamaron Protoevangelium, o Primer Evangelio. Mientras que este tema es explicito en
San Pablo y en los Padres de la Iglesia, esta implicito a lo largo del Nuevo Testamento. Por
ejemplo, como Adan, Jesus fue probado en un jardin... el de Getsemani (Mt 26, 36-46; Jn

18. 1). Como Adan, Jesus fue llevado a un «arbol» donde fue desnudado completamente (Mt
27, 31). Como Adan, cayd en el profundo suefio de la muerte, para que del costado surgiera la
nueva Eva (Jn 19. 26-35; 1 Jn 5, 6-8), su esposa, la Iglesia.

CORTAR EL CORDON «UMBIBLICAL»

En ningun otro lugar estd desarrollado el motivo del nuevo Adan con tanto arte como en el
Evangelio segun San Juan8. Juan no elabora las ideas como lo haria un comentador. En vez de
eso, cuenta la historia de Jesucristo. Pero comienza la historia haciéndose eco de la historia
mas primigenia de todas: el relato de la creacién del Génesis.

El eco mas obvio lo tenemos «en el principio». Ambos libros, Génesis y Evangelio de San Juan,
comienzan con esas palabras. El libro del Génesis arranca con las palabras «en el principio cred
Dios los cielos y la tierra» (Gn 1,1). Juan lo sigue de cerca, diciéndonos: «en el principio era la
Palabra, y la Palabra estaba con Dios» (Jn 1, 1). En ambos casos, estamos hablando de un
comienzo absoluto, una nueva creacion.

La siguiente resonancia viene en seguida. En Génesis 1,3-5, vemos que Dios cred la luz para
que brillara en la oscuridad. En Juan 1, 4-5, vemos que la vida de la Palabra «era la luz de los
hombres» que «brilla en las tinieblas».

El Génesis nos muestra, en el principio, «al Espiritu de Dios [...] que se movia sobre la faz de las
aguas» (Gn 1, 2). A su vez, Juan nos muestra al Espiritu suspendido sobre las aguas del
bautismo (Jn 1, 32-33). Al llegar a este punto, empezamos a ver cudl es la fuente en la que se
inspira San Juan para volver a contar la nueva creacién. La creacion material ocurrié cuando
Dios exhald su Espiritu sobre las aguas. La renovacion de la creacién vendria con la vida divina
dada en las aguas del bautismo.
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CONTAR LOS DIAS

A lo largo de su narracidn inicial, el evangelista Juan sigue dejando alusiones indirectas al
Génesis. Tras la primera escena, el relato de San Juan continuda «al dia siguiente» (1, 29), con el
encuentro de Jesus y Juan Bautista. «Al dia siguiente» (1, 35), otra vez, viene el relato de la
vocacion de los primeros discipulos. Y una vez mas «al dia siguiente» (1, 43), encontramos la
llamada de Jesus a otros dos discipulos. Por lo tanto, si tomamos como primer dia el primer
testimonio de Juan Bautista acerca del Mesias, nos encontramos ahora en el cuarto dia.

Entonces Juan hace algo extraordinario. Introduce el siguiente episodio, el relato del banquete
de bodas en Cana, con las palabras «al tercer dia». Ahora bien, no puede referirse al tercer dia
desde el comienzo, pues ya ha dejado atras ese punto en su narracién. Tiene que referirse al
tercer dia desde el cuarto dia, lo que nos sitla en el séptimo dia... y a partir de ahi San Juan
deja de contar los dias.

éHay algo que te resulte familiar? El relato jodnico de la nueva creacidn tiene lugar en siete
dias, precisamente igual que el relato de la creacidn en el Génesis se completa al sexto diay es
santificado —perfeccionado— el séptimo, en que Dios descansd de su trabajo. El séptimo dia
de la semana de la creacién, como el de todas las semanas desde entonces, seria conocido
como el Sabbath, sabado, el dia de descanso, signo de la alianza (cf. Ex 31, 16-17). Asi que
podemos estar seguros de que lo que suceda en el séptimo dia de la narraciéon de San Juan
sera significativo.

SE RUEGA RESPETO

Jesus llega al banquete nupcial con su madre y sus discipulos. En la cultura judia de entonces,
la celebracion de una boda duraba normalmente una semana. Pero sucede que, en esta boda,
el vino se agoté muy pronto. En ese momento, la madre de JesuUs sefialé algo que era una
obviedad: «no tienen vino» (Jn 2, 3). Es una simple constatacion de hecho. Pero parece que
JesUs responde de una forma que no guarda proporcién con la simple observacién de su
madre. «Mujer», dice, « équé nos va a tiy a mi? Todavia no ha llegado mi hora».

Para que podamos entender la reaccion de Jesus, aparentemente desmesurada, tenemos que
comprender la frase « ¢qué nos va a ti y a mi?»9. Algunos comentaristas sostienen que expresa
un brusco reproche de Jesus a su madre. Sin embargo, esa interpretacion no resiste un atento
estudio.

En primer lugar, deberiamos fijarnos en que al final Jestis cumple la peticion que infiere de la
observacién de Maria. Si lo que pretendia era reprenderla, seguramente no habria accedido a
su ruego después de haberle dirigido el reproche.

Con todo, la prueba decisiva contra la lectura que lo interpreta como una reprension, viene del
mismo presunto reproche. En tiempos de Jesus, « ¢Qué nos va a ti y a mi?» era un modismo
comun, una expresion corriente, en hebreo y griego. Se encuentra en otros lugares del Antiguo
y del Nuevo Testamento, asi como en fuentes extrabiblicas. En todos los demas lugares en que
aparece, no indica, de ninguna manera, reproche o falta de respeto. Todo lo contrario: expresa
respeto e incluso deferencia. Fijate en Lucas 8, 28, en que la frase es usada al pie de la letra
por un hombre poseido por un demonio. Es el demonio quien pone esas palabras en boca del
poseso, y su intencién es reconocer la autoridad de Jesus sobre el hombre y sobre el demonio.
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«Te lo suplico, no me atormentes», continua, afirmando asi que debe cumplir lo que Jesus le
mande.

En Cana, Jesus se somete respetuoso a su Madre, aunque Ella nunca le manda nada. Tan sdlo
les dice a los criados: «haced lo que El os diga» (Jn 2, 5).

HIJA-MADRE-ESPOSA: MUJER

Pero volvamos por un momento a la respuesta inicial. (Te has dado cuenta de como se ha
dirigido a Ella? No la ha llamado «madre», ni siquiera «Maria», sino «mujer». De nuevo, los
comentaristas no catolicos sostendran de vez en cuando que Jesus empled el epiteto «mujer»
para expresar falta de respeto o recriminacion. A fin de cuentas, éno deberia dirigirse a Ella
como «madre»?

En primer lugar, hemos de sefalar que Jesus fue obediente a la Ley toda su vida, por lo que no
es probable que mostrase alguna vez desdoro hacia su madre, violando asi el cuarto
mandamiento.

Segundo, Jesus volvera a dirigirse a Maria como «mujer», pero en circunstancias muy
diferentes. A punto de morir en la cruz, la llamard «mujer», cuando se la dé como madre al
discipulo amado, Juan (Jn 19, 26). Seguramente en esa ocasién no pretendia manifestar
reproche o deshonor.

Pero si reducimos la palabra «mujer» a un insulto, se nos escapa algo mds que el hecho de que
JesUs no tenga pecado. Pues el uso que hace de esa palabra, conlleva otra resonancia del
Génesis. «Mujer» es el nombre que Adan da a Eva (Gn 2, 23). JesUs, pues, se esta dirigiendo a
Maria como la Eva del nuevo Adan... lo que hace que el banquete de bodas al que asisten
tenga una significacion mas elevada.

De todos modos, podemos anticipar alguna indignada objecidn: éicomo puede Maria ser su
esposa, si es su madre? Para responder a eso, tenemos que tener en cuenta la profecia de
Isaias acerca de la futura salvacion de Israel: «Ya no seras llamada mas "abandonada" [...] sino
que seras llamada "mi complacencia", y tu tierra "desposada". Pues como un joven se casa con
una virgen, se casaran contigo tus hijos, y como el esposo se alegra por su novia, asi tu Dios se
regocijara por ti» (Is 62, 4-5; la cursiva es afiadida). Muchas cosas se encuentran sugeridas en
esos dos densos versiculos: la maternidad virginal de Maria, su concepcidon milagrosa y su
matrimonio mistico con Dios, que es a la vez Padre, Esposo e Hijo. El misterio de la maternidad
divina esta presente, porque el misterio de la Trinidad esta auin mas presente.

MATERNIDAD ATACADA

«Mujer» redefine la relacion de Maria no sélo con Jesus, sino también con todos los creyentes.
Cuando Jesus se la entrego al discipulo amado, se la dio en efecto a sus discipulos amados de
todos los tiempos. Como Eva, a quien Génesis 3, 20 llama «madre de todos los vivientes»,
Maria es madre de todos los que tienen nueva vida por el bautismo.

En Cana, pues, la nueva Eva cambia radicalmente la fatal decisién de la primera Eva. Mujer fue
quien condujo al viejo Adan a su primer acto malo en el jardin. Mujer fue quien condujo al
nuevo Adan a la primera obra en que manifestd su gloria.

La figura de Eva vuelve a aparecer mas adelante en el Nuevo Testamento, en el libro del
Apocalipsis, atribuido también al evangelista Juan. En el capitulo 12, encontramos a «una
mujer vestida de sol» (v. 1), que se enfrenta a «la antigua serpiente, que es llamada diablo» (v.
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9). Estas imagenes remiten al Génesis, donde Eva se encuentra cara a cara con la serpiente
diabdlica en el jardin del Edén y Dios maldice a la serpiente, prometiendo «poner enemistad
entre ti y la mujer, y entre tu descendencia y la suya» (Gn 3, 15). Pero las imagenes del
Apocalipsis apuntan también hacia una nueva Eva, una que dio a luz a un «nifio varén», que
«gobernara todas las naciones» (12, 5). Ese nifio sélo podia ser Jesus; y por tanto la mujer no
podia ser otra que su madre, Maria. En el Apocalipsis, la antigua serpiente ataca a la nueva Eva
porque la profecia de Génesis 3, 15 esta fresca en su memoria. Sin embargo, la nueva Eva
aparece prevaleciendo sobre el mal, a diferencia de su antiguo tipo del jardin del Edén.

LOS TIEMPOS DE JUSTINO

Los paralelismos entre el Evangelio de San Juan y el Génesis son sorprendentes. Aun asi, sé que
algunos escépticos los despreciardan como producto de una imaginacién desbordada. ¢No
habremos leido demasiado los catdlicos en el texto de Juan? ¢No estaremos imponiendo a un
autor doctrinas medievales o modernas que ni siquiera se le habrian pasado por la
imaginacién?

Se trata de preguntas razonables. Comenzamos por investigar los testimonios desde los
primeros cristianos, empezando por los circulos mas cercanos al apdstol Juan. A medida que
vamos estudiando estos padres mads antiguos de la Iglesia, nos encontramos con que si que
hablaron de una nueva Eva. ¢{Quién dijeron que era? Abrumadoramente, la identificaron con
Maria.

El testimonio mas antiguo que nos ha llegado se encuentra en el Didlogo con Trifén del martir
San Justino. Escrito hacia el afio 160, el Didlogo describe las conversaciones que Justino habia
tenido con un rabino en torno al afio 135 en Efeso, ciudad en la que Justino habia sido
instruido en la fe cristiana. Segun la tradicidn, Efeso era también la ciudad en la que vivié el
apéstol San Juan con la Virgen Maria.

La doctrina de San Justino acerca de la nueva Eva esta en consonancia con la del mismo Juan, y
puede ser la prueba de una mariologia desarrollada por San Juan como obispo de Efeso y
continuada por sus discipulos en tiempos de Justino... que vivié poco mas de una generacion
después de la muerte del apdstol.

El texto de San Justino es denso, pero rico:

«Cristo [...] nacié de la Virgen como hombre, a fin de que por el mismo camino que tuvo
principio la desobediencia de la serpiente, por ése también fuera destruida. Porque Eva,
cuando aun era virgen e incorrupta, habiendo concebido la palabra que le dijo la serpiente, dio
a luz la desobediencia y la muerte; pero Maria, la virgen, concibié fe y gozo cuando el angel
Gabriel le dio la buena noticia de que el Espiritu del Sefior vendria sobre Ella y que la virtud del
Altisimo la cobijaria con su sombra, por lo cual lo nacido de Ella, santo, seria Hijo de Dios; a lo
que respondié Ella: "Hagase en mi segun tu palabra” (Lc 1, 38). Y de la virgen nacid Jesus, al
que hemos demostrado que se refieren tantas Escrituras, por quien Dios destruye a la
serpiente y a los angeles y hombres que a ella se asemejan»10.

Al comparar y contrastar a Eva con Maria, Justino sigue las reflexiones de Pablo acerca de
Cristo y Adan. San Pablo sefiala que «en Adan todos mueren», mientras que «en Cristo seran
todos vivificados» (1 Cor 15, 22). «Adan fue hecho un ser viviente», mientras que «el ultimo
Adan fue hecho espiritu que da vida» (1 Cor 15, 45). Adan nos traspaso el parecido de familia
mortal y terrena; Cristo nos hizo parte de una familia inmortal y celestial (1 Cor 15, 49).
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San Justino, por su lado, hace notar que Eva y Maria eran virgenes; Eva concibid la «palabra de
la serpiente», en tanto que Maria concibid la Palabra de Dios. Por providencia divina, concluye
San Justino, la obediencia de Maria se convirtié en medio de deshacer la desobediencia de Eva
y sus devastadores efectos.

LA GUARIDA DEL LYON

El rastro documental de Maria pasa de Justino a San Ireneo de Lyon, que afind mas la
comprensidon de Maria como nueva Eva. Ireneo podia hacer remontar también su «pedigri» de
discipulo hasta el apdstol San Juan: aprendié la fe de San Policarpo de Esmirna, quien a su vez
fue instruido por San Juan. Una vez mads, quizd, fue la influencia de Juan la que llevé a San
Ireneo a hablar de Cristo como el nuevo Adan y de Maria como la nueva Eva, como hizo en
varios lugares11.

Esa doctrina, de hecho, era esencial para una de las ideas centrales de Ireneo: lo que llamaba
recapitulacion de la creacién en Cristo. Apoyandose en San Pablo, escribid que cuando Cristo
«se encarnd y se hizo hombre, recapituld en si mismo la larga historia del hombre, resumiendo
y dandonos la salvacion de forma que pudiéramos recibir de nuevo en Cristo lo que habiamos
perdido en Adan... esto es, laimagen y semejanza de Dios»12.

Como San Juan, Ireneo vio el importante lugar que ocupa la nueva Eva en esta recapitulacion.
«El nudo de la desobediencia de Eva fue desatado por la obediencia de Maria. Porque lo que la
virgen Eva habia fuertemente ligado con su incredulidad, la Virgen Maria lo desligd con su
fe»13. Seguidamente, San Ireneo contrapone la obediencia de Maria con la desobediencia de
Eva, analizando los textos de la Sagrada Escritura.

En un libro posterior, desarrollé aiin mas esa idea: «si aquella [Eva] habia desobedecido a Dios,
ésta [Maria] se inclind a obedecerle, y asi la Virgen Maria vino a ser la abogada de la virgen
Eva. Y tal como el género humano fue llevado a la muerte por una virgen, asi fue desligado por
una virgen»14. En este punto, la reflexién de Ireneo acerca de Maria como abogada (que
vuelve a tomar en su Demostracidon de la ensefianza apostdlica) sugiere, al menos, a este
lector, su poder intercesor en Canalbs.

Finalmente, San Ireneo extiende la maternidad de Maria desde Cristo a todos los cristianos,
cuando habla de Ella como tipo de la Iglesia. Describe el nacimiento de Jesus como «el ser puro
que abriria con toda pureza el puro seno que regenera a los hombres en Dios»16.

MEMORIAS DE AFRICA

San Justino en Efeso y San Ireneo en Francia podrian reivindicar que eran descendientes
espirituales del apdstol San Juan. Por su parte, San Juan ensefiaba desde una experiencia
privilegiada, pues habia vivido tres afios junto a Jesus, y después, en los afios siguientes, en la
misma casa que la Virgen Maria. El cardenal John Henry Newman reflexionaba:

«Si hay un apdstol en quien deberiamos tener fijos los ojos a la hora de que nos instruya sobre
la Santisima Virgen, ése es San Juan, a quien la confié nuestro Sefior en la cruz... con quien,
como dice la tradicién, vivi6 en Efeso hasta que muri. Este presentimiento tiene su
confirmacién; pues, como he dicho antes, uno de nuestros informadores mas antiguos vy
completos en lo relativo a su dignidad, como segunda Eva, es Ireneo, que vino a Lyon desde
Asia menor y habia sido formado por los discipulos inmediatos de San Juan»17.
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Pero hubo otros, posiblemente al margen del dmbito de influencia directa de San Juan, que
también vieron a Maria como la nueva Eva. Tertuliano —en el norte de Africa a principios del
siglo lll— habld de esta realidad con precisidn:

«En efecto, asi como la palabra [del demonio] productora de muerte habia entrado en Eva,
que aun era virgen; de un modo semejante el Verbo de Dios, autor de la vida, debia entrar en
la Virgen, a fin de que lo que habia perecido fuese reconducido a la salvacién a través de
idéntico sexo. Eva habia dado fe a la serpiente, Maria dio fe a Gabriel: el pecado que cometid
Eva prestando ese asentimiento, fue eliminado por Maria, prestando también Ella su
asentimiento»18.

Esta precision es aln mas notable si tenemos en cuenta que su mariologia, en otras areas, es
bastante confusa, errénea, y discrepa de las demds fuentes.

La nueva Eva, por tanto, no es precisamente una lectura del Evangelio con innovaciones
medievales o modernas. Mds bien es una antigua y venerable tradicidn, transmitida —
probablemente desde el mismo apdstol Juan— a través de los tiempos, que seria ensefiada
por San Justino, San Ireneo, Tertuliano, San Agustin, San Juan Damasceno, Santo Tomas de
Aquino y muchos otros miles.

Todos esos maestros percibieron claramente el mensaje de la nueva Eva. Es éste: obedeced a
Dios, que es su Hijo, su Esposo, su Padre. «Haced lo que El os diga». Los poetas medievales lo
resumieron netamente sefialando que el Ave del angel Gabriel (el saludo latino) era el nombre
de Eva al revés. Asi también, se dio la vuelta a la inclinacién a la rebeldia que Eva nos legé a sus
hijos —a ti y a mi— y fue reemplazada con la disposicion a la obediencia, que Maria quiere
ensefiarnos.

CAPITULO IIl. VENERADORES DEL ARCA PERDIDA. ISRAEL Y EL PORTADOR DE LA NUEVA
ALIANZA

Lo que atisbamos entre sombras en el Evangelio de San Juan, lo encontramos «vestido de sol»
en el libro de la revelacion de Juan, en su Apocalipsis. El titulo mismo del dltimo libro de la
Biblia nos hace remontarnos al Evangelio de Juan. «Revelacién» es la traduccion inglesa
habitual del griego apokalypsis; pero la palabra griega es mds rica. Su traduccidn mds ajustada
es «desvelar», y la usaban los judios de habla griega para describir el momento en que se
levantaba el velo de la novia ante el marido, momentos antes de que la pareja consumase el
matrimonio.

Asi pues, como en Cana, volvemos a encontrarnos con San Juan en un banquete nupcial.
Escribe Juan en el Apocalipsis: «Dichosos los invitados a la cena de las bodas del Cordero» (Ap
19, 9). A lo largo del Apocalipsis, Juan usa «el Cordero» para indicar a Jesus. Pero, équién es la
novia de esta boda? Hacia el final del libro, un angel toma a San Juan y le dice: «ven, te voy a
mostrar a la novia, la esposa del Cordero». Entonces, juntos, contemplan «la ciudad santa,
Jerusalén, que baja de los cielos, desde Dios» (Ap 21, 9-10). Parece, pues, que la novia de
Cristo es Jerusalén. Pero la Jerusalén que describe Juan no se parece en nada a la Jerusalén
terrena. Por el contrario, brilla con un «resplandor como el de una piedra muy preciosa [...].
Los cimientos de la muralla de la ciudad estdn adornados con toda clase de piedras preciosas
[...]. Las doce puertas son doce perlas, cada una de las puertas hecha de una sola perla, y la
calle de la ciudad es de oro puro, transparente como el cristal» (Ap 21, 11.19.21).

Se trata de imagenes preciosas, pero que dificilmente describen una ciudad real: y menos aun,
una novia. ¢Qué, o quién, es esta ciudad santa que es también una novia? La mayoria de los
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intérpretes, antiguos y modernos, piensan que la ciudad santa es la Iglesia, presentada por
Juan como la nueva Jerusalén; también San Pablo habla de la Iglesia en términos de una
relacidn nupcial con Cristo (Ef 5, 31-32).

Pero si eso fuera todo lo que tenia que revelarnos San Juan, su Apocalipsis habria sido un libro
mucho mas corto. Sin embargo, consta de veintidds capitulos y esta repleto de imdagenes, unas
veces deslumbrantes, otras terribles, y casi siempre desconcertantes. No tenemos aqui espacio
para un estudio exhaustivo del Apocalipsis; pero me gustaria centrarme en una de sus escenas
cumbres, que tiene lugar a la mitad del libro: la primera vez que se «levanta el velo».

«ARK THE HERALD ANGELS SING»

Para los judios del siglo I, lo mds impactante del Apocalipsis era sin duda la revelacién que hace
Juan al final del capitulo 11. Es entonces cuando, tras oir siete toques de trompeta, Juan ve
abierto el templo del cielo (Ap 11, 19) y dentro de él —imilagro! — el arca de la alianza.

Habria sido la noticia del milenio. El arca de la alianza — el objeto méas sagrado del antiguo
Israel — llevaba perdida seis siglos. Hacia el 587 antes de Cristo, el profeta Jeremias escondié
el arca para evitar que la profanaran, cuando los invasores babilonios estaban a punto de
destruir el templo. Podemos leer la historia en el segundo libro de los Macabeos:

«Llegd Jeremias y encontrd una cueva y llevé alli la tienda y el arca y el altar del incienso y selld
la entrada. Algunos de los que le siguieron, volvieron para marcar el camino, pero no pudieron
encontrarlo. Cuando se enteré Jeremias, les reprendié iciendo: "el lugar quedara desconocido
hasta que Dios vuelva a reunir a su Pueblo y muestre su misericordia. Entonces el Sefor
mostrara todo esto y aparecera la gloria del Sefior y la nube"» (2 Mac 2, 5-8).

Cuando Jeremias habla de «la nubey, se refiere a la shekinah, o nube de gloria, que cubria el
arca de la alianza y significaba la presencia de Dios. En el templo de Salomdn, el arca estaba en
el Santo de los santos. De hecho, era el arca lo que hacia que el interior del Santo fuese santo.
En efecto, el arca contenia las tablas de piedra en las que el dedo de Dios habia grabado los
diez mandamientos. El arca guardaba un resto del mana, la comida que dio Dios como
sustento del Pueblo durante la estancia en el desierto. El arca conservaba también la vara de
Aardn, simbolo de su oficio sacerdotal.

Hecha de madera de acacia, el arca tenia forma de caja recubierta de adornos de oro y a la
sombra de unos querubines esculpidos. En lo alto del arca estaba el sitial propiciatorio,
siempre desocupado. Delante del arca, dentro del Santo, se alzaba la menorah, o candelero de
siete brazos.

Pero los primeros lectores judios del Apocalipsis conocian estos detalles Unicamente por la
historia y por la tradicion19. Puesto que nunca se habia encontrado el escondrijo de Jeremias,
en el templo reconstruido no habia ningln arca en el Santo de los santos, ni shekinah, ni mana
en el arca, ni querubines ni propiciatorio.

Y en esto viene Juan asegurando haber visto la shekinah (la «gloria de Dios», Ap 21, 10-11.
23)...y, lo mas sorprendente de todo, el arca de la alianza.

MARIA TUVO UN HOMBRECILLO

Juan prepara de muchas maneras al lector para la aparicion del arca. Va a aparecer, por
ejemplo, tras el clarin de la séptima trompeta del séptimo angel vengador. Se trata de una
clara alusion al Israel de la antigua alianza. En la primera y mayor batalla que luché Israel al
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entrar en la tierra prometida, Dios mando que el pueblo elegido entrara en liza llevando el arca
delante de ellos. Apocalipsis 11, 15 se hace eco, en concreto, de Josué 6, 13, que describe
como, durante los seis dias precedentes a la batalla de Jericd, siete sacerdotes guerreros
israelies daban una vuelta alrededor de la ciudad yendo delante del arca de la alianza; al
séptimo dia, tocaron las trompetas y las murallas de la ciudad se vinieron abajo. Para el
antiguo Israel, el arca era, en cierto sentido, el arma mas efectiva, pues representaba la
proteccion y poder de Dios omnipotente. De la misma manera, el Apocalipsis nos muestra que
el nuevo y celestial Israel lucha también con la asistencia del arca.

Como era de esperar, el arca va a aparecer con efectos especiales espectaculares: «entonces
se abrid el templo de Dios en el cielo y aparecié el arca de la alianza dentro del templo; y se
produjeron reldmpagos, y fragor, y truenos, y temblor de tierra y fuerte granizada» (Ap 11, 19).

Imaginate que eres un lector del siglo I... y judio. Nunca has visto el arca, pero toda tu
formaciodn religiosa y cultural te ha ensefiado a ansiar su reposicién en el templo. San Juan crea
un clima de expectacion, de tal manera que casi parece que estad provocando a sus lectores
cuando describe el sonido y violencia que acompanian al arca. La tensién dramatica llega a ser
casi insoportable. El lector quiere ver el arca, como la ve Juan.

Lo que sigue provoca irritacidon. En las biblias modernas, después de todos esos preparativos,
de repente se interrumpe el pasaje estruendosamente porque se termina el capitulo 11. Juan
nos promete el arca, pero justo entonces da la impresién de que lleva su escena a un abrupto
final. Tenemos que recordar, sin embargo, que la divisién en capitulos del Apocalipsis —como
la de todos los libros de la Biblia— es artificiosa, impuesta por los amanuenses en la Edad
Media. En el Apocalipsis original de San Juan no habia capitulos; era una narracién continuada.

Por tanto, los efectos especiales del final del capitulo 11 servian de preludio inmediato para la
imagen que aparece ahora al principio del capitulo 12. Podemos leer seguidas esas lineas, que
describen un Unico acontecimiento: «entonces se abrid el templo de Dios en el cielo y aparecio
el arca de la alianza [...]. Una gran sefal aparecié en el cielo, una mujer vestida de sol, con la
luna bajo sus pies, y una corona de doce estrellas sobre su cabeza; estaba encinta y gritaba con
dolores de parto, en el trance de dar a luz» (Ap 11, 19. 12,2).

Juan nos ha mostrado el arca de la alianza... y resulta que es una mujer.

Ciertamente, el Apocalipsis puede parecer muy extrafio. Antes hemos visto a una novia que se
aparecia como una ciudad; y ahora vemos un arca que se nos presenta en forma de mujer.

FRENTES DE BATALLA

¢Quién es esta mujer, que también es un arca? La mayoria de los comentadores estan de
acuerdo en que, al menos en cierto nivel, esta mujer —como la novia de Apocalipsis 19 —
representa a la Iglesia, que se esfuerza por dar a luz a los creyentes de cada época. Pero
probablemente San Juan no pretendia que la mujer representase en exclusiva, ni tan siquiera
primariamente, a la Iglesia. El cardenal Newman ofrecié un buen argumento de por qué resulta
insuficiente leer Apocalipsis 12 como una personificacién o prosopopeya:

«La imagen de la mujer, de acuerdo con el uso general en la Escritura, es demasiado llamativa
y prominente para que sea una mera personificacion. La Sagrada Escritura no es dada a
alegorias. Es cierto que tenemos en ella frecuentes figuras, como cuando los escritores
sagrados hablan del brazo o de la espada del Sefior. Asimismo, cuando hablan de Jerusalén o
Samaria en femenino, o de la Iglesia como una novia o una parra. Pero no son muy dados a
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revestir de atributos personales ideas abstractas o generalizaciones. Eso es mas propio del
estilo clasico que del de las Escrituras. Jenofonte sitla a Hércules entre la Virtud y el Vicio,
representadas como mujeres» 20

Ademads, una mera personificacién no parece encajar con el método que sigue San Juan en el
conjunto del episodio de la mujer. En efecto, introduce otros personajes fantasticos, que
podrian personificar ciertas ideas, pero que no cabe duda de que son también personas reales.
Por ejemplo, unos cuantos intérpretes se preguntan por la identidad del «nifio» al que da a luz
la mujer (Ap 12, 5). Dado el contexto del Apocalipsis, este nifio sélo podia ser Jesucristo. Juan
nos dice que el nifio «estd destinado a gobernar todas las naciones con vara de hierro», y se
trata claramente de una referencia al Salmo 2, 9, que describe al rey mesias prometido por
Dios. Juan aiflade también que este nifio «fue arrebatado hasta Dios y hasta su trono», lo cual
solo puede hacer referencia a Jesus, que ascendié a los cielos.

Lo que es verdad para el nifio, lo es también para su enemigo, el dragén. Juan declara
abiertamente que el dragdn no es sélo una alegoria, sino una persona concreta: «aquella
antigua serpiente, que se llama Diablo y Satanas, el que seduce a todo el mundo» (Ap 12, 9).

Del mismo modo, el aliado del dragdn, la «bestia que sale del mar» (Ap 13, 1), corresponde
también a un pueblo real. Miremos a esa espantosa bestia y retrocedamos en la historia, para
ver lo que veia San Juan. La bestia tiene «diez cuernos y siete cabezas, con diez coronas sobre
los cuernos y un nombre blasfemo en las cabezas». Por el capitulo 7 del libro de Daniel
sabemos que, en una profecia, tales bestias suelen representar dinastias. Los cuernos, por
ejemplo, eran un simbolo comun del poder dinastico.

Con esto, podriamos preguntarnos: équé dinastia del siglo | estaba mas amenazada por el
surgimiento del rey mesianico de la linea de David? El Evangelio de San Mateo (capitulo 2) lo
esclarece: la dinastia de Heredes, los herodianos. Al fin y al cabo, Heredes era un no judio
nombrado por los romanos para gobernar Judea. Con el fin de apuntalar su ilegitimo reino, los
romanos exterminaron a todos los herederos de la dinastia judia de los asmoneos. Pero
Herodes pretendia ser rey en Jerusalén, y hasta llegd a reconstruir el templo a gran escala.
Lider carismatico, Herodes —aunque no era judio— se gand sucesivamente el miedo, la
gratitud e incluso la devocidn de sus subditos a lo largo de su sangriento reinado. El primero de
los Herodes matd a su propia mujer, a tres de sus hijos, a su suegra, a un cufiado y a un tio, por
no mencionar a los nifios de Belén.

Mas aun, Herodes habia implicado en su gobierno a los sacerdotes del templo. ¢A quién
consultd Herodes, a fin de cuentas, cuando buscaba al Mesias recién nacido? La dinastia
herodiana fue una falsificacion satanica de la Casa de David. Al igual que el verdadero
heredero de David, Salomdn, Herodes habia construido el templo y mantenido multiples
esposas. Ademas, con ayuda de los romanos, habia unificado la tierra de Israel como no lo
habia estado durante siglos.

Los Herodes harian de si mismos el mayor obstaculo para la verdadera restauracién del reino
de David. Siete Herodes gobernaron en la linea del padre fundador, Antipatro, y hubo diez
Césares en la linea imperial romana desde Julio hasta Vespasiano. La bestia de diez cuernos y
siete cabezas se corresponde curiosamente con los siete Herodes coronados que recibieron su
poder y gobierno de la dinastia de los diez Césares.

Pretender que Apocalipsis 12 es un ejercicio de personificaciéon, seria una grosera
simplificacion. La visién de San Juan, aunque rica en simbolismo, describe también una historia
y un pueblo reales, aunque desde una perspectiva celestial.
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MAS QUE UNA MUJER

San Juan describe las luchas que rodean el nacimiento y la mision del Mesias. Muestra,
simbdlicamente, los papeles que jugarian Satanas, los Césares, y los Herodes. Pero la pieza
central de Apocalipsis 12, el elemento mas destacado, es la mujer que es el arca de la alianza.

Si ella es algo mas que una idea personificada, ¢de quién se trata?

La tradicién nos dice que es la misma persona a quien Jesus llama «mujer» en el Evangelio de
Juan, repeticidon de la persona a la que Adan llama «mujer» en el jardin del Edén. Como el
comienzo del Evangelio de San Juan, este episodio del Apocalipsis evoca repetidamente el
Protoevangelio del Génesis. El primer indicio es que San Juan — aqui, como en su Evangelio —
nunca revela el nombre de esta persona; se refiere a ella Gnicamente por el nombre que Adan
dio a Eva en el jardin: ella es «mujer». Mas adelante en el mismo capitulo del Apocalipsis, nos
enteramos también de que, como Eva — que era «madre de todos los vivientes» (Gn 3, 20) —
la mujer de la vision de San Juan es madre no sélo del «nifio», sino también del «resto de su
descendenciay, identificados mas tarde con «aquellos que guardan los mandamientos de Dios
y dan testimonio de Jesus» (Ap 12, 17). Su descendencia, pues, son aquellos que tienen nueva
vida en Jesucristo. La nueva Eva, por tanto, cumple la promesa de la antigua de ser, mas
perfectamente, la madre de todos los vivientes.

Con todo, la referencia mas explicita del Apocalipsis al Protoevangelio es la figura del dragon, a
quien Juan identifica explicitamente con la «antigua serpiente» del Génesis, «el que seduce al
mundo» (Ap 12, 9; cf. Gn 3, 13). El conflicto que sigue a continuacidn entre el dragdn y el nifo
realiza a las claras la promesa de Génesis 3, 15, cuando Dios jurd poner «enemistad» entre la
serpiente «y la mujer; entre tu descendencia y la suya». Y la angustia del parto de la mujer
parece también venir en cumplimiento de las palabras de Dios a Eva: «multiplicaré
grandemente tus fatigas en la prefiez; con dolor dards a luz a tus hijos» (Gn 3, 16)21.

Evidentemente San Juan pretende que la mujer del Apocalipsis evoque a Eva, la madre de
todos los vivientes, y a la nueva Eva, la persona a la que identifica como «mujer» en el
Evangelio.

MARIA... ¢§UN RELICARIO?

Nos hemos quedado con la duda, sin embargo, de cdmo esta mujer puede ser también la tan
venerada arca de la alianza.

Para comprenderlo, debemos considerar en primer lugar qué es lo que hacia tan santa el arca.
No era la madera de acacia, ni los adornos de oro. Ni las figuras talladas de angeles. Lo que la
hacia santa era que contenia la alianza. Dentro de aquella caja de oro estaban los diez
mandamientos, la Palabra de Dios inscrita por el dedo de Dios; el man3, el pan milagroso
enviado por Dios para alimentar a su pueblo en el desierto; y la vara sacerdotal de Aardn.

Lo que hacia santa al arca, hacia ain mds santa a Maria. Si la primera contenia la Palabra de
Dios en piedra, el cuerpo de Maria contenia la Palabra de Dios encarnada. Si el arca
conservaba milagroso pan del cielo, el cuerpo de Maria guardaba el mismo Pan de Vida que
vence a la muerte para siempre. Si la primera arca custodiaba la vara del antiguo sacerdote de
viejos tiempos, el cuerpo de Maria contenia la persona divina del sacerdote eterno, Jesucristo.

Lo que vio San Juan en el templo del cielo era mucho mas grande que el arca de la antigua
alianza... el arca que habia irradiado la nube de gloria ante la menorah, en el corazén del
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templo del antiguo Israel. Juan vio el arca de la nueva alianza, el vaso escogido para llevar al
mundo la alianza de Dios de una vez y para siempre.

OBJECIONES DESESTIMADAS

Los Padres de la Iglesia primitiva dieron testimonio firme de esta identificacién de Maria con el
arca de la alianza. De todas maneras, hubo intérpretes que levantaron objeciones, a las que, a
su vez, respondieron los Padres.

Algunos objetaron, por ejemplo, que los dolores de parto de la mujer parecian estar en
contradiccién con la tradicidn ampliamente establecida de que Maria no sufrié dolores de
parto. Muchos cristianos creen que, puesto que Maria fue concebida sin pecado original,
estuvo exenta de las maldiciones de Génesis 3, 16; por tanto, no habria sentido angustias al
dar a luz.

Pero la angustia de la mujer no necesariamente se entiende como dolores de un parto fisico.
En otros lugares del Nuevo Testamento, San Pablo usa el dolor de parto como una metafora
del sufrimiento espiritual, del sufrimiento en general, o del ansia del mundo que espera el
cumplimiento final (Gal 4, 19; Rm 8, 22). La angustia de la mujer del Apocalipsis podria
representar el deseo de traer a Cristo al mundo; o podria representar los sufrimientos
espirituales que fueron el precio de la maternidad de Maria.

Otros intérpretes se temian que la mencidn de la «otra descendencia» de la mujer pudiera
contradecir el dogma de la virginidad perpetua de Maria. Después de todo, éicdmo podria
tener otros hijos si permanecié siempre virgen? (trataremos este asunto con mas detalle en el
capitulo 5). Pero una vez mas, estos descendientes no tienen por qué ser hijos fisicos. Los
apéstoles hablan a menudo de si mismos como «padres», cuando se dirigen a la primera
generacion cristiana (cf. 1 Cor 4, 15). La «otra descendencia» de Apocalipsis 12 son con toda
seguridad aquellos «que guardan el testimonio de Jesus» y asi se convierten en sus hermanos,
y tienen en comun a su Padre del cielo... y a sumadre.

Otros intérpretes estdn sencillamente confundidos por los detalles del relato de San Juan: por
ejemplo, cuando a la mujer se le «dieron las dos alas del gran aguila para que pudiera huir de
la serpiente al desierto» (Ap 12, 14). Tales pasajes estan abiertos a una variedad de
interpretaciones. Algunos comentaristas creen que describe la proteccién divina sobre Maria
del pecado y del influjo diabdlico. También hay quienes lo han visto como un relato estilizado
de la huida a Egipto (Mt 2, 13-15), adonde fue conducida la Sagrada Familia por la bestia
herodiana.

RUMBO A LAS MONTANAS

Con todo, la mayor dificultad que encuentran los intérpretes estriba en que el enfoque
tipoldgico de San Juan en el Apocalipsis resulta aparentemente Unico de él. ¢En qué otro sitio,
en efecto, se llama a Maria arca de la alianza? Pero un estudio mas profundo del Nuevo
Testamento nos muestra que el punto de vista de San Juan no era exclusivo... ciertamente,
mas explicito que otros, pero no unico.

Junto con los libros de San Juan, los escritos de San Lucas son los otros grandes filones biblicos
de la doctrina mariana. Es Lucas quien cuenta el relato, de la anunciacién del dngel a Maria, de
la visita de Maria a Isabel, de las milagrosas circunstancias del nacimiento de Jesus, de la
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purificacidn de la Virgen en el Templo, de la bdsqueda de su hijo cuando tenia doce afios, y de
su presencia entre los apdstoles en el primer Pentecostés.

Lucas era un literato meticuloso que podia reivindicar la ventaja adicional de tener al Espiritu
Santo como coautor. A lo largo de los siglos, los expertos se han maravillado de la forma en
que el Evangelio de San Lucas establece sutiles paralelismos con textos clave del Antiguo
Testamento. Uno de los primeros ejemplos en su narracién, es el relato de la visitacion de
Maria a Isabel. El lenguaje de San Lucas parece hacerse eco del relato, en el segundo libro de
Samuel, del viaje de David para llevar a Jerusalén el arca de la alianza. La historia comienza con
que David «se levanté y fue» (2 Sam 6, 2). El relato de Lucas de la visitacidon, comienza con las
mismas palabras: Maria «se levanté y fue» (1, 39). En sus respectivos viajes, Maria y David se
dirigieron a la region montafosa de Juda. David reconoce su indignidad con las palabras «
écémo puede el arca del Sefior venir a mi?» (2 Sam 6, 9)... palabras que encontramos repetidas
cuando Maria se acerca a su pariente Isabel: « ¢de donde a mi, que la madre de mi Sefior
venga a mi?» (Lc 1, 43). Date cuenta de que la frase es casi literal, excepto que «arca» es
reemplazada por «madre». Mas adelante leemos que David «bailé» de alegria en presencia del
arca (2 Sam 6, 14.16), y encontramos que se usa una expresion similar para describir que el
nifio saltd en el seno de Isabel cuando se acercé Maria (Lc 1, 44). Finalmente, el arca
permanecié en las montafas durante tres meses (2 Sam 6, 11), el mismo tiempo que pasd
Maria con Isabel (Lc 1, 56).

éPor qué, pues, habria de mostrarse Lucas tan poco explicito? ¢Por qué no se manifiesta
abiertamente y declara que la Santisima Virgen es la realizacién cumplida del tipo del arca?

El cardenal Newman contestd a esta pregunta de una manera interesante: «A veces se
pregunta, é¢por qué los escritores sagrados no mencionan la grandeza de nuestra Sefiora?
Contesto que ella vivia o podia estar viva cuando escribieron los apdstoles y evangelistas; un
libro de la Sagrada Escritura fue escrito con toda certeza después de su muerte y ese libro [el
Apocalipsis], por asi decirlo, la canoniza y la corona»22.

¢Estaba Lucas, a su modo tranquilo, mostrando que Maria era el arca de la nueva alianza? Las
pruebas son demasiado fuertes para hacer creible cualquier otra explicacion.

MADRE MARIA, MADRE DE LA IGLESIA

La mujer del Apocalipsis es el arca de la alianza en el templo del cielo; y esa mujer es la Virgen
Maria. Esto, sin embargo, no excluye otras lecturas de Apocalipsis 12. La Sagrada Escritura, al
fin y al cabo, no es un cddigo que haya que descifrar, sino un misterio que nunca podremos
agotar en toda una vida.

En el siglo IV, por ejemplo, San Ambrosio vio a la mujer claramente como la Virgen Maria,
«porque es madre de la Iglesia, pues dio a luz al que es Cabeza de la Iglesia»23; sin embargo,
San Ambrosio vio también a la mujer del Apocalipsis como una alegoria de la Iglesia misma.
San Efrén de Siria llegd a la misma conclusién, sin miedo a contradecirse: «la Virgen Maria es,
de nuevo, figura de la Iglesia [...]. Llamemos a la Iglesia por el nombre de Maria; pues es digna
del doble nombre»24. También San Agustin sostuvo que la mujer del Apocalipsis «significa a
Maria que, siendo sin mancha dio a luz a nuestra cabeza inmaculada. Ella misma mostraria
también en si misma una figura de la santa Iglesia, de forma que al igual que ella permanecié
virgen al dar a luz a un Hijo, asi también la Iglesia habria de estar dando a luz a los miembros
de aquél durante todo el tiempo, sin perder su estado virginal»25.
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Como Maria dio a luz a Cristo al mundo, asi la Iglesia da a luz creyentes, «otros Cristos», a cada
generacion. Como la Iglesia se convierte en madre de los creyentes en el bautismo, asi Maria
se convierte en madre de los creyentes en cuanto hermanos de Cristo. La Iglesia, en palabras
de un profesor reciente, «reproduce el misterio de Maria»26.

Podemos leer todas estas interpretaciones como una glosa a un impresionante pasaje de San
Ireneo, que mencionamos en el capitulo anterior. El nifio es, sin duda, «el ser puro que abriria
con toda pureza el puro seno que regenera a los hombres en Dios». Y la «otra descendencia»
que vemos en el Apocalipsis son, con igual seguridad, aquellos que son regenerados en Dios,
los que han nacido del mismo seno que Jesucristo.

Leido a la luz de los Padres, Apocalipsis 12 puede iluminar nuestra lectura de los pasajes del
Nuevo Testamento que describen a los cristianos como hermanos de Cristo. La palabra griega
gue designa «hermano», adelphos, significa literalmente «del mismo seno». Desde San Juan e
Ireneo, pasando por San Efrén y Agustin, los primeros cristianos creyeron que se trataba del
seno de Maria.

El pasaje resulta notablemente rico. Otros Padres vieron a la mujer del Apocalipsis como un
simbolo de Israel, que dio a luz al Mesias; o como el Pueblo de Dios a través de los tiempos; o
como el imperio davidico, como contrapuesto a los herodianos y los Césares.

Ella es todas estas cosas, como también es el arca de la alianza. Pero mientras todas estas
interpretaciones son vélidas de manera subsidiaria o secundaria, ninguna puede colmar el
sentido primario del texto. Todas estas lecturas simbdlicas apuntan mas alla de si mismas a un
significado primario que es histérico-literal. O como expresé el cardenal Newman: «los santos
apéstoles no habrian hablado de la Iglesia bajo esta imagen particular, de no haber existido
una bienaventurada Virgen Maria exaltada a lo alto y objeto de veneracion de todos los
fieles»27.

En palabras de otro experto, la mujer del Apocalipsis debe ser «una persona concreta que
personifica a un colectivo»28. El significado primario, mas aun —tanto para la mujer como
para su hijo—, debe pertenecer a la persona individual, histdrica, la Virgen Maria, que, al
mismo tiempo, fue madre de Cristo y de los miembros de su cuerpo, la Iglesia.

CAPITULO IV. EL PODER TRAS EL TRONO. LA REINA MADRE Y EL REY DE LA DINASTIA DE DAVID

Hemos visto, en el Evangelio de San Juan y en el Apocalipsis, cdmo la obra redentora de Jesus
lleva a cumplimiento muchos tipos, o prefiguraciones, que se encuentran en el libro del
Génesis. La creacién primordial prefiguraba la renovacion y redencidn de la creacion llevada a
cabo por Jesucristo (Ap 21, 5). El jardin del Edén era tipo del huerto de Getsemani. El arbol del
Edén prefiguraba el madero de la cruz. Adan era tipo de Jesucristo; Eva lo era de la Virgen
Maria.

Al examinar Apocalipsis 12, sin embargo, hemos entrevisto también otros patrones de
tipologia. Uno —considerar a Maria como arca de la alianza— nos hace retroceder
inexorablemente a Moisés, que permanecié con Israel en el desierto durante cuarenta afos.
Siguiendo a Moisés, Israel «vencié [...] por la sangre del cordero» (Ap 12, 11), cuando
rescataron a sus primogénitos en la primera Pascua. De la misma manera, el nuevo Israel
«vencié [...] por la sangre del Cordero», Jesucristo, nuevo Moisés y nuevo legislador.
Continuando esta veta tipoldgica, podemos ver también que la hermana de Moisés, de
nombre Miriam (Maria), fue, como Eva, una matriarca que no fue fiel, sino que cedié a la
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idolatria y a la sublevacidn contra lo sefialado por la autoridad de Dios. En la nueva alianza, sin
embargo, una nueva Miriam habria de cumplir el tipo y modelo de perfecta obediencia.

De todos modos, quiza es en el reino de David donde se encuentra la fuente mas sorprendente
de tipologia. El reino de David proporciond al antiguo Israel la idea de lo que habria de ser el
reino del Mesias. El segundo rey hebreo, David, unificé las doce tribus y establecié Jerusalén
como capital y centro espiritual de la nacidon. El pueblo le veneraba por su rectitud, justicia y
fidelidad al Sefior; sin embargo, sus sucesores no estuvieron casi nunca a la altura de la virtud
de su antepasado. Mientras que David unificé la nacién, los reyes siguientes infiltraron
resentimiento entre las tribus. El resentimiento condujo finalmente a la rebelién y a la
disolucién del reino unido de Israel. Debilitado Israel, fue mas vulnerable a los enemigos de
fuera. Con el tiempo, la tierra fue conquistada por los invasores babilonios, el pueblo llevado a
la cautividad, y la descendencia de David completamente exterminada... o casi
completamente. Sedecias, el Ultimo rey de la dinastia de David, fue obligado a presenciar
como sus enemigos, los caldeos, ejecutaban a todos sus hijos; a continuacidon le sacaron los
ojos, de manera que la ultima imagen " grabada en la memoria de Sedecias fueran los
cadaveres de sus hijos... y el aparente final de la dinastia de David (cf. 2 Re 25, 7).

A lo largo del exilio y de todos los altibajos de su posterior historia, el pueblo de Israel miraria
hacia atrds, al reino de David, como un ideal... y hacia delante, a su futura realizacién con la
venida del Mesias, el sacerdote-rey ungido de Dios. Incluso en tiempos de Jesus, los fariseos no
dudaban en identificar al Mesias como «el hijo de David» (Mt 22, 42). En efecto, el Sefor habia
prometido a David que un rey de su descendencia gobernaria un dia todas las naciones y
reinaria por siempre: «levantaré tu descendencia después de ti, la que nacerd de tu carne [...].
Y estableceré el trono de su reinado por siempre. Seré su padre y él serd mi hijo» (2 Sam 7, 12-
14). También encontramos citada la promesa en los Salmos: «el Sefior juré a David un
juramento verdadero del que no se retractard: "pondré en tu trono a uno de tus hijos [...]. Sus
hijos se sentaran por siempre en tu trono". Pues el Sefior ha escogido Sién para habitar: "este
es el lugar de mi morada para siempre"» (Sal 132, 11-13).

Los profetas expresaron esa mezcla de nostalgia y anhelo que tenia Israel y predijeron la
venida del Mesias con una precision asombrosa. Antes incluso de la época de Sedecias, Isaias
predijo que la descendencia de David —el arbol familiar de Jesé, padre de David— quedaria
reducido a un «tocdn», pero que de él saldria «un retofio», «un vastago»: el Mesias (Is 11, 1).
«jEscucha, pues, Casa de David! [...] El Sefior mismo os dard una sefial. He aqui que una virgen
concebird y dara a luz un hijo, y le pondra por nombre Emmanuel» (Is 7, 13-14).

SOBRE GENEALOGIAS

Las primerisimas palabras del Nuevo Testamento son el cumplimiento de la promesa de los
profetas y del anhelo de Israel: «Libro de la genealogia de Jesucristo, el hijo de David» (Mt 1,
1). Desde el principio, San Mateo identifica a Jesus como el hijo de David, el Mesias largamente
esperado. Pero lo hace de una forma extraiia, casi sin precedentes. Aunque una genealogia era
tradicionalmente una crénica de sucesiéon masculina, de forma anémala Mateo incorpora los
nombres de cuatro mujeres. Mas aun, estas mujeres estaban lejos del ideal israelitico de
pureza... moral o racial.

La primera mencionada es Tamar (Mt 1, 3), una cananea que tuvo relaciones sexuales con su
suegro (Gn 38, 15-18). La segunda es Rahab, prostituta y cananea pagana (Mt 1, 5; Jos 2, 1-24).
La tercera es Rut, otra pagana, de Moab (Mt 1, 5). Y la uUltima, significativamente, es Betsabé,
«la mujer de Urias» el hitita (Mt 1, 6); la misma Betsabé que adulterd con el rey David.
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Parece que Mateo se esta saltando las reglas cuando incluye mujeres en la genealogia de
Jesus; pero en realidad se trata de una jugada inteligente: un ataque preventivo de caracter
apologético. Al situar a mujeres — mujeres paganas, y paganas de dudosa reputacién — entre
los antepasados de Jesus, San Mateo echa por tierra los argumentos de quien pretendiera
cuestionar las credenciales mesidnicas de Jesus. Seguramente el evangelista sabia que afirmar
la concepcion virginal de Jesus provocaria sonrisas irdnicas de los escépticos. (Y ciertamente
las provocé. A Jesus se le llama bastardo en varios lugares del Talmud, y el mismo titulo de
«hijo de Maria» era probablemente un baldén. La costumbre judia era llamar a un hombre
«hijo de» su padre. Sélo alguien sin padre seria llamado «hijo de» su madre). Pero San Mateo
casi desafia a sus lectores, judios como él, a plantearse cuestiones acerca de los antepasados
de Jesus. Porque si los judios se mofaban de Jesds como «hijo de Maria», en ese caso el rey
Saloman, el hijo prototipico de David, perderia cuatro veces mds. Pues Salomén compartia con
JesUs esas mismas antepasadas... y la Ultima de ellas, Betsabé, era la propia madre de
Salomoén.

Mateo estd salvaguardando las credenciales mesidnicas de Jesus a la par que muestra la accion
divina en la concepcién virginal. Sin el marco davidico —reino, promesa y profecias— no se
puede entender verdaderamente la venida de Cristo. El evangelista continua esta linea oblicua
de argumentacion citando la prediccion de Isaias sobre la concepcidn virginal del Emmanuel,
«Dios con nosotros» (Mt 1, 23). Unas cuantas lineas después, cuando San Mateo relata el
nacimiento de Jesus en Belén, la ciudad de David, cita Miqueas 5, 2: «y tu, Belén [...] de ti
saldrd un jefe que gobernara a mi pueblo Israel» (Mt 2, 6). Finalmente, al concluir la narracidn
de la infancia, Mateo describe como la Sagrada Familia se establece «en una ciudad llamada
Nazaret» (2, 23). La raiz de la palabra «Nazaret» es netser, o «vastago»... y «vastago» fue el
nombre que dio Isaias al Mesias, que habria de surgir algin dia del tronco del arbol de Jesé (Is
1, 1).

MIRANDO ESTRELLAS

Asi pues, desde el comienzo del Nuevo Testamento vemos que el reino de David, como el
jardin del Edén, era una singular anticipaciéon de la venida de Jesucristo. Bajo esta luz, los
pequefios detalles de la monarquia davidica —al igual que los pequefios detalles del
Protoevangelio— adquieren un enorme significado. La estructura de la monarquia davidica no
era ni incidental, ni accidental; en el plan de la Providencia divina, prefiguraba el reino de Dios.

Al final del Nuevo Testamento, en el Apocalipsis, continta la tipologia davidica, pues los
capitulos 11 y 12 aluden al Salmo 2, el salmo del rey de la dinastia de David. El comienzo del
salmo dice: «éPor qué se amotinan los pueblos y la gente traza planes vanos?»; por su parte, el
Apocalipsis nos muestra cémo «las naciones se amotinaron», atrayendo sobre si mismas la
«ira» de Dios (Ap 11, 18; cf. también Sal 2, 5). En el Salmo 2, Dios le dice al rey de la
descendencia de David: «Tu eres mi hijo, hoy te he engendrado yo» (v. 7)... anticipando las
palabras dirigidas a Jesus en el bautismo: «Este es mi hijo muy amado, en quien me he
complacido» (Mt 3, 17). El hijo de David gobernaria «las naciones» con «vara de hierro», segun
el Salmo 2, 8-9. En el Apocalipsis se cumple esta promesa, cuando «la mujer» da a luz a su
«hijo varén» que ha de «gobernar todas las naciones con vara de hierro» (Ap 12, 5).

Siguiendo nuestro estudio del Apocalipsis a la luz de la tipologia davidica, écomo habremos de
entender a la «mujer», esta figura real «vestida de sol» y coronada de estrellas?

En primer lugar, esta claro que esta mujer tiene que ocupar un lugar prominente con relacion a
Israel, cuyas doce tribus estdn representadas por las doce estrellas que coronan su cabeza.
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Ademas, la visidn de San Juan evoca el suefio del patriarca José en el libro del Génesis, acerca
del «sol, la luna y once estrellas [...] inclinandose» ante él (37, 9). En el suefio de José, las once
estrellas simbolizan a sus hermanos, los patriarcas de las otras tribus.

Pero aun hay mds con relacion a la mujer del Apocalipsis. Pues en los dias mas gloriosos de la
antigua alianza, las doce tribus estarian unidas y rendirian homenaje a un personaje real
femenino; y este personaje seguramente prefigura a la mujer que encontramos en el
Apocalipsis.

LA REINA MADRE

La monarquia de Israel se desarrollé en unas circunstancias histdricas concretas y en una
region geografica determinada. En el antiguo Oriente Medio, la mayoria de las naciones eran
monarquias gobernadas por un rey. Por lo demds, la mayoria de las culturas practicaban la
poligamia; por tanto, era frecuente que un rey tuviera varias mujeres. Esto planteaba algunos
problemas. El primero, ¢a quién habria de honrar la gente como reina? Y el mas importante,
équé hijo recibiria el derecho de sucesién al trono?

En la mayoria de las culturas de Oriente Medio, estos dos problemas entrelazados quedaban
resueltos con una misma costumbre: la mujer que recibia ordinariamente los honores de reina
no era la esposa del rey, sino la madre del rey. Habia en esta practica un elemento de justicia,
puesto que con frecuencia era el persuasivo (o seductor) poder de la madre el que ganaba el
trono para su hijo. La costumbre servia también como factor de estabilidad en las culturas
nacionales: en cuanto esposa del rey anterior y madre del rey actual, la reina madre
personificaba la continuidad de la sucesién dinastica.

El oficio de reina madre estaba bien asentado entre los no judios, en la época en que el pueblo
de Israel comenzaba a reclamar una monarquia. Pues Israel no siempre habia sido un reino. En
el plan divino, su rey habia de ser Dios (1 Sam 8, 7). Pero el pueblo pidid al profeta Samuel que
les diera un rey: «queremos tener un rey sobre nosotros, para ser como todas las naciones» (1
Sam 8, 19-20). Entonces Dios permitié que el pueblo se saliera con la suya. Pero al servicio de
su Gloria: la monarquia de Israel prefiguraria providencialmente el reinado del propio Hijo de
Dios. El reino de Israel seria tipo del reino de Dios.

Histdricamente, esto se fue desarrollando cuando el pueblo buscé a su alrededor modelos de
gobierno. Acuérdate de que querian un rey para ser «como todas las naciones». Por eso,
siguiendo el modelo de los paises vecinos, establecieron una dinastia, un sistema legal, una
corte real... y una reina madre. La encontramos en Israel al comienzo de la dinastia de David.
Salomodn, primer sucesor de David, reina con su madre, Betsabé, a la derecha. La reina madre
de Israel, o gebirah («gran sefiora»), aparece en toda la historia de la monarquia, hasta su
mismo final. Cuando cae Jerusalén en manos de Babilonia, encontramos a los invasores
llevandose en la primera deportacion al rey, Yoyaquin, y también a su madre Nejustd, a quien
se da precedencia, en la relacion, sobre las mujeres del rey (2 Re 24, 15; cf. también Jer 13, 18).

Entre Betsabé y Nejustd hubo muchas reinas madres. Unas obraron el bien, otras no; pero
ninguna fue una simple figura decorativa. Gebirah era mas que un titulo; era un oficio con
autoridad real. Fijate en la siguiente escena de los comienzos del reinado de Salomoén:
«entonces Betsabé fue al rey Salomdn, para interceder en favor de Adonias. Y el rey se levanto
para recibirla y se inclind ante ella; luego se senté en su trono e hizo que trajeran un sitial para
la madre del rey; y ella se sentd a su derecha» (1 Re 2, 19).
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Este breve pasaje compendia volimenes y volumenes no escritos, relativos a la estructura de
poder y al protocolo de la corte israelita. Primero, vemos que la reina madre se estaba
acercando a su hijo para hablarle en favor de otra persona. Esto confirma lo que sabemos
sobre las reinas madres de otras culturas de Oriente préximo29. Por ejemplo, en la epopeya de
Gilgamesh vemos que, en Mesopotamia, a la reina madre se la considerada como intercesora,
o abogada, para el pueblo.

A continuacidn, nos damos cuenta de que Salomdn se levantd del trono, cuando su madre
entrd en la estancia. Esto hace de la reina madre alguien Unico entre las personas regias. Segun
el protocolo, cualquier otra persona se tendria que levantar en presencia de Salomdn; incluso
las esposas del rey estaban obligadas a inclinarse ante él (1 Re 1, 16). Salomdn se levanto para
honrar a Betsabé. Mds aun, mostré un mayor respeto inclinandose ante ella y sentandola en el
sitio de mayor honor, a su derecha. Sin duda alguna, se esta describiendo un ritual cortesano
de tiempos de Salomdn; pero todo ritual expresa relaciones reales. ¢Qué nos dicen los gestos
de Salomdn acerca de su estatus en relaciéon con su madre?

En primer lugar, su poder y su autoridad no se encuentran de ninguna manera amenazados
por ella. El se inclina ante ella, mas él sigue siendo el monarca. Ella se sienta a su derecha, no
viceversa.

Pero claramente atenderd a sus ruegos: no por una obligacidn de obediencia que le vincule
legalmente, sino mas bien por amor filial» En la época de esta escena en particular, Salomén
tenia buena fama de conceder los deseos de su madre. Cuando Adonias se acerca a Betsabé
por vez primera para pedir su intercesion, le dice: «pideselo, te lo ruego, al rey Salomdn: no te
rechazara». Aunque técnicamente Salomon era superior a Betsabé, en el orden de la
naturaleza y del protocolo seguia siendo su hijo.

Contaba con ella, también, para que fuera su principal consejera, alguien que podria
aconsejarle e instruirle de una forma que pocos subditos tendrian el coraje de hacerlo. El
capitulo 31 del libro de los Proverbios proporciona una muestra sorprendente de cuan
seriamente acogia un rey el consejo de la reina madre. Presentado como «palabras de Lemuel,
rey de Masa, que su madre le ensefid», el capitulo continda dando una instruccion de gobierno
sustancial y practica. No estamos hablando de sabiduria popular. Como consejera politica e
incluso estratega, como abogada a favor del pueblo, y como persona con cuya franqueza se
podia contar, la reina madre ocupaba una posicion Unica con relacion al rey.

LA LLAVE DE DAVID

Sin la matriz davidica no podemos empezar a entender la venida de Jesucristo. Su pasado
davidico era esencial no sdlo para su propia autocomprension, sino también para las
expectativas de sus contemporaneos y para la reflexion teoldgica de sus primeros seguidores,
tales como San Pablo y San Juan. El Mesias seria hijo de David, pero también hijo de Dios (cf. 2
Sam 7, 12-14). El rey eterno vendria de la casa de David, de las «entrafias» de David. Cuando el
«nifio vardon» viniera a regir las naciones, gobernaria como rey de la dinastia de David, con vara
de hierro, como habia cantado el mismo David.

Esta relacidn tipoldgica no iba a limitarse al hecho genérico de la realeza; iba a incluir muchos
de los pequefios detalles de la monarquia. Igual que David establecié una ciudad santa en
Jerusalén, asi su ultimo sucesor crearia una Jerusalén celestial. El primer sucesor de David
reind junto a su reina madre, y asi lo haria también su ultimo y eterno sucesor. La monarquia
de David encuentra su perfecto cumplimiento en el reino de Jesucristo... y nunca hubo un rey
davidico sin una reina davidica: la propia madre del rey, la reina madre.
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Sélo con esta clave davidica podemos abrir los misterios, por ejemplo, del banquete de bodas
de Cana. Maria se acerca a su hijo para interceder por el pueblo... tal como Betsabé hablé a
Salomodn a favor de Adonias. Maria aconseja a su hijo acerca del asunto que esta en juego;
pero aconseja a los otros que le obedezcan a El y no a Ella. A continuacién, Jesus habla a su
madre como quien es superior; pero condesciende a su insinuacion... como se podria esperar
de un rey del linaje de David que accediera al deseo de la reina madre.

Esta misma clave de David descifra los misterios de la «mujer» del Apocalipsis. Estd coronada
por doce estrellas —que representan las doce tribus de Israel— porque darad a luz al rey
davidico. Se encuentra amenazada por el dragdn, porque los aliados de la serpiente, la casa de
Herodes, se alzaran contra el reinado de la casa de David y del sucesor de David.

Finalmente, la monarquia davidica completa la conexidn entre el Adan y la Eva originales, que
no fueron fieles, y el nuevo Adan y la nueva Eva, que vencieron y obtuvieron la redencién del
género humano.

En el Génesis vemos que Adan fue creado en primer lugar y se le dio el dominio, o reinado,
sobre la tierra. Pero nunca se pretendid que reinara por si solo: «el Sefior Dios dijo "no es
bueno que el hombre esté solo"» (Gn 2, 18). Asi que Dios cred a Eva, compafiera de Adan y
reina. Tienen que compartir el dominio. Cuando Adan se despertd y la descubrid, dijo: «esta si
que es hueso de mis huesos y carne de mi carne» (Gn 2, 23), frase que sélo aparece en otro
lugar de la Biblia: cuando las tribus de Israel proclaman rey a David. Al aclamar al joven, dicen:
«somos hueso y carne tuyos» (2 Sam 5, 1). Por tanto, las palabras de Adan adquieren una
mayor importancia: constituyen una aclamacion real.

En el Génesis, después del jubilo de Adan, el autor comenta: «por eso el hombre deja a su
padre y a su madre y se une a su mujer» (Gn 2, 24). Los antiguos comentaristas se devanaron
los sesos con este texto, por muchas razones. Una era que, en las culturas antiguas, era la
mujer la que dejaba a su familia cuando se casaba; y aqui se trata de un «hombre». Mas
desconcertante, sin embargo, es la referencia que hace el Génesis al padre y a la madre en
este contexto, puesto que Adan no tenia ni padre ni madre. Al citar este texto del Génesis, San
Pablo reconoce que es un profundo misterio, pero resuelve el misterio inmediatamente
después: «digo que se refiere a Cristo y a la Iglesia» (Lc 5, 32). Es JesUs quien dejara a su Padre
y @ su madre para unirse con su esposa, la Iglesia.

La primera pareja de monarcas de la creacién no lograria realizar el plan divino —ni tampoco la
monarquia davidica—, pero si lo conseguiria algo posterior. Un nuevo Adan —Jesls— remaria,
como estaba prefigurado en el jardin del Edén y en la corte de Salomén. El nuevo Adan, el
nuevo monarca descendiente de David, reinarad con su esposa, la nueva Eva, una mujer real e
histdrica, a quien el Apocalipsis identificara con la Iglesia. Serd madre de los vivientes, abogada
de su pueblo, reina madre: Maria

CAPITULO V. DEL TIPO A LA ENSENANZA. LA MADRE ES EL MENSAJE

El estudio de la tipologia biblica puede agotar facilmente a un lector entusiasta... o a un
detective aficionado. Resulta fascinante sacar a relucir las formas en que, como dijo San
Agustin, el Nuevo Testamento estd velado en el Antiguo, y el Antiguo revelado en el Nuevo. La
tipologia descubre una dimensiéon escondida en cada pdgina de las Escrituras; un estudio
cuidadoso nos muestra que Dios escribe la historia al modo como los hombres escriben
palabras, y que se trata de un artista sumamente sutil y meticuloso. No desperdicia palabras
en la revelacién: en la providencia divina no hay nada incidental o accidental.
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La tipologia es liberadora. Nos libra de una lectura servil de los textos biblicos, aislados de los
demas textos de la Biblia y aislados de la Tradicidn. La tipologia puede resultar también
iluminadora, reveladora de la riqueza de unos pasajes que antes parecian oscuros o triviales.

Pero la tipologia tiene sus propios escollos, y su abuso ha llevado a algunos estudiosos
demasiado lejos, y a otros a la herejia. Para evitar estos excesos, es importante que tengamos
claros nuestros objetivos, que empecemos teniendo en mente un fin. Cuando leemos la
Sagrada Escritura de forma tipoldgica, no estamos intentando descifrar un cédigo, o resolver
un rompecabezas, o imponer nuestras fantasiosas visiones a la Palabra inspirada. Pretendemos
encontrar a una persona. Queremos conocer a Dios, sus caminos, su plan, su pueblo
escogido... y a su madre.

Por lo tanto, queremos evitar un peligro que llamo atomismo: es decir, concentrarse en tipos
biblicos aislados, como si fueran metaforas inconexas o especimenes individuales de
laboratorio. Tampoco vamos a hablar de ningin oculto sistema de simbolos cuando
consideramos la tipologia de Eva, del arca de la alianza, y de la reina madre. Estamos
fijdndonos en criaturas que la Providencia ha dispuesto de tal manera que lleguen a su pleno
cumplimiento en una persona real, histérica. Como Isaac, Moisés y David fueron personas
reales que prefiguraban al Mesias divino, Jesus, asi Eva, el arca y la reina madre nos hacen
entrever la gran realidad que es Maria

Ella, pues, debe ser nuestro objetivo, cuando estudiamos sus tipos. Porque fue y sigue siendo
uni persona real y viva; y cada persona es un misterio irreductible, no la suma de sus simbolos.
San Pablo quedé conmovido por la forma en que Jesus fue prefigurado en Adan; pero Pablo
estaba enamorado de Jesucristo. Asi tenemos que llegar a conocer y amar a Maria misma
cuando es iluminada por sus tipos biblicos.

No se trata de algo opcional para los cristianos, ni es algo ornamental en el Evangelio. Maria es
—en un sentido real, permanente y espiritual— nuestra madre. Si queremos conocer la
fraternidad de Jesucristo, tenemos que empezar por conocer a la madre que compartirnos con
Jesucristo. Sin Ella, nuestra comprensién del Evangelio serd, a lo sumo, parcial. Sin Ella, nunca
alcanzaremos a entender la salvacién como algo de familia. Estara anclada en la antigua
alianza, en la que la paternidad de Dios se consideraba como algo metafédrico, vy la filiacion del
hombre se parecia mas a una actitud de servilismo.

¢Quién es esta mujer... esta madre, este vaso escogido de Dios y de todos los creyentes? Se
trata de una persona histdrica, y la Iglesia ha conservado con todo cuidado determinados
acontecimientos historicos relativos a Ella, tanto en los relatos biblicos como en forma de
dogmas.

GUARDAR LA FE

¢Qué es un dogma? Una definicidon util proviene del cardenal Ratzinger, que escribié que
«dogma no es otra cosa, por definicién, que interpretacion de la Escritura»30. El punto de vista
del cardenal fue confirmado por la Comisidn Teoldgica Internacional de la Iglesia, en su
documento de 1989 La interpretacidon de los dogmas: «en el dogma de la Iglesia se trata, por
tanto, de la recta interpretacion de la Escritura». Dogma es, por tanto, la exégesis infalible de
la Iglesia acerca de la Sagrada Escritura.

Hay ciertos hechos de la vida de Maria que la Biblia ensefia explicitamente. Su concepcion
virginal de Jesus, por ejemplo, esta presentada clara e inequivocamente en el Evangelio de
Lucas (1, 34-35). Otros acontecimientos estan implicitos en el texto biblico, pero han sido
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ensefiados siempre por la Iglesia, como su asuncidn a los cielos o su inmaculada concepcidn. La
verdad de estos hechos implicitos no es menos importante para nuestra comprension del
Evangelio. En realidad, los detalles implicitos son a menudo mads importantes en una narracion,
porque nos muestran lo que el narrador da por supuesto. Aunque estos detalles —
presupuestos, si quieres llamarlos asi— quedan silenciados, constituyen la urdimbre en la que
se teje la narracidn. Sin su tacita presencia, la narracidn se desintegra.

Por eso, a lo largo de los siglos, la Iglesia ha preservado cuidadosamente, protegido y
defendido sus ensefianzas marianas, porque abandonarlas habria sido abandonar el Evangelio.
Suprimirlas habria supuesto privar de su madre a la familia de Dios. Sin los dogmas, Maria se
convierte en alguien irreal: un aleatorio cuerpo femenino de Nazaret, insignificante en cuanto
a su individualidad, e incidental en la narracidon evangélica. Y cuando Maria se convierte en
algo irreal, sucede lo mismo con la encarnacién de Dios, que conté con el consentimiento de
Maria; y lo mismo con los sufrimientos de Cristo, en la carne recibida de su madre; y con la
situacion del cristiano como hijo de Dios, que implica que tomemos parte en el hogar y familia
de Jesus, hijo de David, hijo de Maria.

Junto con los relatos biblicos, los dogmas marianos de la Iglesia nos mantienen en estrecha
relacidn con la realidad encarnada de la familia de Dios. Una vez mds, para un cristiano que sea
creyente de verdad, ni los dogmas ni los tipos pueden considerarse abstracciones o metaforas:
son aspectos de una persona viva, nuestra madre.

Fijate en el ejemplo de San Juan Damasceno, un Padre de la Iglesia que amaba tanto las
Escrituras que se trasladé a Jerusalén, para vivir en el ambiente en que se escribieron. Conocia
en profundidad todos los tipos del Antiguo Testamento relativos a Maria y a Jesus; y los
sucesos de la vida de Maria, incluidos los que aun no se habian declarado oficialmente como
dogmas. Hacia el afio 740 de nuestra era, predico tres homilias sobre la asuncién de Maria al
cielo, en las que incorporé muchos de los dogmas de la Iglesia y de los tipos que hemos
tratado en este libro: la nueva Eva, el arca de la alianza, la reina madre. En todo el tiempo, San
Juan Damasceno nunca predico sobre ideas; interpretaba las Escrituras a la vez que predicaba
sobre una persona, una persona que habia sido llevada por Dios al cielo.

La evocacion que hace de la recepcién de Maria en el cielo es especialmente digna de resefiar:
«su progenitor David, antepasado del Sefior, salta de gozo», decia, «y junto con él danzan los
angeles, se regocijan los arcangeles»31. Cuando se imaginaba esta escena, San Juan no veia al
rey David bailando alrededor de un dogma, o alrededor de una metafora del arca de la alianza
(2 Sam 6, 14). Mas bien, el Damasceno veia que David bailaba llevado por el amor a una
persona, que era su hija y aun su madre.

Es, sin embargo, el dogma —la interpretacién infalible de la Iglesia acerca de la Sagrada
Escritura— el que nos permite ver a esta madre con tanta claridad como lo hizo David. Pues los
dogmas son hechos de fe que custodian una cierta visién de la familia de Dios.

EL PLAN DIVINO DE SALVACION: CONCEBIDA INMACULADA

La inmaculada concepcidn es la doctrina de que Dios preservéd a Maria libre de toda mancha de
pecado original. Desde el primer momento de su concepciéon en el seno de su madre, vivid en
un estado de gracia santificante que le fue ganado por los méritos de su hijo, Jesus. El saludo
del angel a Maria, «Dios te salve, llena de gracia», fue pronunciado afios antes de que Jesus
obtuviera la gracia para el género humano. Pero Maria estaba, ya entonces, «llena de gracia».
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El cardenal John Henry Newman ensefié que la concepcidn inmaculada era un importante
corolario del papel de Maria como nueva Eva. Preguntaba: «si Eva fue elevada por encima de
la naturaleza humana por la inhabitacion de ese don moral que llamamos gracia, ies una
temeridad decir que Maria tuvo una gracia incluso mayor? [...] Y si a Eva se le concedid este
don sobrenatural interior desde el primer momento de su existencia personal, ées posible
negar que Maria tuvo también este don desde el primerisimo momento de su existencia
personal?»32.

Newman veia también que esto encajaba con el hecho de que Cristo iba a nacer de una madre
sin pecado.

«Maria no fue un mero instrumento en el plan de Dios. La Palabra de Dios [...] ho pasé
simplemente a través de Ella, como puede pasar por nosotros en la sagrada Comunién. No se
trataba de que el Hijo eterno asumiera un cuerpo celestial [...]. No: se embebid, absorbid su
sangre y su sustancia en su Persona divina. Se hizo hombre de Ella y recibio sus facciones y
rasgos como la apariencia y caracter bajo los que se manifestaria al mundo. Sin duda, se le
reconocia como hijo suyo, por el parecido con Ella. [...] é{No era oportuno [...] que el Padre
eterno la preparase para este servicio con alguna preeminente santificacion?»33.

La concepcion inmaculada era un lugar comun en la Iglesia primitiva. San Efrén el Sirio lo
atestigud en el siglo IV34, como San Agustin en el V. Este situd la doctrina en su contexto
propio, familiar, afirmando que habria sido una ofensa contra Jesus el decir que su madre era
una pecadora. Todos han pecado, decia San Agustin, «exceptuando la Santa Virgen Maria, de
la cual no quiero, por el honor que es debido al Sefior, suscitar cuestion alguna cuando se trata
de pecados. Porque sabemos que a Ella le fue conferida mas gracia para vencer por todos sus
flancos al pecado, pues merecid concebir y dar a luz al que consta que no tuvo pecado
alguno»35.

Mientras que en Occidente los tedlogos han ensefiado esta doctrina de forma mads bien
negativa, poniendo de relieve que Maria no tuvo pecado, las Iglesias orientales han puesto
siempre el acento en su abundante santidad. El término coloquial para referirse carinosamente
a ella es Panagia, la Toda-Santa, pues todo en Ella es santo.

De todos modos, la Iglesia no se pronunciéo dogmaticamente sobre la inmaculada concepcion
hasta 1854. Entretanto, algunos cristianos —incluso algunos santos— pensaban que decir que
Maria no tenia pecado, y que esto era asi desde el momento de ser concebida, habria anulado
de alguna manera la naturaleza humana de la Virgen o la obra salvadora de Cristo. Pero el
Papa Pio IX disipé completamente estas preocupaciones al definir solemnemente el dogma de
«que la santisima Virgen Maria fue preservada inmune de toda mancha de culpa original, en el
primer instante de su concepcion, por singular gracia y privilegio de Dios omnipotente, en
atencién a los méritos de Jesucristo, salvador del género humano»36.

No es mds que una frase, pero condensa muchas ensefanzas. Pio IX deja claro que la
inmaculada concepcidn es una gracia Unica («singular») de Dios, como la encarnacion de Jesus
es un acontecimiento Unico en la historia. Luego declara inequivocamente que esta singular
gracia fue ganada para Maria por Jesucristo, su Salvador, Y finalmente, el Papa pone de relieve
que la inmaculada concepcidn es un acto divino de preservacion: obra de Dios, no obra de
Maria misma.

La concepcién inmaculada fue, pues, un fruto de la redencién aplicado a Maria por via de
anticipacién; la redencidn estaba siempre presente para el Dios eterno, que no esta atado,
como nosotros, por el tiempo. Por eso, la redencién de Cristo se te aplica a ti y a mi, aunque no
pudimos estar en el Calvario... y se le aplicé a Maria en el momento de su creacién, aunque la
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muerte salvadora de Cristo tuvo lugar afios después. Maria fue redimida por un acto de
preservacion, mientras que todos los demds lo somos por un acto de liberacidn.

También hoy podemos ver que Cristo, de una manera analoga, a unos pecadores los rescata
por via de liberacidn y a otros por preservacion. Algunas personas se apartan de sus habitos de
pecado, como robar en las tiendas, drogadiccién o adulterio, tras recibir la gracia de la
conversidn. Pero hay quienes rechazan habitualmente el pecado desde temprana edad,
porque Dios les ha dado la gracia de una buena formacién en el seno de una familia cristiana.
En ambos casos, preservacion y liberacidn, la redencién es obra de Dios. En el plan de su
Providencia, convenia que Maria fuese preservada completamente de pecado todos los dias de
su vida.

Si Maria no tuvo pecado, énecesitaba realmente que Jesus la redimiera? Si que lo necesitaba.
Su singular preservacién no habria podido realizarse sin la redencion ganada por Jesus para
todos los hombres. Jesus es Dios, y en cuanto tal, es nuestro creador y redentor. En el mismo
acto de crear a Maria, la redimid de toda limitacidon de la naturaleza humana o propensién al
pecado. Se trata de una criatura, pero que es su madre, y El ha cumplido a la perfeccion el
mandamiento de honrarla. La honré de una manera que es singularmente hermosa.

ATRACCION FETAL

Cuando rezamos el Avemaria, nos hacemos eco de uno de los titulos mas antiguos que han
dado los cristianos a Maria: Madre de Dios (en griego, Theotokos, literalmente «que da a luz a
Dios»). Ya en el siglo Ill (y probablemente antes), la Iglesia en Egipto rezaba: «Bajo tu amparo
nos acogemos, Santa Madre de Dios...»37. Los primeros Padres, como San Clemente de
Alejandria, Origenes o San Alejandro, llamaban a Maria «Madre de Dios», o su equivalente
«Madre del Sefior». Esta oracién cristiana tiene su origen en el saludo inspirado de Santa
Isabel a su pariente la Virgen Maria: « ¢Y por qué se me ha concedido que la madre de mi
Sefior venga a mi?» (Lc 1,43).

Con tal precedente escrituristico, el titulo de «Madre de Dios» no fue discutido en los primeros
siglos de la Iglesia. Mas aun, la expresidn es consecuencia ldgica del obligado reconocimiento
cristiano de la divinidad de Cristo: si es Dios y Maria es su madre, entonces Ella es la Madre de
Dios.

El uso tradicional de «Madre de Dios» dependia de un principio teoldgico llamado
comunicacion de idiomas. Segun este principio, lo que se dice de cualquiera de las naturalezas
de Cristo puede decirse verdaderamente de Cristo mismo; pues las dos naturalezas, divina y
humana, estaban unidas en El, en una Persona. Asi, por ejemplo, los cristianos pueden decir
con todo atrevimiento que Dios Hijo murid crucificado en el Calvario, aunque Dios ciertamente
es inmortal. Asimismo los cristianos han mantenido siempre que Dios nacidé en un pesebre en
Belén, aunque Dios ciertamente es eterno.

En el siglo V, sin embargo, algunos teélogos comenzaron a suscitar escrupulos acerca del titulo
«Madre de Dios», alegando que implicaba que, de alguna manera, Maria era «originadora» de
Dios. Podian aceptar el titulo «Madre de Cristo», decian, pero no «Madre de Dios». Ademas,
arglifan contra la unidad de las naturalezas de Cristo, diciendo que la Virgen dio a luz a la
naturaleza humana de Cristo, pero no a su naturaleza divina.

La Iglesia no estuvo conforme vy el titulo de Maria fue defendido vigorosamente por el Papa
Celestino |, que recibié un fuerte apoyo de un eminente tedlogo de la época, San Cirilo de
Alejandria. San Cirilo sefialé que las madres no dan a luz a una naturaleza, sino a una persona.

34



Maria dio a luz a Jesucristo, que era y es una Persona divina. Aunque Maria no origind a Dios,
ciertamente lo engendrd. Lo «xenmadré».

La disputa podria parecemos abstracta y académica, pero su desarrollo acapard la atencion
hasta de los cristianos corrientes del siglo V, incitdndoles a una devociéon mas fervorosa. La
historia nos cuenta que cuando el Papa Celestino convocé el Concilio de Efeso (431 d.C.) para
dirimir la controversia acerca de la «Madre de Dios», los cristianos abarrotaron la ciudad,
aguardando el momento de la decisién de los obispos. Cuando los obispos leyeron la
resolucidn conciliar de que Maria era ciertamente la Madre de Dios, la gente dio rienda suelta
a su alegria y lo celebraron llevando a los obispos (idoscientos!) en volandas por las calles en
una procesion de antorchas.

Piensa, por un momento, en la intensidad del carifio que sentian aquellos creyentes por la
Virgen Maria... para trasladarse a la ciudad del concilio, esperar a que saliera el decreto de los
obispos, seguidamente pasar la noche celebrandolo... y todo porque esta mujer habia recibido
el honor que se le debia. No obrarian de la misma manera por amor a un argumento
académico. Ni celebrarian el triunfo de una metafora. Me atrevo a decir que no harian el
peligroso viaje a Efeso por cualquier otra madre: sélo por la propia. Porque su propia madre
era también la Madre de Dios.

Cuando llamamos a Maria «Madre de Dios», compartimos aquella lejana alegria. Porque a esa
frase esta ligado el hecho increible de que somos hijos de Dios. jSomos hermanos y hermanas
del Hijo de Maria —el Dios-hombre— y no precisamente de su naturaleza humana!

VIRGEN UNA VEZ, VIRGEN PARA SIEMPRE

Los evangelios de Mateo y Lucas no dejan lugar a dudas de que Maria era virgen al tiempo de
concebir al Hijo de Dios (Mt 1, 18; Lc 1, 34-35; 3, 23). Por supuesto, los primeros Padres de la
Iglesia y los credos sostienen sin excepcion la verdad de la concepcion virginal. ¢Por qué ha
insistido siempre la Iglesia en que los cristianos creemos en Jesus «nacido de Santa Maria
Virgen»? Porque la maternidad virginal de Maria es la garantia de la divinidad y de la
humanidad de Jesus. Santo Tomas de Aquino lo resumié diciendo: «en orden a que debia
mostrarse que el cuerpo de Cristo era un cuerpo real, nacié de una mujer. En orden a que
debia quedar clara su divinidad, nacié de una virgen»38. Como hemos visto en capitulos
anteriores, la virginidad de Maria es crucial también para la comprension que la Tradicidn hace
de Ella como la nueva Eva.

Por eso, desde el comienzo de la Iglesia, el nombre de Maria ha aparecido casi siempre con un
modificador: «virgen». En el Simbolo de los Apdstoles, en el Credo de Nicea, en los primitivos
credos bautismales de Roma y Africa, los creyentes han profesado constantemente creer en
Jesus «nacido de la Virgen Maria». Para los primeros cristianos, creer en Jesus era creer en la
virginidad de Maria.

Mas aun, la identidad de Maria resulta incompleta sin la palabra «virgen». Es «la Virgen
Maria». La virginidad no se reduce simplemente a una caracteristica de su personalidad, o una
descripcién de su estado biolégico. Hasta tal punto forma parte de si la virginidad, que se ha
convertido como en un nombre. Cuando un texto o una cancién se refiere a «la Virgen», o a la
«Santisima Virgen», sélo puede referirse a una persona: Maria.

Ella es, entonces y siempre, «Virgen». Asi, la Iglesia ha ensefiando constantemente que Maria
conservé su virginidad no sélo antes de la concepcidn de Jesus, sino también después. Aunque
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estaba casada con San José, nunca consumaron el matrimonio mediante una relacion sexual.
Esta doctrina se conoce como la perpetua virginidad de Maria.

Los herejes de la Iglesia primitiva se opusieron ocasionalmente a esta ensefianza, pero nunca
ganaron mucho terreno. Sus argumentos supuestamente escrituristicos fueron refutados
facilmente por gente como San Jerénimo, el gran biblista de la Iglesia antigua. (San Jerénimo
fue también un gran polemista, y reservd sus insultos mas causticos para los que se atrevian a
cuestionar la virginidad perpetua de Maria). ¢ Cuales eran los argumentos de estos herejes?

El grueso de sus argumentos se apoyaba en los pasajes del Nuevo Testamento que se refieren
a los «hermanos» de Jesus. Encontramos en el Evangelio de San Marcos, por ejemplo: « éno es
éste el carpintero, el hijo de Maria y hermano de Santiago y José y Judas y Simédn, y no estan
sus hermanas entre nosotros?» (6, 3). En Mateo 12, 46, vemos: «he aqui que su madre y sus
hermanos estan fuera y quieren hablarle». En Lucas 2, 7 leemos que Jesus era el
«primogénito» de Maria.

Se trata practicamente de una objecidon que no es tal, para cualquiera que tenga una ligera
familiaridad con las costumbres hebreas. La palabra hebrea para «hermano» es un término
mas amplio, que se aplica también a los primos. De hecho, en el hebreo antiguo no existe una
palabra que signifique primo. Para un judio de la época de Jesus, su primo era su hermano.
Este modo de expresar la relacién familiar se usaba también en otras lenguas semiticas, como
el arameo, la lengua que hablaba Jesus. Mas aun, precisamente porque JesuUs era hijo Unico,
sus primos asumirian hasta el estatus legal de hermanos suyos, puesto que eran sus parientes
mas cercanos. Finalmente, la palabra «primogénito» no ofrece una dificultad real, porque era
un término juridico del antiguo Israel que se aplicaba al hijo que «abria el seno», con
independencia de si la madre tenia mas hijos después.

Los herejes citaban también pasajes que daban la impresién —de nuevo, a aquellos que no
estan familiarizados con los modos de expresion judios— de dar por supuesto que Maria y José
tuvieron posteriormente relaciones sexuales. Uno de los textos que podian citar es Mateo 1,
18: «el nacimiento de Jesus sucedid de la siguiente manera. Cuando su madre Maria habia sido
desposada con José, antes de que estuvieran juntos, se encontrd con que ella esperaba un hijo
del Espiritu Santo». El antagonista de San Jerdnimo, Helvidio, centrd su cuestidn directamente
en la palabra «antes» de esa frase y sostuvo que Mateo nunca habria atribuido «antes de que
estuvieran juntos» a una pareja que finalmente no hubieran estado juntos. Helvidio citaba
ademas otro pasaje posterior del primer capitulo de San Mateo, que declara que José «no la
conocio hasta que dio a luz a su hijo» (1, 25). También aqui, decia Helvidio que el hecho de que
Mateo usara «hasta», implicaba que José «conocié» a Maria después.

Estamos ante un clasico ejemplo de exégesis de aficionado, desmontado definitiva y
facilmente por un profesional de los estudios biblicos39. Respondiendo a Helvidio, San
Jeréonimo demostré que la Sagrada Escritura «a menudo usa un tiempo determinado [...] para
denotar un tiempo sin limitacién, como cuando Dios, por boca del profeta, dice a ciertas
personas "hasta vuestra vejez Yo soy" (Is 46, 4)». Jerénimo atronaba: «éva a dejar de ser Dios
cuando hayan crecido?» La respuesta, por supuesto, es que no. San Jerénimo prosigue y cita a
Jesus, que dijo: «mirad, Yo estoy con vosotros hasta el fin de los tiempos» (Mt 28, 20). Le
preguntaba a Helvidio, con ironia, si pensaba que entonces el Sefior abandonaria a sus
discipulos después del fin de los tiempos. San Jerénimo multiplica los ejemplos, pero no
tenemos por qué repetirlos aqui. Basta con decir que los que cuestionan la virginidad de Maria
no tienen una pagina de la Escritura en que apoyarse... y que la Tradicién cristiana estd
univocamente en su contra.
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Si quisieran encontrar un mensaje implicito en la Sagrada Escritura, deberian haber examinado
el primer capitulo del Evangelio de San Lucas. El angel Gabriel se aparece a Maria —que estaba
desposada con José— vy le dice que va a concebir un hijo. Maria responde: «icédmo ha de ser
esto, pues no conozco varéon?» (Lc 1, 27-34).

Nos encontrariamos ante una extrafia pregunta, si Maria hubiese planeado mantener
relaciones maritales normales con su esposo. El angel le habia dicho Unicamente que
concebiria un hijo, lo cual constituye un suceso corriente en el matrimonio. Si Helvidio
estuviera en lo cierto, Maria habria sabido exactamente «cdmo ha de ser esto»: habria
ocurrido siguiendo el curso normal de la naturaleza.

Pero eso, aparentemente, excedia el ambito de sus posibilidades. El supuesto tacito que se
esconde detras de la pregunta es que, si bien estaba prometida, no iba a tener oportunidad de
concebir un hijo. ¢CoOmo puede ser esto? Algunos comentaristas sugieren que Maria debia
haber hecho voto de virginidad desde temprana edad, y que José conocia su voto, lo aceptaba
y finalmente lo hizo propio. Los contrarios responden que un voto de celibato era algo casi
desconocido en el antiguo Israel40. Pero ciertamente encontramos ejemplos de celibato en
tiempos de Jesus, testimoniados en el Nuevo Testamento por el mismo Jesus y San Pablo,
entre otros.

Los manuscritos del Mar Muerto atestiguan que el celibato era una practica comun en algunas
sectas israelitas. Por eso no es impensable que Maria hubiera hecho un voto de virginidad.

En todo caso, resulta claro por la Escritura y la Tradicién que vivid la virginidad... hasta el punto
de que, para todas las generaciones futuras, llegaria a ser su misma personificacién41. San
Epifanio rechazé todos los argumentos opuestos a la virginidad de Maria con el testimonio de
su nombre42. Ya en su tiempo (siglo IV), era bien conocida simplemente como «la Virgen». Un
buen hijo defiende con firmeza el honor de su madre... aunque la mayoria de las veces no
tiene por qué hacerlo con argumentos prolijos y elaborados. De todos modos, hay lugar
también para pruebas; y los hijos de Maria, si son desafiados, pueden recurrir a las Sagradas
Escrituras en su defensa, como lo hizo San Jerénimo.

UNA ASUNCION GRATUITA

Anteriormente dimos por sentado que Cristo honrdé a su madre preservandola de pecado
desde el primer momento de su vida. Eso de por si ya habria supuesto bastante gloria, pero
sabemos que El no se quedd ahi. Igual que su madre recibié la redencién como fruto primerizo
de la obra de Cristo, asi también recibid la resurreccion corporal y la gloria del cielo. Lo vemos
en la Sagrada Escritura: «un gran portento aparecid en el cielo, una mujer vestida de sol, con la
luna a sus pies, y sobre su cabeza una corona de doce estrellas» (Ap 12, 1). Cristo se trajo el
arca de la nueva alianza para que morara en el Santo de los santos del templo de la Jerusalén
celestial. Este acontecimiento lo conocemos como asuncion de la Santisima Virgen Maria. Al
final de sus dias aqui en la tierra, Maria fue asunta, en cuerpo y alma, al cielo.

Las pruebas documentales de la asuncidn se remontan al siglo IV. A finales del siglo VI, la
doctrina y la fiesta estaban ya establecidas en toda la Iglesia.

No hay senales de que esta ensefianza fuese recusada o disputada seriamente durante el
periodo de los Padres de la Iglesia; y ninguna iglesia o ciudad reivindicé jamas poseer las
reliquias de la Virgen Maria. Eso ya es, por si mismo, bastante notable. En la Iglesia primitiva,
ciudades e iglesias contendian unas con otras por la posesidén de los restos de los grandes
apoéstoles y martires. Si los restos de Maria hubiesen permanecido en la tierra, habrian sido,
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por supuesto, el mayor trofeo. La blusqueda de sus reliquias y su traslado de ciudad en ciudad
habria quedado bien atestiguada. Una vez mas, la documentacién histérica no muestra ni una
huella de un relicario mariano... aparte de su tumba vacia. (iY dos ciudades reivindican ese
honor!)

Los testimonios de la asuncién mas fiables que nos han llegado vienen de San Gregorio de
Tours, del siglo VI. Documentos anteriores, como el Transito de Maria, del siglo IV, dan fe de la
asuncién, pero con descripciones que quiza son demasiado fantasiosas y extravagantes como
para creérselas. Podemos aceptarlas como testimonio de la doctrina de fondo, sin concederles
autoridad en los pequeiios detalles.

Un gran tedlogo y biblista, San Juan Damasceno, nos dejé el legado de la asuncidon mas digno
de confianza y duradero. Anteriormente mencionamos que las tres homilias de San Juan
entretejen todos los tipos biblicos tratados en este libro trazando con ellos un retrato de una
madre en el cielo. Se refiere especialmente a las lecturas litdrgicas de la fiesta y de su vigilia.
Son las mismas lecturas que utiliza hoy la Iglesia.

¢Qué nos ensefian? Muestran que los cristianos han venerado siempre a Maria como el arca
de la alianza. San Juan Damasceno parte extensamente de 1 Crdnicas 15, donde el rey David
reune a todo Israel para traer el arca del Sefior a su lugar definitivo en Jerusalén. Aunque Juan
Damasceno nunca cita Apocalipsis 11, 19-12, 17, repetidamente llama arca a Maria y describe
a David bailando alrededor de ella a su llegada al cielo. Esta conexién continta en el Salmo
responsorial de la Vigilia de la Asuncién: « jSefior, sube al lugar de tu descanso, Tu y el arca de
tu santidad!» (Sal 132, 8). ¢{Se puede resumir con mayor perfeccion en una sola linea el
traslado que el rey David hace del arca... o la asuncion que el hijo de David hace de la nueva
arca?

El Damasceno desarrolla también la tipologia de Eva y el Edén, para mostrar que la asuncién
era un final adecuado para los dias de Maria:

«Hoy el Edén recibe el paraiso viviente del nuevo Adan, en el cual ha sido eliminada la condena
[...]. Eva, por haber prestado oidos a la voz de la serpiente [...], merecid una sentencia
condenatoria [...] de muerte, que la llevaria a habitar, junto con Adan, en las profundidades del
infierno. [...] éComo era posible que la que albergd a Dios en su seno fuera devorada por la
muerte? [...] ¢{Como podia la corrupcidn atreverse a invadir el cuerpo que habia recibido
dentro de si a la Vida? Todas estas cosas en modo alguno podian afectar el almay el cuerpo de
la que fue portadora de Dios»43.

Asi, el ultimo de los Padres de la Iglesia explicita lo que estaba implicito en la doctrina de sus
predecesores del siglo n: el hecho de que Maria sea como la nueva Eva requiere que creamos
en su asuncién corporal.

Las lecturas de la fiesta nos muestran también cédmo la asuncidon confirma a Maria para
siempre como la reina madre. El salmo responsorial de la Misa del dia describe la boda de un
rey descendiente de David: «la reina esta a tu derecha, vestida de oro» (Sal 45, 9). Ese renglén
describe con toda seguridad la corte en el cielo del ultimo rey de la dinastia de David,
Jesucristo, que reina con su reina madre a la derecha... como Salomén reiné junto a Betsabé.
«Por tanto, era conveniente, dijo San Juan Damasceno —tras llamar a Cristo nuevo Salomoén—,
que la madre habitara en la ciudad real de su Hijo»44.

éPor qué habria de asumir Dios en el cielo a una tal reina? Ella es mas que un tipo de El. Es su
madre. El Damasceno dice la Ultima palabra en este asunto: «cudles fueron los honores que la
Virgen recibié de parte del que habia mandado honrar a los padres»45.
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DIOSAS Y MITOS

Algunos no catélicos alegan que todos estos dogmas marianos conducen a adorar a Maria...
puray simple idolatria. Hubo una época en mi vida en la que pensaba de esta manera. Cuando
era un joven evangélico, hasta reparti panfletos en los que se identificaba a Maria con la diosa
babildnica Ishtar, cuyo culto es descrito por el profeta Jeremias (7, 18; 44, 15-17). La devocidn
mariana, pensaba, no era mas que el culto a una diosa metido de ronddn en el cristianismo por
paganos recalcitrantes que fingian haberse convertido.

Por supuesto, estaba equivocado... ante todo en mi creencia de que los catdlicos «adoran» a
Maria. En realidad, la Iglesia le tributa honor y veneracidn como a la mayor de los santos, en
tanto que reserva el culto de adoracion sélo a Dios46. Ademas, los primeros cristianos, que
eran mas decididos en su devocidn a Maria, eran igualmente decididos en denunciar cualquier
residuo local de culto a deidades femeninas.

También estaba equivocado en condenar el titulo de «reina del cielo», por el hecho de que se
hubiese aplicado alguna vez a una diosa pagana. Los anticristianos usan este mismo
argumento para desacreditar las pretensiones de Jesucristo. Puedes llamarlo aproximacion
desde las religiones comparadas. Su argumento es el que sigue: muchos antiguos mitos
paganos hablaron de un «hijo de un dios», nacido de una virgen, que vino a la tierra, muridé y
se levanté de la muerte; por tanto, el «mito Jesis» no es mds que una copia tardia que ha
tenido mucho éxito.

iTodo lo contrario! He aprendido de grandes cristianos como C. S. Lewis que estos paralelos
entre el cristianismo y el paganismo se entienden mejor como una preparacién para el
Evangelio: son el modo que tiene Dios de dar incluso a los gentiles un pista (Lewis llamaba
«suefios extrafios» a estas premoniciones) de un futuro glorioso que algun dia les pertenecera.

CAPITULO VI ¢QUE PASA CON LOS HIJOS? LA REINA MADRE Y LA FAMILIA REAL

Puede ser emocionante descubrir quién es en realidad Maria. Al mismo tiempo, para algunas
personas, los hechos pueden ser abrumadores... incluso desconcertantes. Si es la nueva arca
de la alianza, entonces demanda nuestra profunda reverencia como lo hacia la antigua. Fijate
en la oracidn de San Metodio a la Virgen, del siglo IlI:

«Dios otorgd tal honor al arca, que fue imagen y tipo de tu santidad, que nadie mas que los
sacerdotes podia aproximarse, abrir o entrar a contemplarla. El velo la mantenia separada,
guardando el vestibulo como si fuera el de una reina. ¢Qué tipo de veneracién habremos de
deberte nosotros, que somos las ultimas de las criaturas, a ti que eres realmente una reina, a
ti, el arca viva de Dios, el Legislador... a ti, el cielo que contiene a quien nada puede
contener?»47.

En cuanto personaje de la realeza, Maria puede parecernos lejana a aquellos de nosotros que
nos dedicamos a trabajos corrientes, que no tenemos titulos nobiliarios, que no nos
distinguimos de la muchedumbre de subditos reales. ¢Cdmo podremos nosotros, vestidos con
los andrajos de nuestros pecados, acercarnos a Maria, que no tiene pecado y esta entronizada
en la gloria?

Para responder a esa pregunta, tenemos que darnos cuenta del serio problema espiritual y
teoldgico que subyace a ella. No se trata tanto de una mala imagen de Maria; al fin y al cabo,
ella es sin pecado y regia. Mas bien, esta fobia a Maria —que es demasiado comun, incluso
entre catdlicos— revela una errénea auto-imagen. Mas aln, revela un problema mas profundo
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en la forma en que nos hemos apropiado del Evangelio de Jesucristo. Porque la buena noticia
es que, aunque realmente andemos vestidos como mendigos, corre por nuestras venas sangre
real.

CARNE REAL

¢Cudl es la verdad que estd en el corazéon del Evangelio? El Papa San Ledn Magno nos lo
resume: «este es el don que excede a todos los demas: Dios llama hombre a su Hijo y el
hombre llama a Dios "Padre"» 48.

Somos hijos de Dios. No se trata de una metafora o de un eslogan. Es una verdad que es mas
real que la silla en la que estds sentado. Cuando recibimos el sacramento del bautismo, fuimos
ligados a la familia de Dios por la alianza de la Sangre de Cristo. En ese momento, fuimos
elevados, para tener parte en la vida eterna de la Trinidad. Escucha a San Juan cuando habla
de este misterio en el Nuevo Testamento: «Mirad qué amor nos ha dado el Padre, que nos
llamemos hijos de Dios... y lo somos» (1 Jn 3, 1). iY lo somos! Después de tantas décadas de
predicar el Evangelio, San Juan parecia ain asombrado de oirse decir esas palabras: «que nos
llamemos hijos de Dios». Imaginate entonces la cara del evangelista cuando oyd por primera
vez las palabras que Jesus dijo tras su resurreccidn: «asciendo a mi Padre y vuestro Padre, a mi
Dios y vuestro Dios» (Jn 20, 17).

Por el bautismo hemos llegado a ser «hijos en el Hijo». Los primeros cristianos se atrevieron a
llamar a esta accidn nuestra divinizacion. «El Hijo de Dios se hizo un hijo de hombre, dijo San
Atanasio, jpara que los hijos de los hombres pudieran llegar a ser hijos de Dios!»49. Después
de dos milenios, necesitamos —precisamente ahora—recuperar la admiracidn de la primitiva
Iglesia, su asombro y agradecimiento por el don que se encuentra en el corazén de nuestra
redencion.

Porque somos hijos de Dios. Este es el acontecimiento central y mas profundo de nuestra
redencion. No hemos sido meramente perdonados', hemos sido adoptados por Dios como
hijos e hijas. Hay todo un mundo de diferencia entre esos dos puntos de vista de la redenciony
la justificacidn. Piensa en ello tal como nos expresamos en el lenguaje diario: puedes perdonar
al mecanico del coche, si te cobra de mas; pero no es probable que, ademas de perdonarle, le
adoptes en tu familia. Eso es precisamente lo que ha hecho Dios. Nos ha perdonado nuestros
pecados, para que pudiéramos encontrar nuestro hogar perdido en la familia que llamamos
Trinidad.

Somos hijos de Dios; por la gracia, hemos sido adoptados en su familia. Esta verdad, que los
tedlogos llaman filiacién divina, estd presente a lo largo del Nuevo Testamento, en las
declaraciones dogmaticas de la Iglesia y en cada volumen de teologia sistematica. La filiacion
divina es la piedra de toque de una comprension auténticamente catdlica del Evangelio. De
todos modos, la filiacion divina sigue siendo un término del que no son conscientes la mayoria
de los cristianos... aunque es una verdad sin la que no pueden vivir.

La salvacion, pues, no es solo del pecado, sino para la filiacidn... la filiacién divina en Cristo. No
somos meramente perdonados por la gracia de Dios; somos adoptados y divinizados. Esto es,
«somos hechos participes de la naturaleza divina» (2 Pe 1, 4). Desde el principio, ésta fue la
vida para la que Dios cred al hombre. El pecado del primer Addn y Eva no fue que desearan la
vida divina, sino que desearon ser divinizados sin Dios.

Pero la voluntad de Dios se cumplira finalmente. Segun el Concilio de Trento, la justificacién de
un pecador es «el paso de aquel estado en que el hombre nace hijo del primer Adan, al estado
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de gracia y "de adopcién de hijos" (Rm 8, 15) de Dios por el segundo Adan, Jesucristo, salvador
nuestro»50. La justificacidn, segun el Catecismo, «consiste en la victoria sobre la muerte y el
pecado y en la nueva participacion en la gracia. Realiza la adopcidn filial porque los hombres se
convierten en hermanos de Cristo [...]. Hermanos no por naturaleza, sino por don de la gracia,
porque esta filiacién adoptiva confiere una participacién real en la vida del Hijo unico, la que
ha revelado plenamente en su Resurreccion» (n. 654).

A LA MEDIDA DE UN REY

Esta es la fuente de nuestro linaje regio. Somos hijos de Dios gracias a nuestra intima
identificacion con Jesucristo. En realidad no podemos conseguir una unién mds estrecha con El
que la que conseguimos con el bautismo. Juan Pablo Il lo expresé de esta manera: «al salir de
las aguas de la sagrada fuente bautismal, cada cristiano vuelve a escuchar la voz que un dia fue
oida a orillas del rio Jordan: "TuU eres mi Hijo amado, en ti me complazco" (Lc 3, 22)»51.
Estamos tan intimamente identificados con JesUs que San Agustin podia decir que «todos los
hombres son un hombre en Cristo, y la unidad de los cristianos no constituye mas que un
hombre»52. Agustin siguid explicando que, identificados con Cristo, participamos también en
su triple misién como sacerdote, profeta y rey (cf. 1 Pe 2, 9).

Compartiendo su realeza, lo compartimos todo, incluida su madre. Lee atentamente lo que
San Pio X dijo acerca de esto:

« ¢No es Maria la Madre de Dios? Ella es, por lo tanto, también nuestra Madre. Porque hay
que sentar que Jesus, Verbo hecho carne, es a la vez el Salvador del género humano. Pero en
tanto que el hombre-Dios tiene un cuerpo como los otros hombres, como redentor de nuestra
raza tiene un cuerpo espiritual, o, como se dice, mistico, que no es otro que la sociedad de los
cristianos unidos a El por la fe. "Muchos formamos en Cristo un cuerpo" (Rm 12, 5). Pero la
Virgen no concibié sélo al Hijo de Dios para que, recibiendo de Ella naturaleza humana, se
hiciese hombre, sino también para que, mediante esta naturaleza recibida de Ella, fuese
salvador de los hombres. Lo cual explica las palabras de los angeles a los pastores: "Hoy os ha
nacido un salvador, que es el Cristo Sefior" (Lc 2, 11). También en el casto seno de la Virgen,
donde Jesus tomé carne mortal, adquirié un cuerpo espiritual, formado por todos aquellos que
debian creer en El; y se puede decir que, teniendo a Jesds en su seno, Maria llevaba en él
también a todos aquellos para quienes la vida del salvador encerraba vida. Por lo tanto, todos
los que estamos unidos a Cristo, somos, como dice el apdstol: miembros de su cuerpo, de su
sangre y de sus huesos (Ef 5, 30). Debemos decirnos originarios del seno de la Virgen, de
donde salimos un dia a semejanza de un cuerpo unido a su cabeza. Por esto somos llamados,
en un sentido espiritual y mistico, hijos de Maria, y Ella, por su parte, nuestra Madre
comun»53.

Aqui, Pio X se hace eco de una ensefianza que se remonta hasta San Ireneo (de quien hemos
tratado en el capitulo 2) y por tanto, probablemente, hasta al mismo apdstol San Juan.
Acuérdate de que Ireneo describié el nacimiento de Jesuis como «el ser puro que abriria con
toda pureza el puro seno que regenera a los hombres en Dios».

Somos hechos hermanos y hermanas de Cristo... adelphos, «del mismo seno». Por eso,
podemos acercarnos con confianza a la reina madre del cielo, no porque Ella se abaje, en su
gran misericordia, a escucharnos, sino porque somos sus hijos, de cuna real, de sangre azul.
Podemos ir a Ella no sélo porque es la reina madre de Cristo, sino porque es nuestra reina
madre.
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TRABAJAR SIN CESAR

En nuestra recién encontrada condicidn real, icobmo vamos a relacionarnos con esta reina
madre? Los dogmas marianos nos llevan sélo hasta cierto punto; y de hecho, parece que
apuntan mas alld de si mismos. Incluso el dogma mas recientemente definido, la asuncidn,
tiene una cualidad de penultima explicacién: ahora que estd en el cielo, équé hace? A fin de
cuentas sabemos lo que hace Jesus; el Apocalipsis nos dice que reina (Ap 22, 3). Sabemos
también qué hacen los martires en el cielo; el Apocalipsis nos dice que oran por la resolucién
satisfactoria de asuntos terrenos (Ap 6, 9-10).

No seria, por tanto, sorprendente que el Apocalipsis nos dijera qué hace Maria en el cielo.
Como la nueva Eva, «madre de todos los vivientes», cuida maternalmente de la Iglesia, «el
resto de su descendencia» (Ap 12, 17). Contestando a la pregunta de por qué la mujer del
Apocalipsis esta todavia de parto, aunque estd en el cielo, San Pio X dijo: « ¢Qué
alumbramiento? El nuestro seguramente; el de nosotros, que, retenidos todavia en este
destierro, tenemos necesidad de ser engendrados en el perfecto amor de Dios y en la eterna
felicidad. Cuanto a los dolores del parto, sefialan el ardor y el amor con que Maria vela sobre
nosotros desde lo alto del cielo y trabaja con infatigables oraciones en llevar a su plenitud el
namero de los elegidos».

Siempre madre, Maria vela por nosotros, reza por nosotros, y nos guia a la plenitud en la vida.
El Concilio Vaticano Il ensefa:

«Esta maternidad de Maria perdura sin cesar en la economia de la gracia, desde el
consentimiento que dio fielmente en la Anunciacidén, y que mantuvo sin vacilar al pie de la
cruz, hasta la realizacién plena y definitiva de todos los escogidos. En efecto, con su asuncion a
los cielos, no abandond su misidn salvadora, sino que continda procurandonos con su multiple
intercesion los dones de la salvacion eterna [...]. Por eso la Santisima Virgen es invocada en la
Iglesia con los titulos de Abogada, Auxiliadora, Socorro, Mediadora» (Lumen Gentium, n. 62,
citado en Catecismo, n. 969).

LA MEDIADORA ES EL MENSAJE

Alguna vez habrds oido cdmo no catdlicos ponen objeciones al titulo de «Mediadora» aplicado
a Maria. En mi etapa de evangélico, me precipitaria sobre el Unico versiculo de la Biblia que
parece rebatir ese titulo: la afirmacion categdrica de San Pablo de que Cristo es el «Unico
mediador entre Dios y el hombre» (1 Tim 2, 5). ¢éCémo pueden reconciliarse estas dos
pretensiones: Cristo como Unico mediador y Maria como mediadora?

El apdstol Pablo menciond de pasada este misterio cuando precisé «somos cooperadores de
Dios» (1 Cor 3, 9). Si Cristo es el Unico mediador, ¢ por qué habria de tener cooperadores?, éno
puede realizar Dios el trabajo por si mismo? Por supuesto que puede. Pero como es Padre, su
trabajo consiste en hacer crecer hijos e hijas maduros; y el modo de hacerlo es
convirtiéndonos en colaboradores.

Su obra es nuestra redencidn, que compartié de una forma sin parangén con Maria..., a quien
Dios confid tareas tales como alimentar a su Hijo con su propia leche, cantarle para que se
durmiera y acompafarle en el camino de la cruz, donde Ella dio su compasivo si al
ofrecimiento que hizo el Hijo de si mismo. En pocas palabras, el Padre quiso que la entera
existencia de su Hijo como hombre dependiera, por asi decirlo, del continuo consentimiento
de Maria. iPuede haber colaborador mas intimo?
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Ser discipulo, cooperador de Jesus, exige esfuerzo; a veces, sufrimiento. Un pasaje que al
parecer escap6 a mi atencién cuando era protestante, es una curiosa linea de San Pablo: «me
gozo en mis sufrimientos por vosotros y completo en mi carne lo que falta a los sufrimientos
de Cristo en favor de su cuerpo, que es la Iglesia» (Col 1, 24). Los que son catdlicos desde nifios
quiza recuerden con cierto carifio que se les decia (en el supuesto de no ser elegido para un
equipo, de una rodilla desollada, o de un desengafio afectivo) que «lo ofrecieran». Esta sencilla
frase encierra la clave que abre el misterio de la corredencion de Maria, y la nuestra. Uniendo
voluntariamente nuestros sufrimientos a los sufrimientos redentores de nuestro Sefior, nos
convertimos en cooperadores. Uniendo su corazén al de su Hijo, especialmente en el Calvario,
la Madre Santa se convirtio en la cooperadora por excelencia.

Mas aun, la Carta a los Hebreos explica el sumo sacerdocio de Cristo en relacion al hecho de
que es el Hijo primogénito de Dios (Hb 1, 1-2, 17); y esto sirve como de base para nuestra
propia filiacidn divina (Hb 2, 10-17), y para nuestra santidad y servicio sacerdotales (Hb 13, 10-
16; cf. también 1 Pe 2, 5), Una vez mas, no hay un tira y afloja entre el Redentor y el redimido.

Como Hijo primogénito de la familia de Dios, Jesis media como sumo sacerdote entre el Padre
y sus hijos; mientras que Maria media como reina madre y abogada (1 Re 2, 19). Juan Pablo Il
lo ha llamado su «mediacion materna»54. Por el Padre, Maria trata maternalmente al Hijo. Por
nosotros, pecadores, es madre de nuestro Salvador. Y por su Hijo, ejerce de madre de los que
son hermanos de Jesus. Cuando se refiere al papel de Maria en el plan salvifico de Dios,
«madre» no es sélo un nombre, sino un verbo, y por tanto un oficio.

Como Madre de Dios y de sus hijos, Maria nos muestra como dar gloria al Padre, no
arrastrandonos, sino recibiendo el don de su Hijo en la plenitud del Espiritu. Por eso, si quieres
juzgar si la gente ha entendido bien el Evangelio en su esencia, descubre hasta qué punto
tienen a Dios como Padre... y a Maria como madre.

ABBA, NO ALA

Esta es, al fin y al cabo, la diferencia esencial del cristianismo. No se trata de que los cristianos
crean en un solo Dios: hay tres grandes religiones monoteistas en la tierra. Lo que hace
distinto al cristianismo es que los cristianos se atreven a llamar a Dios «Padre». En el antiguo
Israel, el pueblo de la antigua alianza hablaba de la paternidad divina, pero principalmente en
sentido metaférico: les trataba como padre teniendo cuidado de ellos y guidndoles a través de
los peligros.

Sélo el cristianismo puede llamar «Padre» a Dios, porque sélo mediante la nueva alianza ha
revelado Dios de si mismo que es Padre desde toda la eternidad. La doctrina de Dios Padre
requiere la revelacion de la Trinidad, porque Dios sdlo puede ser un Padre eterno si existe con
él un Hijo eterno.

El judaismo es una religion noble porque educa a los creyentes para ser buenos servidores de
Dios. La misma palabra «Islam» significa literalmente «sumisidn» a Ala. Pero el cristianismo no
consiste en servidumbre ni en mera sumisidn. Consiste en amor filial, el amor del Hijo eterno
por el Padre, el amor divino en el cual participamos. Y un hijo amoroso sirve mejor que el mas
voluntarioso y leal de los siervos.

Incluso llegaria a decir que esta filiacion amorosa es posible solamente cuando los creyentes se
adhieren a la comprensidon auténticamente catdlica del Evangelio. En el libro-entrevista
Cruzando el umbral del la esperanza, Juan Pablo Il hablaba de lo que ocurre cuando un
cristiano peca o, de otra manera, pierde el sentido de su filiacion divina: «el pecado original
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[...] tiende a abolir la paternidad, destruyendo sus rayos que penetran en el mundo creado,
poniendo en duda la verdad de Dios, que es Amor, y dejando la sola conciencia de amo y de
esclavo»55.

Creo que la relacidn amo-esclavo —o, como prefiero imaginarla, la relacion jefe-empleado—
estd generalizada en el cristianismo de hoy dia. ¢Cuales son sus sintomas en los creyentes?
Ponen su mejor cara para Dios, pero nunca le dicen lo que realmente piensan. Tienen lo que
llaman una relacién personal con El, pero consideran que es impio pedirle cuestiones dificiles.
Hablan de la soberania de Dios, pero estan llenos de resentimiento hacia lo que pide. Cumplen
escrupulosamente sus mandamientos, pero tienen muy poco sentido de una relacidn familiar
con El, con su Iglesia o con su madre. En estas condiciones, icémo pueden llamarle como hizo
Jesus, es decir, «abbd», que significa «papa»?

RESCINDIR UN CONTRATO

Siento un dolor familiar en mi corazén cuando digo esas palabras, porque durante muchos
afios intenté comprender asi a Dios, la salvacion y la justificacién. Como ministro protestante, y
profesor de seminario, seguia a Calvino y Lulero, que leian las cartas de San Pablo a los
Romanos y a los Galatas como si Dios estuviera sentado como juez en un tribunal romano,
absolviéndonos aun cuando supiera que éramos culpables, todo porque Cristo habia pagado
nuestra pena.

Pero cuanto mas profundamente penetraba en las cartas a Romanos y Galatas, mas me daba
cuenta de que los antiguos autores eran hebreos antes que cualquier otra cosa. Sus categorias,
lenguaje y presupuestos estaban impregnados de las alianzas, no de las estructuras juridicas
del imperio romano. Tenia ampliamente asumido que una alianza era un instrumento legal: un
contrato. Gradualmente, sin embargo, empecé a darme cuenta de algo que la Iglesia catélica
ha ensefiado desde el principio: que una alianza difiere de un contrato casi tanto como el
matrimonio de la prostitucion. Un contrato intercambia propiedades, bienes y servicios,
derechos y deberes; una alianza intercambia personas. En un contrato, este producto es tuyo y
aquel, mio; pero en una alianza, yo soy tuyo y tu eres mio. Por eso, las alianzas que Dios hace
siempre dicen lo mismo: yo seré tu Dios y tu seras mi pueblo —mi familia, mi parentela—,
porque una alianza crea relaciones de parentesco.

Una alianza crea vinculos familiares que son mas fuertes incluso que los lazos biolégicos
familiares. Eso es algo que cualquier hebreo antiguo sabia. Lo sabia San Pablo, y San Juan vy
Santiago. Por eso, cuando oyeron la noticia de que Dios estaba haciendo una alianza con ellos,
sabian que en adelante no seria meramente un legislador o un juez. Ante todo seria un Padre,
y para siempre.

UNIDOS PARA LA GLORIA

Un sentido fuerte de filiacién —el sentido que acompafia a una profunda conversién— nos
libera para amar a nuestra madre. Pues mientras estemos aferrados a la relacién amo-esclavo,
nunca entenderemos a la Virgen Maria. Mientras nos consideremos siervos de Dios o meros
prisioneros a quienes ha liberado, seguiremos viéndola como una amenaza para su gloria. Un
amo es glorificado por el servilismo de su esclavo. Un amo es soberano mientras sus esclavos
estan sometidos. No asi un padre, que sélo desea el amor de sus hijos.
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Cuanto mas verdadero es esto del Padre eterno, Dios mismo. Dios no aumenta su gloria por
nuestro sometimiento; ni pierde gloria cuando damos el debido honor a sus criaturas. Dios
Hijo no gand un apice de gloria para si mismo —después de vivir, morir y resucitar como un ser
humano— que no hubiera tenido de antemano. Ni siquiera Dios puede aumentar lo que es
infinito. Vino, murid, y resucitd, y reina, a fin de compartir su gloria con nosotros.

Como receptores de esta gloria y coherederos con Cristo, como participantes en su reinado e
hijos de Dios, procede que nos preguntemos: écudnta gloria desea compartir El con nosotros?
¢Y cuanto éxito tendrd? Siendo amor perfecto, desea compartirlo todo. Pero como somos
criaturas finitas y El es el creador infinito, écuanto podemos participar de la totalidad de esa
gloria divina? No podemos hacer esto por nosotros mismos. Pero seguramente el amor
perfecto hara cuanto pueda para darnos toda su gloria. Y siendo todopoderoso, lo conseguira.
Ademas, cuando vemos a Maria nos damos cuenta de que ya lo ha conseguido. Nos ha dado
toda su gloria dandosela a la Unica que puede darnoslo todo: nuestra madre. Si vienes a casa
de visita y les das algo a mis ninos —por ejemplo, una bolsa de golosinas—, te puedo asegurar
gue se seguird una pequefia batalla para ver quién consigue mas. Pero si llevas una caja de
bombones como regalo a mi mujer, te puedo asegurar igualmente que seran repartidos
adecuadamente entre cada uno de mis hijos. Asi es, lo sabe Dios, como actian las madres.

Dios no ha creado y redimido el mundo para conseguir mas gloria, sino mas bien para
compartirla, en la debida proporcién, con todos nosotros. No hay un tira y afloja entre el
Creador y sus criaturas. El Padre nos hizo y nos redimié a través del Hijo y del Espiritu Santo,
pero lo hizo para nuestra salvacién: empezando por Maria, en quien todo se ha realizado no
sélo por vez primera, sino de la mejor manera.

éRestamos mérito a la obra cumplida de Cristo afirmando su perfecta realizacion en Maria? Al
contrario, estamos celebrando su obra, precisamente cuando centramos nuestra atencion en
la persona humana que la manifiesta mds perfectamente.

Maria no es Dios, pero es la Madre de Dios. Es solamente una criatura, pero es la mas
grandiosa creacién divina. No es el rey, pero es la que ha elegido como reina madre. Como un
artista anhela pintar una obra maestra entre sus otras obras, asi Jesus hizo que su Madre fuera
su mas grande obra maestra. Afirmar la verdad sobre Maria no va en detrimento de Jesus...,
pero no afirmarla, si que va en detrimento.

EL MERITO DE LA SANTISIMA VIRGEN MARIA

El problema viene cuando la gente piensa de la divina providencia en términos de economia
humana. é{Qué hizo, al fin y al cabo, Maria para ganar tal honor de Dios? Todas sus buenas
obras fluyen de las gracias divinas. Asi todo honor y toda gloria pertenecen a Dios. El no nos
debe ninguna gracia.

Si se entiende el «mérito» como un término puramente econdmico, entonces hablar de que
alguien merece honores de Dios es falso y ofensivo. Pero si consideramos el mérito en un
sentido familiar, es algo tan natural como una herencia o una paga. En otras palabras, como
hijos de la familia de Dios, merecemos gracia como un nifio se gana el postre: comiéndose
todo lo que le han servido. éQué padre escatima a sus hijos los regalos que les ha dado? ¢o
tiene resentimiento de aquellos a los que ha premiado? Como escribié San Agustin: Dios, «al
coronar sus méritos [de los santos], coronas tu propia obra» (Catecismo, n. 2006).

De acuerdo con el Catecismo, es la «accién paternal» de Dios la que nos hace capaces de
merecer: «la adopcidn filial, haciéndonos participes por la gracia de la naturaleza divina, puede
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conferirnos, segun la justicia gratuita de Dios, un verdadero mérito. Se trata de un derecho por
gracia, el pleno derecho del amor, que nos hace "coherederos" de Cristo» (nn. 2008-2009).

Cristo ha merecido nuestra capacidad de merecer... y nos la confiere con la gracia de su divina
filiacion y la vida de su Espiritu. Por supuesto, Jestis no merecié una sola cosa para si mismo,
puesto que no habia nada que necesitase. Por lo tanto, sélo merece en funcién de nuestras
necesidades.

é¢Dénde muestra Dios Padre al mundo cuanto merecié realmente su Hijo? En cada uno de
nosotros, ciertamente, pero sobre todo en Maria. A diferencia del resto de nosotros —en
quienes con frecuencia se da un abismo entre lo que queremos y lo que Dios quiere—, con
Maria no hay distancia alguna. La Iglesia atribuye a Maria una capacidad ilimitada de merecer.
Lejos de quitar mérito a la obra salvadora de Cristo, la pone de manifiesto. Por el don de una
gracia infinita, Maria alcanzo el objetivo de la alianza: una perfecta unidn interpersonal de la
voluntad divina y la humana. Con Maria, lo ideal y lo real son uno y lo mismo.

ESTO ES UN TEST

Maria es el test de si un cristiano ha aceptado bien el Evangelio. No es que Ella sea el
personaje central de la historia de la salvacién. No lo es; lo es JesUs. Pero nuestra comprension
de Maria revela todo acerca de cémo comprendemos a Jesus y su obra salvifica.

Vivimos mejor nuestra filiacion, escuchando a Maria y amando como Ella ama. Escuchar
significa responder cuando Ella dice: «haced lo que El os diga». Amar significa estar de pie por
Cristo, incluso junto a la cruz. Amar significa elegirle, en cada ocasion, por encima del pecado.

La maternidad divina es el lugar donde Eva y el arca llegan a cumplimiento en el cielo y en tu
hogar. La maternidad divina es el lugar donde los dogmas de la Iglesia se convierten en leche
materna para los que quieren crecer en sabiduria. La maternidad divina es el lugar donde la
mistica se encuentra con la teologia... en nuestro corazén de corazones.

La maternidad divina es el sitio donde Dios quiere que los cristianos se encuentren con Cristo,
su hermano. Lo diré de nuevo: adelphos significa «del mismo seno». Asi pues, es la maternidad
la que fundamenta la fraternidad. Para Maria, el habernos dado a su Hijo es digno de mencion.
Pero para Jesus, el habernos dado a su madre —a la misma gente que le crucifico y pecd
contra su Padre—, jeso es algo maravilloso, mas alla de lo imaginable! Después de habernos
dado a su madre, podemos tener la seguridad de que no hay nada que nos pueda negar.

CAPITULO VII. LA IGLESIA FINAL. ¢QUIEN HACE DE LA IGLESIA UNA MADRE?

A través de la Sagrada Escritura, de la Tradicion y del dogma de la Iglesia, llegamos a conocer a
una madre. Llegamos a conocer a la Virgen Maria. Pero hemos de andarnos con cuidado en
este punto. Pues no es tanto la Iglesia la que nos da a Maria, cuanto Maria quien nos da a la
Iglesia. Con mas precision: en cuanto Madre de la Iglesia, Maria nos da a su Hijo divino a través
de la Iglesia, y a través de la Iglesia suscita nuevos hermanos y hermanas para Cristo.

La tipologia biblica nos lleva a ver a Maria como la nueva Eva, la madre de todos los vivientes,
la madre de la familia de Dios constituida por la alianza. La tipologia nos muestra también a
Maria como la esposa de Cristo. Pero, en la culminacién de las Escrituras, en el Apocalipsis, esa
esposa y madre se identifica ademas con la Iglesia.
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El Apocalipsis nos muestra la unidad mistica que hay entre la mujer que se esfuerza por dar a
luz a Cristo (y a sus hermanos), y la esposa del Cordero, cuyo velo es levantado en el climax de
la historia. La madre, la esposa, la mujer es Maria. La madre, la esposa, la mujer es la
metrdpolis de la nueva Jerusalén: la Iglesia.

NUESTRA SENORA DEL BUEN CONCILIO

He dicho que la identificacion de Maria con la Iglesia es algo mistico, pero eso no quiere decir
que sea metafdrico. La tipologia biblica es mas que una mera convencion literaria, porque la
Biblia es mas que literatura: la Biblia es historia. Pero la tipologia es mas que algo histdrico: es
algo profético. A decir verdad, es mds que profecia: es realidad. E incluso mds que realidad: es
eternidad. Por eso, cuando hablamos de Maria como Madre de la Iglesia y arquetipo de la
Iglesia, estamos hablando de una verdad permanente, una persona absolutamente real y una
verdad que es esencial en el plan que Dios ha trazado para el cosmos56.

La Iglesia traté de esto brillantemente en los documentos del Concilio Vaticano Il (1962-1965).
Aungue el concilio no emand un documento especifico centrado exclusivamente en Maria, el
conjunto de sus documentos incluye mas ensefianzas marianas que ninguin otro concilio
ecuménico de la historia de la Iglesia. De hecho, el magisterio mariano del Vaticano Il
sobrepasé al de todos los concilios anteriores juntos57.

Algunos expertos dicen que el documento conciliar mas importante fue Lumen gentium, la
Constitucién dogmdtica sobre la Iglesia. Precisamente en el momento algido de Lumen
gentium es cuando los padres conciliares pronunciaron su ensefianza mariana mas densa. La
seccidén conclusiva de ese documento se titula: «La santisima Virgen Maria, Madre de Dios, en
el misterio de Cristo y de la Iglesia». «El Sagrado Concilio, declara, al exponer la doctrina de la
Iglesia, en la que el divino Redentor realiza la salvacién, intenta iluminar cuidadosamente la
mision de la bienaventurada Virgen en el misterio del Verbo encarnado y del Cuerpo mistico,
asi como los deberes de los redimidos para con la Madre de Dios, Madre de Cristo y Madre de
los hombres, especialmente de los creyentes» (Lumen gentium, n. 54). A continuacion, el
documento sigue una linea de argumentacién similar a la desarrollada en este libro,
contemplando a Maria a la luz de la teologia, la tipologia, el dogma y, por Uultimo, la
eclesiologia, o estudio teoldgico de la Iglesia. El Concilio sanciona la prefiguracion tipoldgica de
Maria en el Antiguo Testamento, asi como su papel singular y esencial en el Nuevo Testamento
(n. 55). La exposicion culmina, sin embargo, con un examen del papel que desempeia Maria
en la vida de la Iglesia.

MIEMBRO Y MADRE
¢Cémo se relaciona Maria con la Iglesia?

«"Es la madre de los miembros de Cristo [...] porque colabord con su amor a que nacieran en la
Iglesia los creyentes, miembros de aquella Cabeza"» (Lumen gentium, n. 53, citando a San
Agustin).

«La bienaventurada Virgen esta [...] intimamente unida a la Iglesia» (n. 63).
«Es [...] miembro muy eminente y del todo singular de la Iglesia» (n. 53).

Con relacidn a la Iglesia, es «su tipo y modelo destacadisimo en la fe y el amor» (n. 53).
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«La Iglesia catdlica, ensefiada por el Espiritu Santo, la honra como a madre amantisima con
sentimientos de piedad filial» (n. 53).

Maria, pues, es una madre para la familia de Dios. Es modelo para esa familia y participa
activamente en el «nacimiento y educacién» (n. 63) de los hijos. Como madre, es un miembro
de la familia que, con el Padre, le da a la familia su identidad particular.

También la Iglesia es madre... pero esto estd en funcién de la relacidon que tiene con Cristo y
Maria. La Iglesia depende de su intima unién con Maria, y la Iglesia realiza su propia
maternidad Unicamente en la medida en que imita y honra la maternidad virginal de Maria.

«Contemplando su misteriosa santidad, imitando su amor y cumpliendo fielmente la voluntad
del Padre, también la Iglesia se convierte en Madre por la palabra de Dios acogida con fe». La
Iglesia, con Maria, es también una Virgen, que preserva y protege la fe que ha recibido de
Jesus, su esposo. «Imitando a la Madre de su Sefior, con la fuerza del Espiritu Santo, [la Iglesia]
conserva virginalmente la fe integra, la esperanza firme y el amor sincero» (n. 64)58.

UN DESTELLO DE GLORIA

¢Qué quieren decir los tedlogos, entonces, cuando se refieren a Maria como un arquetipo?
Dicho sencillamente, significa que es un cumplimiento ultimo del tipo (cf. Catecismo, nn. 967,
972).

Como hemos visto a lo largo de este libro, los tipos del Antiguo Testamento prefiguraban
realidades del Nuevo Testamento. Pero las realidades del Nuevo Testamento prefiguraban, a
su vez, las glorias celestiales. Esa es la razon por la que el Apocalipsis es un libro tan
importante y el remate de la Biblia. Trata del cumplimiento ultimo de todos los tipos terrenos.
Muestra la gloria hacia la que Dios conduce toda la historia y toda la creacion.

Maria es una figura central del Apocalipsis, porque —asunta al cielo, donde reina— Maria es
ahora el cumplimiento de la realidad de la que la Iglesia misma no es mas que un tipo. Es la
Virgen y Madre, la esposa de Cristo, la Jerusalén celestial, la metrépolis que es la ciudad de
Dios. Es el arquetipo celestial. La Iglesia —el resto de nosotros— debe esforzarse por alcanzar
esas realidades misticas todos los dias que pasemos en esta tierra.

Por eso, dice el Concilio:

«La Iglesia, en la Santisima Virgen llegé ya a la perfeccidon, sin mancha ni arruga. En cambio, los
creyentes se esfuerzan todavia en vencer el pecado para crecer en la santidad. Por eso dirigen
sus ojos a Maria, que resplandece ante toda la comunidad de los elegidos como modelo de
todas las virtudes. [...] La Iglesia, procurando la gloria de Cristo, se hace mas semejante a su
excelso modelo, progresando continuamente en la fe, la esperanza y el amor, buscando y
obedeciendo la voluntad de Dios en todo» (Lumen gentium, n. 65).

Nuestra batalla es individual, pero también es comunitaria. Como miembros de la familia de
Dios, estamos implicados unos con otros e implicados en traer a muchos otros a la familia. El
Concilio Vaticano Il presenta a Maria, de nuevo, como un modelo de apostolado: el modelo de
nuestra busqueda cristiana.

Es mads: nuestros esfuerzos evangelizadores deben tener un componente mariano. La
evangelizacién deberia empezar con una oracion mariana y estar empapada de doctrina y
devocién marianas. Porque evangelizar es ante todo construir una familia, y nadie puede
pertenecer a una familia sin honrar a la madre de familia. Mas adn, como ha sefialado el
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Vaticano Il, Maria desempefia un papel indispensable en el crecimiento en santidad de cada
uno de sus hijos.

Sin embargo, écuantas personas, aun entre los que son hermanos de Cristo, desconocen que
son hijos de Maria?

¢MALO PARA EL ECUMENISMO?

Todo esto nos trae a la controvertida cuestion de si la doctrina catdlica sobre Maria es un
impedimento para la unidad cristiana59. Algunas personas — incluso algunos tedlogos
catélicos— dicen que deberiamos restar importancia a nuestras creencias marianas en aras de
un mayor acercamiento a las comunidades protestantes que rechazan esas creencias.

Sin embargo, obrar asi seria contraproducente. La teologia es una verdadera ciencia; su objeto
lo constituyen misterios divinamente revelados. A través de los siglos, muchas de las semillas
doctrinales que fueron plantadas por Cristo y los apdstoles se han transformado en dogmas, al
ser definidas por el magisterio de la Iglesia. Asi es como se ha desarrollado la teologia a lo largo
del tiempo: como hacen otras ciencias.

Los cientificos formulan y evallan teorias varias, algunas de las cuales quedan probadas con la
suficiente certeza como para ser reconocidas como leyes, por ejemplo, la ley de la gravedad de
Newton; otras son desechadas como hipdtesis inservibles. De esta manera, las leyes se
convierten en marcadores del progreso cientifico. De forma similar, la definicion de un dogma
sirve como marcador del progreso teoldgico.

El dogma es la perfeccion de la doctrina, y la doctrina no es mas que la ensefianza y
predicacion de la verdad evangélica, hecha por la Iglesia, seguin Jesus se la encomendd y le dio
poder para hacerlo. Cuando el Papa decide definir un dogma mariano, hace mucho mas que
ensefiar al mundo una valiosa leccion de teologia. Utiliza el carisma que Dios le ha dado para
llevar a cabo la misidn apostélica de anunciar el Evangelio a todas las naciones (cf. Mt 28, 18-
20).

A lo largo de la historia de la Iglesia, la definicién de los dogmas ha estimulado las energias
apostolicas y teoldgicas de algunas de sus mejores cabezas, especialmente cuando una
definicion resultd objeto de controversia. En los afios cuarenta del siglo XX, muchos
protestantes, incluido el desaparecido Max Thurian de Taizé (Francia), protestaron con energia
cuando oyeron rumores de que Pio Xll iba a definir el dogma de la Asuncién de Maria. «
é¢Dénde estd eso en la Biblia?» preguntaban, al tiempo que hacian terribles predicciones
acerca de la muerte del ecumenismo catélico.

Por el contrario, la definiciéon de la Asuncion coincidié con el amanecer de una edad de oro del
ecumenismo catodlico. Ahora, casi cincuenta afios después, se puede decir que la Iglesia
catolica es como el motor del movimiento ecuménico, cuando muchas de las instituciones de
la vieja guardia han perdido su empuje.

Y dicho sea de paso, Max Thurian murié como sacerdote catdlico en la fiesta de la Asuncion de
1996.

El auténtico progreso ecuménico no es simplemente el resultado de nuestras propias energias
humanas. Mas aun, no estd causado por el compromiso de ambas partes. «No se trata en este
contexto de modificar el depdsito de la fe», escribié Juan Pablo Il, «de cambiar el significado de
los dogmas, de suprimir en ellos palabras esenciales, de adaptar la verdad a los gustos de una
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época [...]. La unidad querida por Dios sélo se puede realizar en la adhesién comun al
contenido integro de la fe revelada» (Ut unum sint, n. 18).

Por lo tanto, la unidad ecuménica requiere una gracia especial y la Palabra de Dios que actua
en favor de su familia. En consecuencia, no hemos de esperar que trabaje al margen de, sino a
través de, la madre que nos dio para que sirviera corno simbolo y fuente —arquetipo— de la
unidad familiar.

Y POR ULTIMO...

Sean los que fueren nuestros desacuerdos, se trata de asuntos de familia mas que de temas
politicos. De hecho, todos hemos de resistir la tentacién de reducir tales asuntos a politicas
eclesidsticas o debates apologéticos, o responder a nuestras honestas diferencias mediante
provocaciones. Qué disparate es luchar por la honra de Maria de una manera que la
deshonraria.

Aungue no soy ingenuo en temas ecuménicos, si tengo esperanza, pero sélo a causa del deseo
del Padre de derramar su poder sobrenatural para unir a todos sus hijos alrededor de su Hijo y
de «nuestra madre comun» (Redemptoris Mater, n. 25).

Al fin y al cabo, esto es lo que hemos aprendido de la tipologia de la Biblia, iluminada por los
dogmas de la Iglesia. La realidad eterna que ha sido profetizada —esa comunién hacia la que
se estd moviendo la historia humana como hacia su desenlace— es la expresidon cdsmica,
corporativa, humana de lo que Dios hizo en Maria, haciéndola esposa, haciéndola madre,
haciéndola arquetipo de una Iglesia que debe incluirnos a todos nosotros.

CAPITULO VIII. PARA CONCLUIR, UN EPILOGO NO APOLOGETICO. DEFENDER SIN OFENDER

Ahora que has leido casi todo este libro sobre la Virgen Maria, quiza tengas ganas de hablar
con tus amigos, familiares o compafiieros de trabajo que son cristianos, pero se muestran
escépticos cuando se trata de la doctrina mariana. Si estas impaciente por evangelizarlos, me
alegro. He escrito este libro para que mis compaferos catdlicos no se sientan nunca
avergonzados de su madre sobrenatural, como yo lo estuve en su dia de mi madre natural,
cuando vino a recogerme al colegio para llevarme a casa.

Me gustaria también hacer una advertencia y pedirte que no estés demasiado ansioso de
evangelizar... o mds bien, que no seas entusiasta por razones equivocadas. Te ruego que nunca
olvides que, cuando defiendes a la Virgen Maria, estds defendiendo a tu madre, no al
companiero que lleva el baldn, ni una porteria. Has de defenderla sélo como ella querria ser
defendida. Ninguna madre digna de ese nombre quiere que sus hijos ataquen para defenderla.
Ninguna madre digna de ese nombre quiere que sus hijos sean maleducados por defenderla.
Ninguna madre digna de ese nombre quiere ser el motivo de una reyerta de patio de colegio.

Digo esto porque algunas veces me encuentro personas que hacen apologética como quien
practica una modalidad de full-contact o una guerra sin cuartel. Para tales apologistas, el
objetivo es salir victoriosos en la argumentacidn, aun cuando eso signifique humillar
totalmente a sus «enemigos».

Esa no es forma de probar las doctrinas marianas. Los hijos de Maria no tienen enemigos. Sélo
tenemos hermanos y hermanas en Jesucristo: nuestros adelphoi, «del mismo seno». No
necesitamos tanto argumentar para que vuelvan a casa (aunque a veces son necesarios los
argumentos), como quererlos en casa (aunque el amor algunas veces puede ser duro). Mas
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aun, no tenemos nunca que enorgullecernos de haber llegado a darnos cuenta de que somos
hijos de la reina madre. Nunca debemos creernos que tenemos todas las respuestas. Aunque
las respuestas estan todas a nuestra disposicion, nadie esta en la plena posesion de ellas. Dios
no cesara de humillarnos, de recordarnos que somos nifios, permitiendo que caigamos y que
nos encontremos sin la respuesta adecuada en el momento preciso. Incluso permitira esto
cuando estemos, ostensiblemente, trabajando por su causa.

Puedo confirmar todo esto, porque, poco después de mi conversién, Dios me hizo llegar el
mensaje a domicilio.

Hacia tiempo que empezaba a sentirme en casa en la Iglesia catdlica, y estaba encantado por
el entusiasmo con que los catdlicos recibian el testimonio de mi conversién alla donde iba.
Fundamentalistas y evangélicos asistian a veces a mis conferencias para ponerme a prueba,
pero yo estaba avido de vérmelas con ellos. Conocia los argumentos antes incluso de que
abrieran la boca —antes habian sido los mios— y sabia perfectamente la respuesta biblica
correcta. Incluso empecé a tener ganas de estos desafios, como un recordman que busca el
siguiente reto. Me sentia totalmente el apologista «machote».

Emocionado con tantos éxitos, me encontré un fin de semana en las cercanias de mi antiguo
seminario protestante, Gordon-Conwell. Decidi volver hacia atras en el tiempo y pasar un rato
con el profesor con el que trabajé como ayudante. Parecia deseoso de verme e incluso me
invité a quedarme en su casa mientras estaba en la ciudad. Habia oido, naturalmente, de mi
ingreso en la Iglesia catdlica y estaba, por decirlo suavemente, defraudado. Dijo que tenia
ganas de discutir el tema con tiempo por delante.

Sabia que deseaba ponerme a prueba, y yo estaba ansioso de ser retado.

Llegué, y nos saludamos calurosamente; pero mi presentimiento inicial fue correcto. No habia
pasado mucho tiempo antes de que mi anfitrién y su mujer empezaran a acribillarme con toda
clase de preguntas sobre el Papa, el purgatorio, la Eucaristia, el sacerdocio, la confesion... todo
lo cual me parecié bien, porque durante todo el dia y hasta entrada la noche, fui como un
bateador superestrella, en un entrenamiento, que va dando una tras otra a unas bolas flojitas.

Entonces, hacia la medianoche, justo cuando estaba empezando a tener ganas de un bien
merecido descanso, mi amigo me dijo: « {qué hay de la Asuncién?».

Sabia lo que queria decir... que no hay prueba escrituristica sobre la asuncién. Me encontraba
cansado, y molesto porque estuviera sacando el tema de la asuncién a una hora tan tardia de
la noche. Pero también me pillé de improviso. Repliqué: «bien, puedes mirar Apocalipsis 12 y
ver que estaba alli, en cuerpo y alma en el cielo».

«Esta bien, cott», dijo. «Pero dame una prueba de que alguien en la Iglesia creyd eso antes del
siglo VI».

Le respondi que, en toda su historia, la Iglesia nunca ha honrado una tumba como lugar de
descanso final de los restos de Maria.

El sefiald, correctamente, que el argumento de silencio era uno de los argumentos mds débiles
que se pueden ofrecer.

Reconoci que tenia razén, pero repliqué que los tiempos de persecucidon raramente
proporcionan pruebas doctrinales o de devocién. La supervivencia y la perseverancia son las
prioridades maximas de la Iglesia.

Mis anfitriones no se impresionaron.
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Y el apologista «machote» empezaba a sentir los efectos de todo un dia de arduo debate... y
de todo un afio de orgullo intelectual.

Argumenté como pude que si: que hasta finales del siglo VI la asuncién no hace su debut en
nuestra historia documentada... pero que para entonces la encontramos como algo ya
establecido y desarrollado, con sus propios dias de fiesta, himnos y literatura.

Cuando el emperador la declard fiesta universal, no hubo el menor sintoma de resistencia o
controversia.

Mis anfitriones sonrieron. «Todo eso esta bien, Scott. Pero el hecho es que no tienes nada para
explicar cinco siglos de silencio, éverdad?»

Hasta ese momento nuestra discusidon habia sido amistosa. Pero ahora sentia que se volvia de
algin modo punzante, casi una confrontacion.

Pero hube de responder: «no, no se me ocurre nada».
« ¢Puedes recomendarme un libro, algo que pueda leer?»
Movi la cabeza.

«No tienes respuestas para los cinco primeros siglos. No tienes un libro que pueda leer... tq,
que tienes un libro para cada cosa, ino tienes un libro sobre la asuncién!»

Estaba saboreando el momento, disfrutando esta victoria.
Dije: «no».

«Déjame recordarte, Scott, que se trata de un dogma, definido infaliblemente. ¢Y no puedes
explicarme por qué hubo un silencio de cinco siglos?»

«No sév», dije.

Era el momento final de un dramatico intercambio que habia durado horas, y todos mis
anteriores triunfos parecian reducidos a nada. En cierto modo, subi cojeando los escalones
hasta la cama del dormitorio que me habian preparado; me sentia como si le hubiera fallado a
mi madre.

Me senté en la cama, me puse de rodillas y recé pidiéndole perddn a Jesus. Sentia que le habia
fallado, por haberle fallado a su madre. Me sentia como si hubiera corrido con el balén hasta la
linea de una yarda, sdlo para que se te vaya de las manos poco antes de la meta. Le dije:
«perddéname, Sefior, por mi debilidad y mi fracaso». Recé un Avemaria. Luego cai dormido,
extenuado.

Me dejaron dormir todo el tiempo que necesité. Me desperté a las nueve, y un plato de
huevos revueltos me esperaba en la cocina.

Segln me senté y empecé a comer, me di cuenta de que el calendario decia: lunes, 8 de
diciembre. Algo en esa fecha desperté la alarma en mi memoria. éEra un dia festivo? Entonces
recordé que era la fiesta de la Inmaculada Concepcidn, la primera que celebraba como
catélico... y casi me la habia perdido, estando, corno estaba, en territorio protestante.

Dije timidamente a mis anfitriones: «Um, hoy es una fiesta de precepto, éihay alguna forma de
gue pueda ir, uh, a misa a un sitio cercano?».
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Ella dijo: «ah, estas de suerte. La iglesia de San Pablo esta detrads de nuestra casa». Incluso
llamoé para saber el horario de misas... pero acababan de decir la Gltima misa del dia. Asi que
siguié llamando a unas diez iglesias cercanas, sin encontrar una sola a la que pudiera ir antes
de que saliera mi vuelo. Finalmente descubrié en un listado una capilla carmelita en el centro
comercial de Peabody, a unas quince millas de distancia.

Una llamada mas y averigué que efectivamente la capilla tenia una misa a mediodia. Habria
tiempo suficiente para que fuera alli, volviera a la casa, y que mis anfitriones me llevaran al
aeropuerto.

Asi que me preparé para la partida y sali para el centro comercial, al que llegué justo un poco
antes de mediodia. Pregunté como llegar a la capilla y enseguida me encontré rodeado de una
multitud de gente que iba de compras de Navidad y que se dirigia hacia un estrecho hueco de
escalera hacia el sétano. Abajo del todo, me encontré con una congregacion que ocupaba una
habitacion en la que sélo se cabia de pie, y me coloqué en la parte de atras.

Sond una campana y un sacerdote anciano avanzé despacio. Debia tener unos setenta afios. Y
pensé: «oh, no, va a ser una misa larga».

Durante las primeras partes de la Misa, me sorprendi mirando frecuentemente el reloj,
pensando ansiosamente en mi vuelo.

Cuando llegé la homilia, sin embargo, todo cambid. El anciano subié al pulpito y nos mird.
Seguramente todos nosotros podiamos darnos cuenta de que habia un brillo en sus ojos.
Parecia estarme hablando directamente cuando dijo: « jestamos celebrando hoy a nuestra
madre! »

Desde entonces empezé a hablar como una tormenta de fuego. Billy Granam no es nada
comparado con este hombre. «Si alguien te preguntara, trond, épor qué crees que Maria fue
concebida sin pecado? {Qué le vas a contestar?» Hizo una pausa.

« ¢Qué le vas a decir?» Hizo otra pausa.

Entonces con un guifio dijo: «dile esto: si tu pudieras haber creado a tu madre y haberla
preservado del pecado original élo habrias hecho?, élo habrias hecho?... {Por supuesto que lo
habrias hecho!

Pero ¢ podrias? iNo, no podrias! Pero JesUs podia, iasi que Jesus lo hizo!»

Después, me costd mucho concentrarme en la misa, pero ciertamente no estaba pensado en
mi viaje de vuelta. Necesitaba hablar con este sacerdote.

Cuando termind la Misa, el gentio volvidé a sus compras y yo me encaminé hacia la pequena
sacristia de la capilla. «Padre, ¢tiene un minuto?», pregunté.

«No», contesto sin levantar la vista.
Le dije: « ¢tiene medio minuto?»
Por fin, me mird.« ¢Qué quiere?»

Le dije: «soy un graduado de la Gordon-Conwell, el primero de mi clase, pero me he
convertido al comienzo de este afio».

Me sonrié al tiempo que decia: «Gordon-Conwell, alla arriba en South Hamilton... daba clases
alli. Ensefé Teologia».
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«No, creo que no me entiende. Se trata de un seminario evangélico protestante», dije.

Arqued una ceja. «No, joven, creo que no me entiende. Fue un seminario carmelitano y di
clases alli durante décadas... écuando se gradud?»

«En 1982, contesté. El primero de mi clase, calvinista a macha martillo. Me converti. Ahora he
vuelto de visita y es realmente humillante».

« jAhl, dijo. Nosotros les damos nuestro seminario; ellos nos dan a sus graduados. Parece un
intercambio razonable».

Entonces recordd cdmo habia empezado nuestra conversacidon. «Asi que, écual es su
problema?»

Le conté toda la historia del dia anterior, con el remate de la humillacion de medianoche.
«Usted estuvo tan bien en su homilia. Me preguntaba si quiza conoce algun libro que les pueda
recomendar».

«Hay una buena razén por la que no puede recordar ningun titulo, dijo. No hay ningun titulo
editado. Habia uno y justo hace una semana se agoto»

Estaba asombrado. «Usted si que conoce la bibliografia mariana, padre»
El dijo, «en este caso, es mi obligacién. Yo escribi el libro».
Me quedé boquiabierto. No sabia si estaba despierto o sofiando.

«Si, lo escribi. Se llama La Asuncion de Maria. Precisamente la semana pasada me
comunicaron que se estaba agotando... pero tengo dos ejemplares». Los sacé de un mueble. «
¢Cudl es el nombre de este profesor?»

Se lo dije.
«Y usted..., usted esta casado, écomo se llama su esposa?»
«Kimberly».

Y les dedico el libro con su nombre —padre Kilian Healy, O. Carm. — a mi esposa y a mis
amigos.

Luego se marcho abruptamente y me dejé asombrado. Conduje de vuelta a casa de mis
amigos, maravillado de la bondad de Dios.

Llegué con el tiempo justo para cargar el coche e ir al aeropuerto Logan. Mi antiguo profesor
no pudo llevarme, porque tenia clases aquella tarde. Por eso nos despedimos de pie en la
acera.

Le dije: «una ultima cosa. Me pediste un libro sobre la asuncion de Maria». Busqué en mi
bolsillo el libro del P. Healy, al tiempo que en treinta segundos le resumi el episodio de la
capilla. Casi sin aliento le expliqué que éste era el Unico libro disponible, que acababa de
agotarse, y que venia de toparme con el autor en el centro comercial esa misma tarde.

Se quedd sin habla. Su mujer se eché a reir mientras me llevaba al aeropuerto.
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Cuando entré en el avién, me senti como un crio. Me imaginaba a Maria dandome palmaditas
en la cabeza y diciendo: «no te preocupes tanto por defenderme. Conténtate con amarme y
amar a mi Hijo, y cuando te quedes corto, ya nos encargaremos de lo que te falte».

Cuando todos mis estudios y retdérica habian sido en vano, cuando estaba totalmente
humillado segln mis propios parametros humanos, cuando no podia hacer mds, entonces hice
lo que debia haber hecho desde el principio. Recé un Avemaria.

Aquella oracién al final del dia, en el momento de mi mas profunda debilidad y humillacién,
fue el punto de inflexién de este episodio de mi vida. Puso en marcha una cadena de
acontecimientos que jamas habria podido superar con mis discursos mejor preparados.

Cuando se trata de explicar a la Virgen Maria, tener mucho amor es mas importante que tener
muchas respuestas. Cuando nos encontremos necesitados, Ella sacarda mayores bienes de
nuestras deficiencias, como sélo una madre puede hacer. Cuando estemos humillados y
queden patentes nuestras debilidades, hemos de estar preparados para que se realice algo
mejor de lo que nunca podriamos planificar y preparar.

Evangeliza con alegria, pues, y con confianza. Sé consciente desde el comienzo de que no
tienes todas las respuestas... pero tu Salvador si, y El ama a su Madre. El te dara todo lo que
necesites, aun cuando a veces lo que necesitas es fallar.

APENDICE. LAS CUENTAS VENERABLES

Cuando tenemos la oportunidad de alabar a nuestras madres —en fiestas de cumpleafios y
aniversarios de boda, o en otras ocasiones de elogios— los hijos podemos resultar prolijos,
porque nos encontramos inexorablemente transportados a nuestros primeros afios. Sentimos
que hemos de volver a capturar aquellos dias de la niflez con mama vy, al recordarlos en voz
alta, compensar todos aquellos momentos en que éramos menos agradecidos por sus
cuidados, y correspondiamos menos a su carifo.

Al comenzar a escribir este libro, me esforcé en poner recuerdos que de alguna manera me
resultan dolorosos, incluyendo el tiempo en que, en mi ignorancia y celo desviado, destrui el
rosario de mi difunta abuela. Quiza al componer este apéndice estoy tratando de enderezar las
cosas. No puedo arreglar aquellas cuentas que pertenecieron a la abuela Hahn. Se perdieron
con la basura del dia hace casi treinta afios. Puedo, sin embargo, reparar. Puedo congraciarme
con aquella matriarca de mi familia, al tiempo que me reconcilio con la reina madre celestial, a
quien mi abuela amaba.

DEJAME CONTAR LOS CAMINOS

A lo largo de los milenios, los cristianos han expresado su amor por la Virgen Maria de muchas
formas diferentes. Los primeros cristianos peregrinaban a los lugares asociados con su vida.
Las iglesias orientales influenciadas por Bizancio, compusieron largos himnos «akathistos» en
su honor. Los etiopes desarrollaron una rica tradicidn de oraciones litlrgicas a Maria. Los
egipcios son los primeros que ofrecen una prueba documental con la oraciéon Sub tuum
praesidium (Bajo tu amparo nos acogemos, santa Madre de Dios...). Occidente, a su vez,
produjo la Salve, el Acordaos (memorare), y muchas letanias. Oriente y Occidente han
acumulado una asombrosa herencia de arte mariano —predominantemente iconos en el Este,
y esculturas y pinturas en el Oeste.
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Pero, sin duda, la expresion mas popular y querida de la devocién a Maria en la Iglesia es el
Rosario. Es también mi expresidn favorita.

El Rosario consiste en una determinada secuencia de oraciones que recitamos en voz alta,
mientras meditamos escenas (o misterios) de la vida de Jesls y Maria. Hay en total quince
misterios.

MISTERIOS GOZOSOS

La anunciacion (Lc 1, 26-38): el angel Gabriel le dice a Maria que concebira al Mesias.
La visitacién (Lc 1, 39-56): Maria visita a su pariente Isabel.

El nacimiento (Mt 1, 18-25; Lc 2, 1-20): Jesus nace en Belén.

La presentacién (Lc 2, 22-38): Maria y José van al templo para ofrecer, a Jesus a Dios.

El nifio Jesus perdido y hallado en el templo (Lc 2, 41-51): durante su peregrinacién al templo,
Jesus se separa de Maria y José.

MISTERIOS DOLOROSOS

La agonia en el huerto (Mt 26, 36-46): JesUs reza para que se aparten sus sufrimientos.
La flagelacion (Mt 27, 26): Jesus es azotado por los romanos.

La coronacién de espinas (Mt 27, 29): los romanos se burlan de la realeza de Jesus.

La cruz a cuestas (Jn 19, 17).

La crucifixion (Mc 15, 22-38): Jesus muere en la cruz.

MISTERIOS GLORIOSOS

La resurreccion (Mt 28, 1-10): Jesus se levanta de la muerte.

La ascension (Lc 24, 50-51): Jesus vuelve al Padre.

La venida del Espiritu Santo (Hch 2): la primera Pentecostés cristiana.

La asuncidn de la Virgen (Ap 11, 19- 12, 1): Maria es llevada, en cuerpo y alma, al cielo.

La coronacién (Ap 12, 1): Maria es coronada como reina de cielos y tierras.

Mientras meditamos sobre estos misterios, normalmente contamos las oraciones que
llevamos dichas con una serie de cuentas, que también tiene el nombre de «rosario»... palabra
cuyo significado original es «guirnalda de rosas».

Con cada misterio recitamos un Padrenuestro y diez Avemarias, seguidos por un Gloria. El
conjunto de estas oraciones constituye una decena del Rosario. Aunque el Rosario completo
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consiste en el total de las quince decenas, los cristianos normalmente rezan sdlo una parte de
cinco misterios. En sus documentos oficiales, la Iglesia define la recitacién del Rosario como la
recitacion de cinco decenas60.

CORAZONES, MANOS Y VOCES

Los no catdlicos menospreciaran algunas veces el Rosario como una aburrida repeticion
mecanica de férmulas. Algunos incluso condenaran la practica, citando el rechazo de Jesus de
«vana repeticidon» en la oraciéon (Mt 6, 7). Pero nada mas lejos de la realidad.

Primero, el Rosario es todo menos sin sentido. En efecto, su técnica meditativa ha sido
refinada durante siglos de practica para enganchar la mente lo mas completamente posible. El
Rosario normalmente capta al menos tres de nuestros sentidos —con el sonido de voces, el
tacto de las cuentas y la mirada a imagenes devotas— de forma que esos sentidos mismos se
convierten en oracidn. Entregados asi, en cuerpo y alma, a rezar, estamos menos propensos a
distraernos.

Ademas, las fdrmulas mismas son ricas en doctrina y devocién biblicas. El Padrenuestro lo
aprendemos de labios de Jesus mismo. El Avemaria viene de las palabras de Gabriel e Isabel en
el Evangelio de Lucas. ¢Y quién podria quejarse de las palabras del Gloria, que simplemente
alaban a la eterna y bienaventurada Trinidad?

En la raiz de estas criticas a la oracién catdlica, normalmente hay un error muy simple. De
alguna manera, muchos cristianos se han quedado con la idea de que la oracién formal es mala
y que la oracion, para que sea verdadera, debe ser espontanea, creativa y emocional. Sin
embargo, Jesus no ensefié tal cosa. De hecho, El mismo utilizé la oracién formal del antiguo
Israel (cf. Mc 12, 29; 15, 34; Jn 7, 10-14).

Jesus si que condend la vana repeticidn, pero no toda repeticion es vana. Recuerdo haber visto
a un cristiano que era musico de rock responder a preguntas de gente que no podia entender
su conversion al catolicismo. Una mujer preguntd: « écomo te las arreglas con toda esa vana
repeticion?»

El la miré con su sonrisa mas carifiosa y dijo: «no me importa repetir. Yo toco el bajo. Asi me
gano la vida».

Repeticién y rutina pueden ser muy buenas para nosotros y para nuestras relaciones. Mi mujer
nunca se cansa de oirme decir «te quiero». Mi madre no se cansa de oir que le agradezco que
me haya criado. Mis adversarios no se cansan nunca de oirme decir que lamento mis errores.
Dios tampoco se cansa nunca de oirnos repetir toda la serie de frases que han sido veneradas
como oraciones por la Escritura y la Tradicion cristiana. Los no catdlicos saben esto, también, y
de esta forma oimos a toda clase de cristianos repetir las palabras «Amén», «Aleluya» y
«Alabad al Seior».

La tradicién establece ciertas frases, porque compendian un particular pensamiento o
sentimiento. Ademas, tienden a clarificar el pensamiento o intensificar el sentimiento no sélo
en el que escucha, sino también en el que habla. Cuanto mas le digo a mi mujer que la quiero,
mas me enamoro de ella. Cuanto mas le doy las gracias a mi madre, mas reflexiono sobre mi
gratitud hacia ella.

A su vez, cuanto mas prestemos nuestras voces, manos y corazones a palabras de amor por
nuestra reina, nuestra madre, y su Hijo, tanto mas creceremos en devocién y santidad.
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ORIGEN DEL ROSARIO

Ningun aspecto de la vida cristiana es tan susceptible de modas efimeras como las técnicas de
oracién. Esto es verdad no sélo para los catélicos. Lo pude ver a lo largo de mis aflos como
ministro presbiteriano. Los métodos en boga vienen y van a un ritmo de varios por década. Sin
embargo, el Rosario ha permanecido a través de muchos siglos, resistiendo un verdadero
asalto frontal en los afios de la Reforma. De generacidon en generacion, se ha ganado la
aprobaciéon de todos los papas y de los fieles mas venerados: Santo Tomas de Aquino, San
Alfonso Maria de Ligorio, Louis Pasteur, Fulton Sheen y la Madre Teresa de Calcuta, por
mencionar unos pocos.

¢Cudndo empezd todo esto? Es casi imposible decirlo. Dice la leyenda que Maria se aparecio
en persona a Santo Domingo de Guzman, fundador de los dominicos, le entregd un rosario y le
enseid a rezarlo. De hecho, Domingo y su orden se merecen casi todo el mérito de la difusion
de esta devocién en la Alta Edad Media.

Sin embargo, la historia indica que los cristianos ya recitaban el Rosario antes de que naciera
Domingo. Probablemente, la oracién se fue desarrollando gradualmente a lo largo de los
siglos. Los creyentes de Oriente tenian la costumbre de contar sus oraciones en sartas de
cuentas o cuerdas anudadas. Los monjes utilizaban estas ristras para llevar la cuenta segun
recitaban los 150 salmos de la Biblia,

Los simples cristianos, muchos de los cuales no sabian leer, adaptaron esta practica
sustituyéndola por la recitacidon de otras oraciones 150 veces. De esta forma, esta practica fue
llamada a veces el salterio del pobre. La oracion escogida con mas frecuencia era el Avemaria,
recitada en quince series de diez.

La historiadora protestante Anne Winston-Allen ha mostrado que el Rosario era una devocion
profundamente cristocéntrica y la fuerza mas poderosa «para la renovaciéon y reforma
espirituales en visperas de la Reforma»61.

éPor qué sabemos tan poco de los origenes del Rosario? Porque nacié del amor.

Fijate cdmo, cuando las peliculas hacen un flash-back a escenas de amor tierno, la cdmara las
difumina con un foco borroso. La historia funciona de la misma forma. La humanidad lleva la
cuenta de sus horrores con los detalles mas minuciosos, pero la mayor parte de las veces se
deja que el amor se perpetle a través del amor. La historia cristiana trabaja con precisidn, por
ejemplo, llevando cuenta detallada de las muertes y tormentos de los martires; pero la historia
nos deja pocos y dispersos relatos del amor de las madres cristianas. Sin embargo, ¢ podemos
poner en duda que en cada generacién las madres han producido tantos cristianos como los
martires?

Aunque las raices del Rosario estan escondidas en las profundidades del suelo de la historia,
sus frutos son evidentes a través de siglos de cristianismo, incluido el nuestro.

Y sus variedades son interminables. En mi pais, la mayoria de la gente empieza con la sefial de
la cruz; después siguen rezando el Credo de los apdstoles, mientras sostienen el crucifijo del
rosario. Después rezan un Padrenuestro, tres Avemarias y un Gloria, para que les aumente la
fe, la esperanza y la caridad. Luego rezan los misterios. Algunos tienen la costumbre de recitar
la oracion de Fatima —asi llamada porque fue revelada por Maria a tres pastorcitos en Fatima,
Portugal, en 1917— después de cada Gloria. Después del ultimo misterio, muchos recitan la
Salve, la letania lauretana, u otra oraciéon mariana.
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MEDITAR LOS MISTERIOS

El cdmo del Rosario no es tan dificil de aprender: pasar las cuentas con los dedos, la repeticion
de las palabras. Su sencillez lo ha hecho popular entre una inmensa variedad de personas.

En lo que mucha gente tiene mas dificultad es en la meditacion. Los misterios son el nervio del
Rosario. Cuando repetimos las oraciones vocales, tratamos de dirigir nuestra mente y corazon
hacia ese suceso particular de la vida de Jesus. Tratamos de situarnos dentro de la escena,
imaginando que estabamos alli.

Este es el quid del Rosario. Sin embargo, aqui es donde estamos mas inclinados a distraernos.
Una vez que hemos abierto el corral de nuestra imaginacion, no hace falta decir qué caballos
saldran corriendo... o hasta donde llegaran.

Esa es la razdén por la que siempre recomiendo la Sagrada Escritura como fundamento de toda
meditacion del Rosario. Hay muy buenas colecciones de meditaciones biblicas sobre los
misterios del Rosario. Tales libros son estupendos y el Espiritu Santo puede utilizarlos para
abrir nuestras mentes a una sabiduria mas profunda y mover nuestros corazones al
arrepentimiento. Algunos libritos proporcionan una Unica linea, bien escogida, para meditar
con cada Avemaria. Otros, ofrecen capitulos mas amplios, para que los leamos cuando
empezamos un misterio o mientras lo vamos rezando.

De todos modos, cuando hablo de un rosario biblico, me refiero a mucho mds que un folleto,
mas que un libro, e incluso mas que a toda una biblioteca llena de libros. Quiero decir que los
catdlicos deberian sumergirse ellos mismos en la Escritura, de forma que cada misterio del
Rosario les evoque innumerables asociaciones biblicas, tanto del Antiguo como del Nuevo
Testamento. Porque los misterios —los acontecimientos de la vida de Jesis— no han surgido
de la nada. Dios ha estado preparandolos, cada uno de ellos, desde la eternidad. He tratado de
dejar bien clara esta idea en este libro, mostrando, por ejemplo, que el ultimo misterio, la
coronacion, estaba implicito en el jardin del Edén al comienzo de los tiempos, y que el misterio
de la anunciacién estaba prefigurado alli también. En el capitulo 3, vimos que la visitacion de
Maria a Isabel era el cumplimiento de la odisea veterotestamentaria del arca de la alianza.

Si nos empapamos de las Escrituras, sacaremos de ricos embalses, de nuevo, cuando
meditemos sobre el tercer misterio glorioso, la primera Pentecostés. Primeramente nos
acordaremos, como es légico, de la animada escena de los Hechos de los apéstoles. Pero
también pensaremos en la Pentecostés del antiguo Israel, que sefalaba la entrega de la Ley.
Recordaremos el momento en que el Espiritu Santo descendid sobre los ancianos en el
desierto (cf. Num 11, 24-29). Cuando nos imaginemos las lenguas de fuego, recordaremos
como Elias hizo bajar fuego del cielo para consumir su sacrificio (1 Re 18, 24-38). Entonces,
écual es el sacrificio de la nueva alianza consumido por el fuego del Espiritu Santo? ¢ Podriamos
ser tuy yo? Luego, cuando los apdstoles hablan en varias lenguas, recordaremos naturalmente
la historia de la Torre de Babel (Gn 11) y el pasaje de Isaias (28, 11) en que Dios confundio de
nuevo el habla de la gente. ¢ Qué quiere decir que, en Pentecostés, invirtio el proceso?

«"Buscad leyendo", dice el Catecismo, "y encontraréis meditando"» (n. 2654, citando a Guido
el Cartujano).

Todo este libro es sélo un minimo indicio de adonde podemos llegar en nuestras meditaciones
cuando estamos bien preparados, mediante un estudio de la Biblia constante, disciplinado y
hecho oracién. Dicho sencillamente: tenemos que leer la Sagrada Escritura cada dia; tenemos
qgue recibir las Escrituras a menudo en el contexto de la liturgia; tenemos que leer las
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meditaciones y comentarios de los Padres y de los santos; y tenemos que orar la Escritura en el
Espiritu.

En medio de una vida asi, cada Rosario nuestro sera un Rosario biblico, que manara de nuestro
corazén al de Maria y al de Jesus... y de vuelta. Lee la Biblia, pues; reza el Rosario; y encuentra
tu lugar en la historia viva del Pueblo de Dios que abarca desde Adan hasta Israel, a través de
Cristo hasta la Iglesia y hasta ti.

¢PERMANECERA EL CIRCULO SIN ROMPERSE?
Amor que engendra amor... esa es la historia del Rosario, y ese es el secreto del Rosario.

iReza el Rosario! A esto es a lo que animo a los catdlicos y a todos los cristianos de buena
voluntad. Reza el Rosario y date cuenta de que cada recitacion te esta conectando con las
cosas permanentes, alejandote de lo transitorio y efimero, de las cosas que mas le importa a la
gente que realmente no sabe qué es lo que importa.

Saca tiempo para rezar el Rosario con concentracién y en exclusiva. Pero reza el Rosario de
nuevo cuando encuentres un tiempo que de otra manera seria un tiempo perdido... cuando te
toque estar en la sala de espera del médico o en un atasco a la hora punta del tréfico. La hora
punta es irreal en comparacidn con la realidad que estds rezando, los misterios de la realidad
ultima. Las cuentas del rosario y tus oraciones son mas reales que los coches que hay delante
de tiy que los bocinazos que estan sonando.

En cierta ocasidén desprecié con disgusto un rosario de cuentas. Lo veia como una soga que
ahogaba la verdadera devocién de numerosos catdlicos. Cuando tuve en mis manos el rosario
de la abuela Hahn, no pude romper aquel lazo con la suficiente rapidez o fuerza.

Ahora, cuando miro las cuentas de mi propio rosario, veo el mismo circulo, pero es diferente.
Me sugiere la corona de una reina, los brazos de una madre que me estrecha.

ANEXO*

Cuando estaba en imprenta la primera edicion de la version espafiola de este libro, Juan Pablo
Il publicé su Carta apostdlica Rosarium Virginis Mariae y proclamd un Afio del Rosario. El lector
podra captar enseguida la honda sintonia que hay entre el libro de Scott Hahn y las palabras de
Juan Pablo Il, que han animado al editor espafol a incorporar el documento pontificio como
anexo del libro de Scott Hahn sobre la Virgen (n. del ed.).

Carta Apostdlica

Rosarium Virginis Mariae

del Sumo Pontifice Juan Pablo Il al Episcopado, al Clero y a los Fieles sobre el Santo Rosario
Introduccidn

1. El Rosario de la Virgen Maria, difundido gradualmente en el segundo Milenio bajo el soplo
del Espiritu de Dios, es una oracién apreciada por numerosos Santos y fomentada por el
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Magisterio. En su sencillez y profundidad, sigue siendo también en este tercer Milenio apenas
iniciado una oracion de gran significado, destinada a producir frutos de antidad. Se encuadra
bien en el camino espiritual de un cristianismo que, después de dos mil afios, no ha perdido
nada de la novedad de los origenes, y se siente empujado por el Espiritu de Dios a «remar mar
adentro» (duc in altum!), para anunciar, mas aun, 'proclamar' a Cristo al mundo como Sefior y
Salvador, «el Camino, la Verdad y la Vida» (Jn14, 6), el «fin de la historia humana, el punto en
el que convergen los deseos de la historia y de la civilizacién».1

El Rosario, en efecto, aunque se distingue por su caracter mariano, es una oracidn centrada en
la cristologia. En la sobriedad de sus partes, concentra en si la profundidad de todo el mensaje
evangélico, del cual es como un compendio.2 En él resuena la oracién de Maria, su perenne
Maghnificat por la obra de la Encarnacion redentora en su seno virginal. Con él, el pueblo
cristiano aprende de Maria a contemplar la belleza del rostro de Cristo y a experimentar la
profundidad de su amor. Mediante el Rosario, el creyente obtiene abundantes gracias, como
recibiéndolas de las mismas manos de la Madre del Redentor.

Los Romanos Pontifices y el Rosario

2. A esta oracidn le han atribuido gran importancia muchos de mis Predecesores. Un mérito
particular a este respecto corresponde a Ledn Xlll que, el 1 de septiembre de 1883, promulgd
la Enciclica Supremi apostolatus officio,3 importante declaracién con la cual inauguré otras
muchas intervenciones sobre esta oracidn, indicdndola como instrumento espiritual eficaz
ante los males de la sociedad. Entre los Papas mas recientes que, en la época conciliar, se han
distinguido por la promocién del Rosario, deseo recordar al Beato Juan XXIll4 y, sobre todo, a
PabloVI, que en la Exhortacién apostdlica Marialis cultus, en consonancia con la inspiracién del
Concilio Vaticano Il, subrayé el cardcter evangélico del Rosario y su orientacién cristoldgica.

Yo mismo, después, no he dejado pasar ocasidon de exhortar a rezar con frecuencia el Rosario.
Esta oracidn ha tenido un puesto importante en mi vida espiritual desde mis afios jévenes. Me
lo ha recordado mucho mi reciente viaje a Polonia, especialmente la visita al Santuario de
Kalwaria. El Rosario me ha acompanado en los momentos de alegria y en los de tribulacién. A
él he confiado tantas preocupaciones y en él siempre he encontrado consuelo. Hace
veinticuatro afios, el 29 de octubre de 1978, dos semanas después de la eleccion a la Sede de
Pedro, como abriendo mi alma, me expresé asi: «El Rosario es mi oracion predilecta. iPlegaria
maravillosa! Maravillosa en su sencillez y en su profundidad. [...] Se puede decir que el Rosario
es, en cierto modo, un comentario-oracidn sobre el capitulo final de la Constitucion Lumen
gentium del Vaticano Il, capitulo que trata de la presencia admirable de la Madre de Dios en el
misterio de Cristo y de la Iglesia. En efecto, con el trasfondo de las Avemarias pasan ante los
ojos del alma los episodios principales de la vida de Jesucristo. El Rosario en su conjunto consta
de misterios gozosos, dolorosos y gloriosos, y nos ponen en comunidn vital con Jesus a través —
podriamos decir— del Corazén de su Madre. Al mismo tiempo nuestro corazén puede incluir en
estas decenas del Rosario todos los hechos que entraman la vida del individuo, la familia, la
nacion, la Iglesia y la humanidad. Experiencias personales o del préjimo, sobre todo de las
personas mas cercanas o que llevamos mas en el corazdn. De este modo la sencilla plegaria del
Rosario sintoniza con el ritmo de la vida humana ».5

Con estas palabras, mis queridos Hermanos y Hermanas, introducia mi primer afo de
Pontificado en el ritmo cotidiano del Rosario. Hoy, al inicio del vigésimo quinto afio de servicio
como Sucesor de Pedro, quiero hacer lo mismo. Cuantas gracias he recibido de la Santisima
Virgen a través del Rosario en estos afios: Magnificat anima mea Dominum! Deseo elevar mi
agradecimiento al Sefior con las palabras de su Madre Santisima, bajo cuya proteccién he
puesto mi ministerio petrino: Totus tuus!
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Octubre 2002 - Octubre 2003: Afio del Rosario

3. Por eso, de acuerdo con las consideraciones hechas en la Carta apostdlica Novo millennio
ineunte, en la que, después de la experiencia jubilar, he invitado al Pueblo de Dios « a caminar
desde Cristo »,6 he sentido la necesidad de desarrollar una reflexion sobre el Rosario, en cierto
modo como coronacién mariana de dicha Carta apostélica, para exhortar a la contemplacion
del rostro de Cristo en compaiia y a ejemplo de su Santisima Madre. Recitar el Rosario, en
efecto, es en realidad contemplar con Maria el rostro de Cristo. Para dar mayor realce a esta
invitacién, con ocasidn del préximo ciento veinte aniversario de la mencionada Enciclica de
Ledn XllI, deseo que a lo largo del afio se proponga y valore de manera particular esta oracion
en las diversas comunidades cristianas. Proclamo, por tanto, el afio que va de este octubre a
octubre de 2003 Afo del Rosario.

Dejo esta indicacion pastoral a la iniciativa de cada comunidad eclesial. Con ella no quiero
obstaculizar, sino mas bien integrar y consolidar los planes pastorales de las Iglesias
particulares. Confio que sea acogida con prontitud y generosidad. El Rosario, comprendido en
su pleno significado, conduce al corazéon mismo del vida cristiana y ofrece una oportunidad
ordinaria y fecunda espiritual y pedagodgica, para la contemplacion personal, la formacién del
Pueblo de Dios y la nueva evangelizacidon. Me es grato reiterarlo recordando con gozo también
otro aniversario: los 40 afios del comienzo del Concilio Ecuménico Vaticano Il (11 de octubre
de 1962), el «gran don de gracia» dispensada por el espiritu de Dios a la Iglesia de nuestro
tiempo.7

Objeciones al Rosario

4. La oportunidad de esta iniciativa se basa en diversas consideraciones. La primera se refiere a
la urgencia de afrontar una cierta crisis de esta oracidén que, en el actual contexto histérico y
teoldgico, corre el riesgo de ser infravalorada injustamente y, por tanto, poco propuesta a las
nuevas generaciones. Hay quien piensa que la centralidad de la Liturgia, acertadamente
subrayada por el Concilio Ecuménico Vaticano Il, tenga necesariamente como consecuencia
una disminucidn de la importancia del Rosario. En realidad, como puntualizé Pablo VI, esta
oracién no sélo no se opone a la Liturgia, sino que le da soporte, ya que la introduce y la
recuerda, ayudando a vivirla con plena participacién interior, recogiendo asi sus frutos en la
vida cotidiana.

Quizas hay también quien teme que pueda resultar poco ecuménica por su caracter
marcadamente mariano. En realidad, se coloca en el mas limpido horizonte del culto a la
Madre de Dios, tal como el Concilio ha establecido: un culto orientado al centro cristolédgico de
la fe cristiana, de modo que «mientras es honrada la Madre, el Hijo sea debidamente
conocido, amado, glorificado».8 Comprendido adecuadamente, el Rosario es una ayuda, no un
obstaculo para el ecumenismo.

Via de contemplacién

5. Pero el motivo mas importante para volver a proponer con determinacién la practica del
Rosario es por ser un medio sumamente valido para favorecer en los fieles la exigencia de
contemplacién del misterio cristiano, que he propuesto en la Carta Apostdlica Novo millennio
ineunte como verdadera y propia 'pedagogia de la santidad': «es necesario un cristianismo que
se distinga ante todo en el arte de la oracidon».9 Mientras en la cultura contemporanea, incluso
entre tantas contradicciones, aflora una nueva exigencia de espiritualidad, impulsada también
por influjo de otras religiones, es mas urgente que nunca que nuestras comunidades cristianas
se conviertan en «auténticas escuelas de oracién».10
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El Rosario forma parte de la mejor y mas reconocida tradicion de la contemplacion cristiana.
Iniciado en Occidente, es una oracidn tipicamente meditativa y se corresponde de algin modo
con la «oracion del corazén», u «oracién de Jesus», surgida sobre el humus del Oriente
cristiano.

Oracioén por la paz y por la familia

6. Algunas circunstancias histéricas ayudan a dar un nuevo impulso a la propagacién del
Rosario. Ante todo, la urgencia de implorar de Dios el don de la paz. El Rosario ha sido
propuesto muchas veces por mis Predecesores y por mi mismo como oracién por la paz. Al
inicio de un milenio que se ha abierto con las horrorosas escenas del atentado del 11 de
septiembre de 2001 y que ve cada dia en muchas partes del mundo nuevos episodios de
sangre y violencia, promover el Rosario significa sumirse en la contemplacidn del misterio de
Aquél que «es nuestra paz: el que de los dos pueblos hizo uno, derribando el muro que los
separaba, la enemistad» (Ef 2, 14). No se puede, pues, recitar el Rosario sin sentirse implicados
en un compromiso concreto de servir a la paz, con una particular atencion a la tierra de Jesus,
aun ahora tan atormentada y tan querida por el corazdn cristiano.

Otro ambito crucial de nuestro tiempo, que requiere una urgente atencioén y oracién, es el de
la familia, célula de la sociedad, amenazada cada vez mas por fuerzas disgregadoras, tanto de
indole ideoldgica como practica, que hacen temer por el futuro de esta fundamental e
irrenunciable institucion y, con ella, por el destino de toda la sociedad. En el marco de una
pastoral familiar mas amplia, fomentar el Rosario en las familias cristianas es una ayuda eficaz
para contrastar los efectos desoladores de esta crisis actual.

« jAhi tienes a tu madre! » (Jn 19, 27)

7. Numerosos signos muestran cémo la Santisima Virgen ejerce también hoy, precisamente a
través de esta oracidén, aquella solicitud materna para con todos los hijos de la Iglesia que el
Redentor, poco antes de morir, le confié en la persona del discipulo predilecto: «iMujer, ahi
tienes a tu hijo!» (Jn 19, 26). Son conocidas las distintas circunstancias en las que la Madre de
Cristo, entre el siglo XIX y XX, ha hecho de algin modo notar su presencia y su voz para
exhortar al Pueblo de Dios a recurrir a esta forma de oracién contemplativa. Deseo en
particular recordar, por la incisiva influencia que conservan en el vida de los cristianos y por el
acreditado reconocimiento recibido de la Iglesia, las apariciones de Lourdes y Fatima,11 cuyos
Santuarios son meta de numerosos peregrinos, en busca de consuelo y de esperanza.

Tras las huellas de los testigos

8. Seria imposible citar la multitud innumerable de Santos que han encontrado en el Rosario
un auténtico camino de santificacion. Bastara con recordar a san Luis Maria Grignion de
Montfort, autor de un preciosa obra sobre el Rosariol2 y, mas cercano a nosotros, al Padre Pio
de Pietrelcina, que recientemente he tenido la alegria de canonizar. Un especial carisma como
verdadero apdstol del Rosario tuvo también el Beato Bartolomé Longo. Su camino de santidad
se apoya sobre una inspiracion sentida en lo mas hondo de su corazén: « jQuien propaga el
Rosario se salva! ».13 Basandose en ello, se sintid llamado a construir en Pompeya un templo
dedicado a la Virgen del Santo Rosario colindante con los restos de la antigua ciudad, apenas
influenciada por el anuncio cristiano antes de quedar cubierta por la erupciéon del Vesuvio en el
afio 79 y rescatada de sus cenizas siglos después, como testimonio de las luces y las sombras
de la civilizacion clasica.

Con toda su obra y, en particular, a través de los «Quince Sdbados», Bartolomé Longo
desarrolld el meollo cristolégico y contemplativo del Rosario, que ha contado con un particular
aliento y apoyo en Ledn XIll, el «Papa del Rosario».
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Capitulo I: Contemplar a Cristo con Maria
Un rostro brillante como el sol

9. «Y se transfigurd delante de ellos: su rostro se puso brillante como el sol» (Mt 17, 2). La
escena evangélica de la transfiguracién de Cristo, en la que los tres apdstoles Pedro, Santiago y
Juan aparecen como extasiados por la belleza del Redentor, puede ser considerada como
icono de la contemplacién cristiana. Fijar los ojos en el rostro de Cristo, descubrir su misterio
en el camino ordinario y doloroso de su humanidad, hasta percibir su fulgor divino
manifestado definitivamente en el Resucitado glorificado a la derecha del Padre, es la tarea de
todos los discipulos de Cristo; por lo tanto, es también la nuestra. Contemplando este rostro
nos disponemos a acoger el misterio de la vida trinitaria, para experimentar de nuevo el amor
del Padre y gozar de la alegria del Espiritu Santo. Se realiza asi también en nosotros la palabra
de san Pablo: «Reflejamos como en un espejo la gloria del Seior, nos vamos transformando en
esa misma imagen cada vez mas: asi es como actua el Sefor, que es Espiritu» (2 Co 3, 18).

Maria modelo de contemplacién

10. La contemplacién de Cristo tiene en Maria su modelo insuperable. El rostro del Hijo le
pertenece de un modo especial. Ha sido en su vientre donde se ha formado, tomando también
de Ella una semejanza humana que evoca una intimidad espiritual ciertamente mas grande
aun. Nadie se ha dedicado con la asiduidad de Maria a la contemplacion del rostro de Cristo.
Los ojos de su corazén se concentran de algin modo en El ya en la Anunciacién, cuando lo
concibe por obra del Espiritu Santo; en los meses sucesivos empieza a sentir su presencia y a
imaginar sus rasgos. Cuando por fin lo da a luz en Belén, sus ojos se vuelven también
tiernamente sobre el rostro del Hijo, cuando lo «envolvié en pafales y le acostd en un
pesebre» (Lc 2, 7).

Desde entonces su mirada, siempre llena de adoracién y asombro, no se apartara jamas de El.
Serd a veces una mirada interrogadora, como en el episodio de su extravio en el templo: «
Hijo, épor qué nos has hecho esto? » (Lc 2, 48); serd en todo caso una mirada penetrante,
capaz de leer en lo intimo de Jesus, hasta percibir sus sentimientos escondidos y presentir sus
decisiones, como en Cana (cf. Jn 2, 5); otras veces sera una mirada dolorida, sobre todo bajo la
cruz, donde todavia serd, en cierto sentido, la mirada de la 'parturienta’, ya que Maria no se
limitard a compartir la pasién y la muerte del Unigénito, sino que acogera al nuevo hijo en el
discipulo predilecto confiado a Ella (cf. Jn 19, 26-27); en la mafiana de Pascua serd una mirada
radiante por la alegria de la resurreccién y, por fin, una mirada ardorosa por la efusién del
Espiritu en el dia de Pentecostés (cf. Hch 1, 14).

Los recuerdos de Maria

11. Maria vive mirando a Cristo y tiene en cuenta cada una de sus palabras: « Guardaba todas
estas cosas, y las meditaba en su corazéon » (Lc 2, 19; cf. 2, 51). Los recuerdos de Jesus,
impresos en su alma, la han acompanado en todo momento, llevandola a recorrer con el
pensamiento los distintos episodios de su vida junto al Hijo. Han sido aquellos recuerdos los
gue han constituido, en cierto sentido, el 'rosario’ que Ella ha recitado constantemente en los
dias de su vida terrenal.

Y también ahora, entre los cantos de alegria de la Jerusalén celestial, permanecen intactos los
motivos de su accidon de gracias y su alabanza. Ellos inspiran su materna solicitud hacia la
Iglesia peregrina, en la que sigue desarrollando la trama de su 'papel' de evangelizadora. Maria
propone continuamente a los creyentes los 'misterios' de su Hijo, con el deseo de que sean
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contemplados, para que puedan derramar toda su fuerza salvadora. Cuando recita el Rosario,
la comunidad cristiana estd en sintonia con el recuerdo y con la mirada de Maria.

El Rosario, oracidon contemplativa

12. El Rosario, precisamente a partir de la experiencia de Maria, es una oracién marcadamente
contemplativa. Sin esta dimensién, se desnaturalizaria, como subrayé Pablo VI: «Sin
contemplacién, el Rosario es un cuerpo sin alma y su rezo corre el peligro de convertirse en
mecanica repeticion de formulas y de contradecir la advertencia de Jesus: "Cuando oréis, no
sedis charlatanes como los paganos, que creen ser escuchados en virtud de su locuacidad" (Mt
6, 7). Por su naturaleza el rezo del Rosario exige un ritmo tranquilo y un reflexivo remanso, que
favorezca en quien ora la meditacién de los misterios de la vida del Sefior, vistos a través del
corazén de Aquella que estuvo mds cerca del Sefior, y que desvelen su insondable riqueza».14

Es necesario detenernos en este profundo pensamiento de Pablo VI para poner de relieve
algunas dimensiones del Rosario que definen mejor su caracter de contemplacidn cristoldgica.

Recordar a Cristo con Maria

13. La contemplacién de Maria es ante todo un recordar. Conviene sin embargo entender esta
palabra en el sentido biblico de la memoria (zakar), que actualiza las obras realizadas por Dios
en la historia de la salvacion. La Biblia es narracidn de acontecimientos salvificos, que tienen su
culmen en el propio Cristo. Estos acontecimientos no son solamente un 'ayer'; son también el
'hoy' de la salvacién. Esta actualizacion se realiza en particular en la Liturgia: lo que Dios ha
llevado a cabo hace siglos no concierne solamente a los testigos directos de los
acontecimientos, sino que alcanza con su gracia a los hombres de cada época. Esto vale
también, en cierto modo, para toda consideracidon piadosa de aquellos acontecimientos:
«hacer memoria» de ellos en actitud de fe y amor significa abrirse a la gracia que Cristo nos ha
alcanzado con sus misterios de vida, muerte y resurreccion.

Por esto, mientras se reafirma con el Concilio Vaticano Il que la Liturgia, como ejercicio del
oficio sacerdotal de Cristo y culto publico, es «la cumbre a la que tiende la accidon de la Iglesia
y, al mismo tiempo, la fuente de donde mana toda su fuerza»,15 también es necesario
recordar que la vida espiritual « no se agota sélo con la participacidn en la sagrada Liturgia. El
cristiano, llamado a orar en comun, debe no obstante, entrar también en su interior para orar
al Padre, que ve en lo escondido (cf. Mt 6, 6); mds aun: segun ensefia el Apéstol, debe orar sin
interrupcion (cf. 1 Ts 5, 17) ».16 El Rosario, con su caracter especifico, pertenece a este variado
panorama de la oracién 'incesante’, y si la Liturgia, accion de Cristo y de la Iglesia, es accidn
salvifica por excelencia, el Rosario, en cuanto meditacion sobre Cristo con Maria, es
contemplacién saludable. En efecto, penetrando, de misterio en misterio, en la vida del
Redentor, hace que cuanto El ha realizado v la Liturgia actualiza sea asimilado profundamente
y forje la propia existencia.

Comprender a Cristo desde Maria

14. Cristo es el Maestro por excelencia, el revelador y la revelacidon. No se trata sélo de
comprender las cosas que El ha ensefiado, sino de 'comprenderle a EI'. Pero en esto, ¢qué
maestra mas experta que Maria? Si en el dmbito divino el Espiritu es el Maestro interior que
nos lleva a la plena verdad de Cristo (cf. Jn 14, 26; 15, 26; 16, 13), entre las criaturas nadie
mejor que Ella conoce a Cristo, nadie como su Madre puede introducirnos en un conocimiento
profundo de su misterio.

El primero de los 'signos' llevado a cabo por Jesus —la transformacién del agua en vino en las
bodas de Cand— nos muestra a Maria precisamente como maestra, mientras exhorta a los
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criados a ejecutar las disposiciones de Cristo (cf. Jn 2, 5). Y podemos imaginar que ha
desempenado esta funcion con los discipulos después de la Ascension de Jesus, cuando se
quedo con ellos esperando el Espiritu Santo y los confortd en la primera misién. Recorrer con
Maria las escenas del Rosario es como ir a la 'escuela'’ de Maria para leer a Cristo, para
penetrar sus secretos, para entender su mensaje.

Una escuela, la de Maria, mucho mds eficaz, si se piensa que Ella la ejerce consiguiéndonos
abundantes dones del Espiritu Santo y proponiéndonos, al mismo tiempo, el ejemplo de
aquella «peregrinacion de la fe»,17 en la cual es maestra incomparable. Ante cada misterio del
Hijo, Ella nos invita, como en su Anunciacidn, a presentar con humildad los interrogantes que
conducen a la luz, para concluir siempre con la obediencia de la fe: « He aqui la esclava del
Sefior, hagase en mi segun tu palabra » (Lc 1, 38).

Configurarse a Cristo con Maria

15. La espiritualidad cristiana tiene como caracteristica el deber del discipulo de configurarse
cada vez mas plenamente con su Maestro (cf. Rm 8, 29; Flp 3, 10. 21). La efusién del Espiritu
en el Bautismo une al creyente como el sarmiento a la vid, que es Cristo (cf. Jn 15, 5), lo hace
miembro de su Cuerpo mistico (cf. 1 Co 12, 12; Rm 12, 5). A esta unidad inicial, sin embargo, ha
de corresponder un camino de adhesién creciente a El, que oriente cada vez mas el
comportamiento del discipulo segun la 'légica’ de Cristo: «Tened entre vosotros los mismos
sentimientos que Cristo» (Flp 2, 5). Hace falta, segun las palabras del Apdstol, «revestirse de
Cristo» (cf. Rm 13, 14; Ga 3, 27).

En el recorrido espiritual del Rosario, basado en la contemplacidén incesante del rostro de
Cristo —en compafiia de Maria— este exigente ideal de configuracién con El se consigue a través
de una asiduidad que pudiéramos decir 'amistosa'. Esta nos introduce de modo natural en la
vida de Cristo y nos hace como 'respirar' sus sentimientos. Acerca de esto dice el Beato
Bartolomé Longo: «Como dos amigos, frecuentdndose, suelen parecerse también en las
costumbres, asi nosotros, conversando familiarmente con Jesus y la Virgen, al meditar los
Misterios del Rosario, y formando juntos una misma vida de comunidn, podemos llegar a ser,
en la medida de nuestra pequefiez, parecidos a ellos, y aprender de estos eminentes ejemplos
el vivir humilde, pobre, escondido, paciente y perfecto».18

Ademas, mediante este proceso de configuracidn con Cristo, en el Rosario nos encomendamos
en particular a la accién materna de la Virgen Santa. Ella, que es la madre de Cristo y a la vez
miembro de la Iglesia como «miembro supereminente y completamente singular»,19 es al
mismo tiempo 'Madre de la Iglesia'. Como tal 'engendra’ continuamente hijos para el Cuerpo
mistico del Hijo. Lo hace mediante su intercesion, implorando para ellos la efusidn inagotable
del Espiritu. Ella es el icono perfecto de la maternidad de la Iglesia.

El Rosario nos transporta misticamente junto a Maria, dedicada a seguir el crecimiento
humano de Cristo en la casa de Nazaret. Eso le permite educarnos y modelarnos con la misma
diligencia, hasta que Cristo «sea formado» plenamente en nosotros (cf. Ga 4, 19). Esta accidn
de Maria, basada totalmente en la de Cristo y subordinada radicalmente a ella, «favorece, y de
ninguna manera impide, la unidn inmediata de los creyentes con Cristo».20 Es el principio
iluminador expresado por el Concilio Vaticano Il, que tan intensamente he experimentado en
mi vida, haciendo de él la base de mi lema episcopal: Totus tuus.21 Un lema, como es sabido,
inspirado en la doctrina de san Luis Maria Grignion de Montfort, que explicé asi el papel de
Maria en el proceso de configuracién de cada uno de nosotros con Cristo: «Como quiera que
toda nuestra perfeccidn consiste en el ser conformes, unidos y consagrados a Jesucristo, la
mas perfecta de la devociones es, sin duda alguna, la que nos conforma, nos une y nos
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consagra lo mas perfectamente posible a Jesucristo. Ahora bien, siendo Maria, de todas las
criaturas, la mas conforme a Jesucristo, se sigue que, de todas las devociones, la que mas
consagra y conforma un alma a Jesucristo es la devocién a Maria, su Santisima Madre, y que
cuanto mas consagrada esté un alma a la Santisima Virgen, tanto mas lo estard a
Jesucristo».22 De verdad, en el Rosario el camino de Cristo y el de Maria se encuentran
profundamente unidos. iMaria no vive mds que en Cristo y en funcién de Cristo!

Rogar a Cristo con Maria

16. Cristo nos ha invitado a dirigirnos a Dios con insistencia y confianza para ser escuchados:
«Pedid y se os dard; buscad y hallaréis; llamad y se os abrird» (Mt 7, 7). El fundamento de esta
eficacia de la oracién es la bondad del Padre, pero también la mediacién de Cristo ante El (cf. 1
Jn 2, 1) y la accidn del Espiritu Santo, que «intercede por nosotros» (Rm 8, 26-27) segun los
designios de Dios. En efecto, nosotros «no sabemos como pedir» (Rm 8, 26) y a veces no
somos escuchados porque pedimos mal (cf. St 4, 2-3).

Para apoyar la oracién, que Cristo y el Espiritu hacen brotar en nuestro corazén, interviene
Maria con su intercesidn materna. «La oracién de la Iglesia estda como apoyada en la oracion
de Maria».23 Efectivamente, si Jesus, unico Mediador, es el Camino de nuestra oracién, Maria,
pura transparencia de El, muestra el Camino, y «a partir de esta cooperacién singular de Marfa
a la accién del Espiritu Santo, las Iglesias han desarrollado la oracién a la santa Madre de Dios,
centrandola sobre la persona de Cristo manifestada en sus misterios».24 En las bodas de Cang,
el Evangelio muestra precisamente la eficacia de la intercesion de Maria, que se hace portavoz
ante Jesus de las necesidades humanas: «No tienen vino» (Jn 2, 3).

El Rosario es a la vez meditacién y suplica. La plegaria insistente a la Madre de Dios se apoya
en la confianza de que su materna intercesion lo puede todo ante el corazén del Hijo. Ella es
«omnipotente por gracia», como, con audaz expresidon que debe entenderse bien, dijo en su
Suplica a la Virgen el Beato Bartolomé Longo.25 Basada en el Evangelio, ésta es una certeza
que se ha ido consolidando por experiencia propia en el pueblo cristiano. El eminente poeta
Dante la interpreta estupendamente, siguiendo a san Bernardo, cuando canta: «Mujer, eres
tan grande y tanto vales, que quien desea una gracia y no recurre a ti, quiere que su deseo
vuele sin alas».26 En el Rosario, mientras suplicamos a Maria, templo del Espiritu Santo (cf. Lc
1, 35), Ella intercede por nosotros ante el Padre que la ha llenado de gracia y ante el Hijo
nacido de su seno, rogando con nosotros y por nosotros.

Anunciar a Cristo con Maria

17. El Rosario es también un itinerario de anuncio y de profundizacién, en el que el misterio de
Cristoes presentado continuamente en los diversos aspectos de la experiencia cristiana. Es una
presentacién orante y contemplativa, que trata de modelar al cristiano segun el corazén de
Cristo. Efectivamente, si en el rezo del Rosario se valoran adecuadamente todos sus elementos
para una meditacién eficaz, se da, especialmente en la celebracién comunitaria en las
parroquias y los santuarios, una significativa oportunidad catequética que los Pastores deben
saber aprovechar. La Virgen del Rosario continla también de este modo su obra de anunciar a
Cristo. La historia del Rosario muestra cdmo esta oracion ha sido utilizada especialmente por
los Dominicos, en un momento dificil para la Iglesia a causa de la difusién de la herejia. Hoy
estamos ante nuevos desafios. éPor qué no volver a tomar en la mano las cuentas del rosario
con la fe de quienes nos han precedido? El Rosario conserva toda su fuerza y sigue siendo un
recurso importante en el bagaje pastoral de todo buen evangelizador.

Capitulo Il: Misterios de Cristo, Misterios de la Madre

El Rosario «compendio del Evangelio»
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18. A la contemplacién del rostro de Cristo sdlo se llega escuchando, en el Espiritu, la voz del
Padre, pues «nadie conoce bien al Hijo sino el Padre» (Mt 11, 27). Cerca de Cesarea de Felipe,
ante la confesion de Pedro, Jesus puntualiza de donde proviene esta clara intuicion sobre su
identidad: «No te ha revelado esto la carne ni la sangre, sino mi Padre que esta en los cielos»
(Mt 16, 17). Asi pues, es necesaria la revelacion de lo alto. Pero, para acogerla, es
indispensable ponerse a la escucha: «Sélo la experiencia del silencio y de la oracidn ofrece el
horizonte adecuado en el que puede madurar y desarrollarse el conocimiento mas auténtico,
fiel y coherente, de aquel misterio».27

El Rosario es una de las modalidades tradicionales de la oraciéon cristiana orientada a la
contemplacién del rostro de Cristo. Asi lo describia el Papa Pablo VI: « Oracién evangélica
centrada en el misterio de la Encarnaciéon redentora, el Rosario es, pues, oraciéon de
orientacién profundamente cristoldgica. En efecto, su elemento mds caracteristico —la
repeticidn litdnica del "Dios te salve, Maria"— se convierte también en alabanza constante a
Cristo, término Ultimo del anuncio del Angel y del saludo de la Madre del Bautista: "Bendito el
fruto de tu seno" (Lc 1,42). Diremos mas: la repeticidon del Ave Maria constituye el tejido sobre
el cual se desarrolla la contemplacién de los misterios: el Jesus que toda Ave Maria recuerda es
el mismo que la sucesion de los misterios nos propone unay otra vez como Hijo de Dios y de la
Virgen».28

Una incorporacion oportuna

19. De los muchos misterios de la vida de Cristo, el Rosario, tal como se ha consolidado en la
practica mas comun corroborada por la autoridad eclesial, sélo considera algunos. Dicha
seleccidn proviene del contexto original de esta oracidn, que se organizd teniendo en cuenta el
numero 150, que es el mismo de los Salmos.

No obstante, para resaltar el caracter cristolégico del Rosario, considero oportuna una
incorporacion que, si bien se deja a la libre consideracién de los individuos y de la comunidad,
les permita contemplar también los misterios de la vida publica de Cristo desde el Bautismo a
la Pasion. En efecto, en estos misterios contemplamos aspectos importantes de la persona de
Cristo como revelador definitivo de Dios. El es quien, declarado Hijo predilecto del Padre en el
Bautismo en el Jordan, anuncia la llegada del Reino, dando testimonio de él con sus obras y
proclamando sus exigencias. Durante la vida publica es cuando el misterio de Cristo se
manifiesta de manera especial como misterio de luz: «Mientras estoy en el mundo, soy luz del
mundo» (Jn 9, 5).

Para que pueda decirse que el Rosario es mas plenamente 'compendio del Evangelio', es
conveniente pues que, tras haber recordado la encarnacion y la vida oculta de Cristo (misterios
de gozo), y antes de considerar los sufrimientos de la pasidén (misterios de dolor) y el triunfo de
la resurreccidn (misterios de gloria), la meditacidén se centre también en algunos momentos
particularmente significativos de la vida publica (misterios de luz). Esta incorporacién de
nuevos misterios, sin prejuzgar ningun aspecto esencial de la estructura tradicional de esta
oracién, se orienta a hacerla vivir con renovado interés en la espiritualidad cristiana, como
verdadera introduccion a la profundidad del Corazén de Cristo, abismo de gozo y de luz, de
dolor y de gloria.

Misterios de gozo

20. El primer ciclo, el de los «misterios gozosos», se caracteriza efectivamente por el gozo que
produce el acontecimiento de la encarnacion. Esto es evidente desde la anunciaciéon, cuando el
saludo de Gabriel a la Virgen de Nazaret se une a la invitacién a la alegria mesianica: «Alégrate,
Maria». A este anuncio apunta toda la historia de la salvacidn, es mds, en cierto modo, la
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historia misma del mundo. En efecto, si el designio del Padre es de recapitular en Cristo todas
las cosas (cf. Ef 1, 10), el don divino con el que el Padre se acerca a Maria para hacerla Madre
de su Hijo alcanza a todo el universo. A su vez, toda la humanidad esta como implicada en el
fiat con el que Ella responde prontamente a la voluntad de Dios.

El regocijo se percibe en la escena del encuentro con Isabel, dédnde la voz misma de Maria y la
presencia de Cristo en su seno hacen «saltar de alegria» a Juan (cf. Lc 1, 44). Repleta de gozo
es la escena de Belén, donde el nacimiento del divino Nifio, el Salvador del mundo, es cantado
por los angeles y anunciado a los pastores como «una gran alegria» (Lc 2, 10).

Pero ya los dos ultimos misterios, aun conservando el sabor de la alegria, anticipan indicios del
drama. En efecto, la presentacion en el templo, a la vez que expresa la dicha de la
consagracion y extasia al viejo Simedn, contiene también la profecia de que el Nifo sera «sefial
de contradiccion» para Israel y de que una espada traspasara el alma de la Madre (cf. Lc 2, 34-
35). Gozoso y dramatico al mismo tiempo es también el episodio de Jesus de 12 afios en el
templo. Aparece con su sabiduria divina mientras escucha y pregunta, y ejerciendo
sustancialmente el papel de quien 'ensefa’. La revelacidon de su misterio de Hijo, dedicado
enteramente a las cosas del Padre, anuncia aquella radicalidad evangélica que, ante las
exigencias absolutas del Reino, cuestiona hasta los mas profundos lazos de afecto humano.
José y Maria mismos, sobresaltados y angustiados, «no comprendieron» sus palabras (Lc 2,
50).

De este modo, meditar los misterios «gozosos» significa adentrarse en los motivos ultimos de
la alegria cristiana y en su sentido mas profundo. Significa fijar la mirada sobre lo concreto del
misterio de la Encarnacion y sobre el sombrio preanuncio del misterio del dolor salvifico. Maria
nos ayuda a aprender el secreto de la alegria cristiana, recordandonos que el cristianismo es
ante todo evangelion, 'buena noticia', que tiene su centro o, mejor dicho, su contenido mismo,
en la persona de Cristo, el Verbo hecho carne, Unico Salvador del mundo.

Misterios de luz

21. Pasando de la infancia y de la vida de Nazaret a la vida publica de Jesus, la contemplacion
nos lleva a los misterios que se pueden llamar de manera especial «misterios de luz». En
realidad, todo el misterio de Cristo es luz. El es «la luz del mundo» (Jn 8, 12). Pero esta
dimensién se manifiesta sobre todo en los afios de la vida publica, cuando anuncia el evangelio
del Reino. Deseando indicar a la comunidad cristiana cinco momentos significativos —misterios
«luminosos»— de esta fase de la vida de Cristo, pienso que se pueden sefalar: 1. su Bautismo
en el Jordan; 2. su autorrevelacion en las bodas de Cand; 3. su anuncio del Reino de Dios
invitando a la conversion; 4. su Transfiguracion; 5. institucion de la Eucaristia, expresion
sacramental del misterio pascual.

Cada uno de estos misterios revela el Reino ya presente en la persona misma de Jesus.
Misterio de luz es ante todo el Bautismo en el Jordan. En él, mientras Cristo, como inocente
que se hace 'pecado’ por nosotros (cf. 2 Co 5, 21), entra en el agua del rio, el cielo se abre y la
voz del Padre lo proclama Hijo predilecto (cf. Mt 3, 17 par.), y el Espiritu desciende sobre El
para investirlo de la misidn que le espera. Misterio de luz es el comienzo de los signos en Cana
(cf. Jn 2, 1-12), cuando Cristo, transformando el agua en vino, abre el corazén de los discipulos
a la fe gracias a la intervencidn de Maria, la primera creyente. Misterio de luz es la predicacion
con la cual Jesus anuncia la llegada del Reino de Dios e invita a la conversion (cf. Mc 1, 15),
perdonando los pecados de quien se acerca a El con humilde fe (cf. Mc 2. 3-13; Lc 47-48),
iniciando asi el ministerio de misericordia que El continuard ejerciendo hasta el fin del mundo,
especialmente a través del sacramento de la Reconciliaciéon confiado a la Iglesia. Misterio de
luz por excelencia es la Transfiguracion, que segun la tradicién tuvo lugar en el Monte Tabor.
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La gloria de la Divinidad resplandece en el rostro de Cristo, mientras el Padre lo acredita ante
los apdstoles extasiados para que lo « escuchen » (cf. Lc 9, 35 par.) y se dispongan a vivir con El
el momento doloroso de la Pasién, a fin de llegar con El a la alegria de la Resurreccién y a una
vida transfigurada por el Espiritu Santo. Misterio de luz es, por fin, la institucion de la
Eucaristia, en la cual Cristo se hace alimento con su Cuerpo y su Sangre bajo las especies del
pan y del vino, dando testimonio de su amor por la humanidad « hasta el extremo » (Jn13, 1)y
por cuya salvacién se ofrecera en sacrificio.

Excepto en el de Cand, en estos misterios la presencia de Maria queda en el trasfondo. Los
Evangelios apenas insinlan su eventual presencia en algin que otro momento de la
predicacidn de Jesus (cf. Mc 3, 31-35; Jn 2, 12) y nada dicen sobre su presencia en el Cenaculo
en el momento de la institucion de la Eucaristia. Pero, de algin modo, el cometido que
desempeia en Cand acompanfa toda la misién de Cristo. La revelacién, que en el Bautismo en
el Jordan proviene directamente del Padre y ha resonado en el Bautista, aparece también en
labios de Maria en Cana y se convierte en su gran invitacion materna dirigida a la Iglesia de
todos los tiempos: «Haced lo que él os diga» (Jn 2, 5). Es una exhortacién que introduce muy
bien las palabras y signos de Cristo durante su vida publica, siendo como el telén de fondo
mariano de todos los «misterios de luz».

Misterios de dolor

22. Los Evangelios dan gran relieve a los misterios del dolor de Cristo. La piedad cristiana,
especialmente en la Cuaresma, con la practica del Via Crucis, se ha detenido siempre sobre
cada uno de los momentos de la Pasion, intuyendo que ellos son el culmen de la revelacién del
amor y la fuente de nuestra salvacién. El Rosario escoge algunos momentos de la Pasidn,
invitando al orante a fijar en ellos la mirada de su corazén y a revivirlos. El itinerario meditativo
se abre con Getsemani, donde Cristo vive un momento particularmente angustioso frente a la
voluntad del Padre, contra la cual la debilidad de la carne se sentiria inclinada a rebelarse. Alli,
Cristo se pone en lugar de todas las tentaciones de la humanidad y frente a todos los pecados
de los hombres, para decirle al Padre: «no se haga mi voluntad, sino la tuya» (Lc 22, 42 par.).
Este «si» suyo cambia el «no» de los progenitores en el Edén. Y cuanto le costaria esta
adhesién a la voluntad del Padre se muestra en los misterios siguientes, en los que, con la
flagelacion, la coronacién de espinas, la subida al Calvario y la muerte en cruz, se ve sumido en
la mayor ignominia: Ecce homo!

En este oprobio no sélo se revela el amor de Dios, sino el sentido mismo del hombre. Ecce
homo: quien quiera conocer al hombre, ha de saber descubrir su sentido, su raiz y su
cumplimiento en Cristo, Dios que se humilla por amor «hasta la muerte y muerte de cruz» (Flp
2, 8). Los misterios de dolor llevan el creyente a revivir la muerte de Jesus poniéndose al pie de
la cruz junto a Maria, para penetrar con ella en la inmensidad del amor de Dios al hombre y
sentir toda su fuerza regeneradora.

Misterios de gloria

23. «La contemplacién del rostro de Cristo no puede reducirse a su imagen de crucificado. iEl
es el Resucitado!».29 El Rosario ha expresado siempre esta conviccién de fe, invitando al
creyente a superar la oscuridad de la Pasién para fijarse en la gloria de Cristo en su
Resurreccién y en su Ascensién. Contemplando al Resucitado, el cristiano descubre de nuevo
las razones de la propia fe (cf. 1 Co 15, 14), y revive la alegria no solamente de aquellos a los
que Cristo se manifestd —los Apdstoles, la Magdalena, los discipulos de Emaus—, sino también
el gozo de Maria, que experimentdé de modo intenso la nueva vida del Hijo glorificado. A esta
gloria, que con la Ascensién pone a Cristo a la derecha del Padre, seria elevada Ella misma con
la Asuncién, anticipando asi, por especialisimo privilegio, el destino reservado a todos los
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justos con la resurreccién de la carne. Al fin, coronada de gloria —como aparece en el ultimo
misterio glorioso—, Maria resplandece como Reina de los Angeles y los Santos, anticipacion y
culmen de la condicién escatoldgica del Iglesia.

En el centro de este itinerario de gloria del Hijo y de la Madre, el Rosario considera, en el
tercer misterio glorioso, Pentecostés, que muestra el rostro de la Iglesia como una familia
reunida con Maria, avivada por la efusién impetuosa del Espiritu y dispuesta para la misién
evangelizadora. La contemplacién de éste, como de los otros misterios gloriosos, ha de llevar a
los creyentes a tomar conciencia cada vez mds viva de su nueva vida en Cristo, en el seno de la
Iglesia; una vida cuyo gran 'icono' es la escena de Pentecostés. De este modo, los misterios
gloriosos alimentan en los creyentes la esperanza en la meta escatoldgica, hacia la cual se
encaminan como miembros del Pueblo de Dios peregrino en la historia. Esto les impulsara
necesariamente a dar un testimonio valiente de aquel «gozoso anuncio» que da sentido a toda
su vida.

De los 'misterios' al 'Misterio': el camino de Maria

24. Los ciclos de meditaciones propuestos en el Santo Rosario no son ciertamente exhaustivos,
pero llaman la atencién sobre lo esencial, preparando el animo para gustar un conocimiento
de Cristo, que se alimenta continuamente del manantial puro del texto evangélico. Cada rasgo
de la vida de Cristo, tal como lo narran los Evangelistas, refleja aquel Misterio que supera todo
conocimiento (cf. Ef 3, 19). Es el Misterio del Verbo hecho carne, en el cual «reside toda la
Plenitud de la Divinidad corporalmente» (Col 2, 9). Por eso el Catecismo de la Iglesia Catdlica
insiste tanto en los misterios de Cristo, recordando que «todo en la vida de JesUs es signo de
su Misterio».30 El «duc in altum» de la Iglesia en el tercer Milenio se basa en la capacidad de
los cristianos de alcanzar «en toda su riqueza la plena inteligencia y perfecto conocimiento del
Misterio de Dios, en el cual estan ocultos todos los tesoros de la sabiduria y de la ciencia» (Col
2, 2-3). La Carta a los Efesios desea ardientemente a todos los bautizados: «Que Cristo habite
por la fe en vuestros corazones, para que, arraigados y cimentados en el amor [...], podais
conocer el amor de Cristo, que excede a todo conocimiento, para que os vayais llenando hasta
la total plenitud de Dios» (3, 17-19).

El Rosario promueve este ideal, ofreciendo el 'secreto' para abrirse mas facilmente a un
conocimiento profundo y comprometido de Cristo. Podriamos llamarlo el camino de Maria. Es
el camino del ejemplo de la Virgen de Nazaret, mujer de fe, de silencio y de escucha. Es al
mismo tiempo el camino de una devocién mariana consciente de la inseparable relacién que
une Cristo con su Santa Madre: los misterios de Cristo son también, en cierto sentido, los
misterios de su Madre, incluso cuando Ella no estd implicada directamente, por el hecho
mismo de que Ella vive de El y por El. Haciendo nuestras en el Ave Maria las palabras del angel
Gabriel y de santa Isabel, nos sentimos impulsados a buscar siempre de nuevo en Maria, entre
sus brazos y en su corazon, el «fruto bendito de su vientre» (cf. Lc 1, 42).

Misterio de Cristo, 'misterio' del hombre

25. En el testimonio ya citado de 1978 sobre el Rosario como mi oracion predilecta, expresé un
concepto sobre el que deseo volver. Dije entonces que « el simple rezo del Rosario marca el
ritmo de la vida humana ».31

A la luz de las reflexiones hechas hasta ahora sobre los misterios de Cristo, no es dificil
profundizar en esta consideracién antropolégica del Rosario. Una consideracion mas radical de
lo que puede parecer a primera vista. Quien contempla a Cristo recorriendo las etapas de su
vida, descubre también en El la verdad sobre el hombre. Esta es la gran afirmacién del Concilio
Vaticano I, que tantas veces he hecho objeto de mi magisterio, a partir de la Carta Enciclica
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Redemptor hominis: «Realmente, el misterio del hombre sélo se esclarece en el misterio del
Verbo Encarnado».32 El Rosario ayuda a abrirse a esta luz. Siguiendo el camino de Cristo, el
cual «recapitula» el camino del hombre,33 desvelado y redimido, el creyente se situa ante la
imagen del verdadero hombre. Contemplando su nacimiento aprende el caracter sagrado de la
vida, mirando la casa de Nazaret se percata de la verdad originaria de la familia segun el
designio de Dios, escuchando al Maestro en los misterios de su vida publica encuentra la luz
para entrar en el Reino de Dios y, siguiendo sus pasos hacia el Calvario, comprende el sentido
del dolor salvador. Por fin, contemplando a Cristo y a su Madre en la gloria, ve la meta a la que
cada uno de nosotros esta llamado, si se deja sanar y transfigurar por el Espiritu Santo. De este
modo, se puede decir que cada misterio del Rosario, bien meditado, ilumina el misterio del
hombre.

Al mismo tiempo, resulta natural presentar en este encuentro con la santa humanidad del
Redentor tantos problemas, afanes, fatigas y proyectos que marcan nuestra vida. «Descarga
en el sefior tu peso, y él te sustentara» (Sal 55, 23). Meditar con el Rosario significa poner
nuestros afanes en los corazones misericordiosos de Cristo y de su Madre. Después de largos
anos, recordando los sinsabores, que no han faltado tampoco en el ejercicio del ministerio
petrino, deseo repetir, casi como una cordial invitacién dirigida a todos para que hagan de ello
una experiencia personal: si, verdaderamente el Rosario « marca el ritmo de la vida humana »,
para armonizarla con el ritmo de la vida divina, en gozosa comunion con la Santisima Trinidad,
destino y anhelo de nuestra existencia.

Capitulo Ill: «Para mi la vida es Cristo»
El Rosario, camino de asimilacion del misterio

26. El Rosario propone la meditacion de los misterios de Cristo con un método caracteristico,
adecuado para favorecer su asimilacion. Se trata del método basado en la repeticidn. Esto vale
ante todo para el Ave Maria, que se repite diez veces en cada misterio. Si consideramos
superficialmente esta repeticidn, se podria pensar que el Rosario es una practica arida y
aburrida. En cambio, se puede hacer otra consideracion sobre el rosario, si se toma como
expresion del amor que no se cansa de dirigirse hacia a la persona amada con manifestaciones
que, incluso parecidas en su expresion, son siempre nuevas respecto al sentimiento que las
inspira.

En Cristo, Dios ha asumido verdaderamente un «corazon de carne». Cristo no solamente tiene
un corazon divino, rico en misericordia y perddn, sino también un corazén humano, capaz de
todas las expresiones de afecto. A este respecto, si necesitdramos un testimonio evangélico,
no seria dificil encontrarlo en el conmovedor didlogo de Cristo con Pedro después de la
Resurreccién. «Simodn, hijo de Juan, éme quieres?» Tres veces se le hace la pregunta, tres veces
Pedro responde: «Sefior, tu lo sabes que te quiero» (cf. Jn 21, 15-17). Mas alla del sentido
especifico del pasaje, tan importante para la misidon de Pedro, a nadie se le escapa la belleza de
esta triple repeticidon, en la cual la reiterada pregunta y la respuesta se expresan en términos
bien conocidos por la experiencia universal del amor humano. Para comprender el Rosario,
hace falta entrar en la dindmica psicoldgica que es propia del amor.

Una cosa esta clara: si la repeticién del Ave Maria se dirige directamente a Maria, el acto de
amor, con Ellay por Ella, se dirige a JesuUs. La repeticién favorece el deseo de una configuracion
cada vez mas plena con Cristo, verdadero 'programa' de la vida cristiana. San Pablo lo ha
enunciado con palabras ardientes: «Para mi la vida es Cristo, y la muerte una ganancia» (Flp 1,
21). Y también: «No vivo yo, sino que es Cristo quien vive en mi» (Ga 2, 20). El Rosario nos
ayuda a crecer en esta configuracién hasta la meta de la santidad.
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Un método valido...

27. No debe extrafiarnos que la relacion con Cristo se sirva de la ayuda de un método. Dios se
comunica con el hombre respetando nuestra naturaleza y sus ritmos vitales. Por esto la
espiritualidad cristiana, incluso conociendo las formas mas sublimes del silencio mistico, en el
que todas las imagenes, palabras y gestos son como superados por la intensidad de una unién
inefable del hombre con Dios, se caracteriza normalmente por la implicacién de toda la
persona, en su compleja realidad psicofisica y relacional.

Esto aparece de modo evidente en la Liturgia. Los Sacramentos y los Sacramentales estan
estructurados con una serie de ritos relacionados con las diversas dimensiones de la persona.
También la oracidn no liturgica expresa la misma exigencia. Esto se confirma por el hecho de
que, en Oriente, la oracion mas caracteristica de la meditacidon cristoldgica, la que esta
centrada en las palabras «Sefior Jesucristo, Hijo de Dios, ten piedad de mi, pecador»,34 esta
vinculada tradicionalmente con el ritmo de la respiracion, que, mientras favorece la
perseverancia en la invocacion, da como una consistencia fisica al deseo de que Cristo se
convierta en el aliento, el alma y el 'todo' de la vida.

... que, no obstante, se puede mejorar

28. En la Carta apostodlica Novo millennio ineunte he recordado que en Occidente existe hoy
también una renovada exigencia de meditacidn, que encuentra a veces en otras religiones
modalidades bastante atractivas.35 Hay cristianos que, al conocer poco la tradicion
contemplativa cristiana, se dejan atraer por tales propuestas. Sin embargo, aunque éstas
tengan elementos positivos y a veces compaginables con la experiencia cristiana, a menudo
esconden un fondo ideoldgico inaceptable. En dichas experiencias abunda también una
metodologia que, pretendiendo alcanzar una alta concentracidon espiritual, usa técnicas de tipo
psicofisico, repetitivas y simbdlicas. El Rosario forma parte de este cuadro universal de la
fenomenologia religiosa, pero tiene caracteristicas propias, que responden a las exigencias
especificas de la vida cristiana.

En efecto, el Rosario es un método para contemplar. Como método, debe ser utilizado en
relacidn al fin y no puede ser un fin en si mismo. Pero tampoco debe infravalorarse, dado que
es fruto de una experiencia secular. La experiencia de innumerables Santos aboga en su favor.
Lo cual no impide que pueda ser mejorado. Precisamente a esto se orienta la incorporacion, en
el ciclo de los misterios, de la nueva serie de los mysteria lucis, junto con algunas sugerencias
sobre el rezo del Rosario que propongo en esta Carta. Con ello, aunque respetando la
estructura firmemente consolidada de esta oracidén, quiero ayudar a los fieles a comprenderla
en sus aspectos simbdlicos, en sintonia con las exigencias de la vida cotidiana. De otro modo,
existe el riesgo de que esta oracion no sélo no produzca los efectos espirituales deseados, sino
gue el rosario mismo con el que suele recitarse, acabe por considerarse como un amuleto o un
objeto magico, con una radical distorsion de su sentido y su cometido

El enunciado del misterio

29. Enunciar el misterio, y tener tal vez la oportunidad de contemplar al mismo tiempo una
imagen que lo represente, es como abrir un escenario en el cual concentrar la atencién. Las
palabras conducen la imaginacidn y el espiritu a aquel determinado episodio o momento de la
vida de Cristo. En la espiritualidad que se ha desarrollado en la Iglesia, tanto a través de la
veneracion de imagenes que enriquecen muchas devociones con elementos sensibles, como
también del método propuesto por san Ignacio de Loyola en los Ejercicios Espirituales, se ha
recurrido al elemento visual e imaginativo (la compositio loci) considerandolo de gran ayuda
para favorecer la concentracion del espiritu en el misterio. Por lo demds, es una metodologia
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que se corresponde con la légica misma de la Encarnacion: Dios ha querido asumir, en Jesus,
rasgos humanos. Por medio de su realidad corpdrea, entramos en contacto con su misterio
divino.

El enunciado de los varios misterios del Rosario se corresponde también con esta exigencia de
concrecién. Es cierto que no sustituyen al Evangelio ni tampoco se refieren a todas sus
paginas. El Rosario, por tanto, no reemplaza la lectio divina, sino que, por el contrario, la
supone y la promueve. Pero si los misterios considerados en el Rosario, aun con el
complemento de los mysteria lucis, se limita a las lineas fundamentales de la vida de Cristo, a
partir de ellos la atencién se puede extender facilmente al resto del Evangelio, sobre todo
cuando el Rosario se recita en momentos especiales de prolongado recogimiento.

La escucha de la Palabra de Dios

30. Para dar fundamento biblico y mayor profundidad a la meditacién, es util que al enunciado
del misterio siga la proclamacién del pasaje biblico correspondiente, que puede ser mds o
menos largo segun las circunstancias. En efecto, otras palabras nunca tienen la eficacia de la
palabra inspirada. Esta debe ser escuchada con la certeza de que es Palabra de Dios,
pronunciada para hoy y «para mi».

Acogida de este modo, la Palabra entra en la metodologia de la repeticion del Rosario sin el
aburrimiento que produciria la simple reiteracién de una informacion ya conocida. No, no se
trata de recordar una informacion, sino de dejar 'hablar' a Dios. En alguna ocasion solemne y
comunitaria, esta palabra se puede ilustrar con algin breve comentario.

El silencio

31. La escucha y la meditacion se alimentan del silencio. Es conveniente que, después de
enunciar el misterio y proclamar la Palabra, esperemos unos momentos antes de iniciar la
oracién vocal, para fijar la atencidn sobre el misterio meditado. El redescubrimiento del valor
del silencio es uno de los secretos para la practica de la contemplacién y la meditacidén. Uno de
los limites de una sociedad tan condicionada por la tecnologia y los medios de comunicacion
social es que el silencio se hace cada vez mas dificil. Asi como en la Liturgia se recomienda que
haya momentos de silencio, en el rezo del Rosario es también oportuno hacer una breve pausa
después de escuchar la Palabra de Dios, concentrando el espiritu en el contenido de un
determinado misterio.

El «Padrenuestro»

32. Después de haber escuchado la Palabra y centrado la atencidn en el misterio, es natural
que el animo se eleve hacia el Padre. Jesus, en cada uno de sus misterios, nos lleva siempre al
Padre, al cual El se dirige continuamente, porque descansa en su 'seno' (cf IJn 1, 18). El nos
quiere introducir en la intimidad del Padre para que digamos con El: «jAbbd, Padre!» (Rm 8,
15; Ga 4, 6). En esta relacién con el Padre nos hace hermanos suyos y entre nosotros,
comunicandonos el Espiritu, que es a la vez suyo y del Padre. El «Padrenuestro», puesto como
fundamento de la meditacién cristolégico-mariana que se desarrolla mediante la repeticién del
Ave Maria, hace que la meditacidon del misterio, aun cuando se tenga en soledad, sea una
experiencia eclesial.

Las diez «Ave Maria»

33. Este es el elemento mas extenso del Rosario y que a la vez lo convierte en una oracion
mariana por excelencia. Pero precisamente a la luz del Ave Maria, bien entendida, es donde se
nota con claridad que el cardcter mariano no se opone al cristolégico, sino que mas bien lo
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subraya y lo exalta. En efecto, la primera parte del Ave Maria, tomada de las palabras dirigidas
a Maria por el angel Gabriel y por santa Isabel, es contemplaciéon adorante del misterio que se
realiza en la Virgen de Nazaret. Expresan, por asi decir, la admiracion del cielo y de la tierra y,
en cierto sentido, dejan entrever la complacencia de Dios mismo al ver su obra maestra —la
encarnacion del Hijo en el seno virginal de Maria—, andlogamente a la mirada de aprobacion
del Génesis (cf. Gn 1, 31), aquel «pathos con el que Dios, en el alba de la creacién, contempld
la obra de sus manos».36 Repetir en el Rosario el Ave Maria nos acerca a la complacencia de
Dios: es jubilo, asombro, reconocimiento del milagro mas grande de la historia. Es el
cumplimiento dela profecia de Maria: «Desde ahora todas las generaciones me llamaran
bienaventurada» (Lc1, 48).

El centro del Ave Maria, casi como engarce entre la primera y la segunda parte, es el nombre
de Jesus. A veces, en el rezo apresurado, no se percibe este aspecto central y tampoco la
relacidn con el misterio de Cristo que se estd contemplando. Pero es precisamente el relieve
que se da al nombre de Jesus y a su misterio lo que caracteriza una recitacion consciente y
fructuosa del Rosario. Ya Pablo VI recorddé en la Exhortacidn apostélica Marialis cultus la
costumbre, practicada en algunas regiones, de realzar el nombre de Cristo afiadiéndole una
cldusula evocadora del misterio que se estd meditando.37 Es una costumbre loable,
especialmente en la plegaria publica. Expresa con intensidad la fe cristoldgica, aplicada a los
diversos momentos de la vida del Redentor. Es profesion de fe y, al mismo tiempo, ayuda a
mantener atenta la meditacién, permitiendo vivir la funciéon asimiladora, innata en la
repeticion del Ave Maria, respecto al misterio de Cristo. Repetir el nombre de Jesus —el Unico
nombre del cual podemos esperar la salvacion (cf. Hch 4, 12)- junto con el de su Madre
Santisima, y como dejando que Ella misma nos lo sugiera, es un modo de asimilacién, que
aspira a hacernos entrar cada vez mas profundamente en la vida de Cristo.

De la especial relacion con Cristo, que hace de Maria la Madre de Dios, la Theotokos, deriva,
ademas, la fuerza de la suplica con la que nos dirigimos a Ella en la segunda parte de la
oracién, confiando a su materna intercesién nuestra vida y la hora de nuestra muerte.

El «Gloria»

34. La doxologia trinitaria es la meta de la contemplacién cristiana. En efecto, Cristo es el
camino que nos conduce al Padre en el Espiritu. Si recorremos este camino hasta el final, nos
encontramos continuamente ante el misterio de las tres Personas divinas que se han de
alabar, adorar y agradecer. Es importante que el Gloria, culmen de la contemplacién, sea bien
resaltado en el Rosario. En el rezo publico podria ser cantado, para dar mayor énfasis a esta
perspectiva estructural y caracteristica de toda plegaria cristiana.

En la medida en que la meditacién del misterio haya sido atenta, profunda, fortalecida —de Ave
en Ave — por el amor a Cristo y a Maria, la glorificacion trinitaria en cada decena, en vez de
reducirse a una rapida conclusién, adquiere su justo tono contemplativo, como para levantar
el espiritu a la altura del Paraiso y hacer revivir, de algin modo, la experiencia del Tabor,
anticipacién de la contemplacién futura: «Bueno es estarnos aqui» (Lc 9, 33).

La jaculatoria final

35. Habitualmente, en el rezo del Rosario, después de la doxologia trinitaria sigue una
jaculatoria, que varia segun las costumbres. Sin quitar valor a tales invocaciones, parece
oportuno sefialar que la contemplacién de los misterios puede expresar mejor toda su
fecundidad si se procura que cada misterio concluya con una oracién dirigida a alcanzar los
frutos especificos de la meditacidon del misterio. De este modo, el Rosario puede expresar con
mayor eficacia su relacién con la vida cristiana. Lo sugiere una bella oracién liturgica, que nos
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invita a pedir que, meditando los misterios del Rosario, lleguemos a «imitar lo que contieneny
a conseguir lo que prometen».38

Como ya se hace, dicha oracién final puede expresarse en varias forma legitimas. El Rosario
adquiere asi también una fisonomia mas adecuada a las diversas tradiciones espirituales y a las
distintas comunidades cristianas. En esta perspectiva, es de desear que se difundan, con el
debido discernimiento pastoral, las propuestas mas significativas, experimentadas tal vez en
centros y santuarios marianos que cultivan particularmente la practica del Rosario, de modo
que el Pueblo de Dios pueda acceder a toda auténtica riqueza espiritual, encontrando asi una
ayuda para la propia contemplacion.

El 'rosario’

36. Instrumento tradicional para rezarlo es el rosario. En la practica mas superficial, a menudo
termina por ser un simple instrumento para contar la sucesion de las Ave Maria. Pero sirve
también para expresar un simbolismo, que puede dar ulterior densidad a la contemplacion.

A este propdsito, lo primero que debe tenerse presente es que el rosario esta centrado en el
Crucifijo, que abre y cierra el proceso mismo de la oracidén. En Cristo se centra la vida y la
oracién de los creyentes. Todo parte de El, todo tiende hacia El, todo, a través de El, en el
Espiritu Santo, llega al Padre.

En cuanto medio para contar, que marca el avanzar de la oracién, el rosario evoca el camino
incesante de la contemplacidon y de la perfeccidn cristiana. El Beato Bartolomé Longo lo
consideraba también como una 'cadena' que nos une a Dios. Cadena, si, pero cadena dulce; asi
se manifiesta la relacidn con Dios, que es Padre. Cadena filial', que nos pone en sintonia con
Maria, la «sierva del Sefior» (Lc 1, 38) y, en definitiva, con el propio Cristo, que, aun siendo
Dios, se hizo «siervo» por amor nuestro (Flp 2, 7).

Es también hermoso ampliar el significado simbdlico del rosario a nuestra relacion reciproca,
recordando de ese modo el vinculo de comunidn y fraternidad que nos une a todos en Cristo.

Inicio y conclusion

37. En la practica corriente, hay varios modos de comenzar el Rosario, segun los diversos
contextos eclesiales. En algunas regiones se suele iniciar con la invocacion del Salmo 69: «Dios
mio ven en mi auxilio, Sefior date prisa en socorrerme», como para alimentar en el orante la
humilde conciencia de su propia indigencia; en otras, se comienza recitando el Credo, como
haciendo de la profesidn de fe el fundamento del camino contemplativo que se emprende.
Estos y otros modos similares, en la medida que disponen el 4nimo para la contemplacién, son
usos igualmente legitimos. La plegaria se concluye rezando por las intenciones del Papa, para
elevar la mirada de quien reza hacia el vasto horizonte de las necesidades eclesiales.
Precisamente para fomentar esta proyeccidon eclesial del Rosario, la Iglesia ha querido
enriquecerlo con santas indulgencias para quien lo recita con las debidas disposiciones.

En efecto, si se hace asi, el Rosario es realmente un itinerario espiritual en el que Maria se
hace madre, maestra, guia, y sostiene al fiel con su poderosa intercesién. ¢Como asombrarse,
pues, si al final de esta oracién en la cual se ha experimentado intimamente la maternidad de
Maria, el espiritu siente necesidad de dedicar una alabanza a la Santisima Virgen, bien con la
espléndida oracidn de la Salve Regina, bien con las Letanias lauretanas? Es como coronar un
camino interior, que ha llevado al fiel al contacto vivo con el misterio de Cristo y de su Madre
Santisima.

La distribucion en el tiempo
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38. El Rosario puede recitarse entero cada dia, y hay quienes asi lo hacen de manera laudable.
De ese modo, el Rosario impregna de oracion los dias de muchos contemplativos, o sirve de
companiia a enfermos y ancianos que tienen mucho tiempo disponible. Pero es obvio —y eso
vale, con mayor razon, si se afiade el nuevo ciclo de los mysteria lucis— que muchos no podran
recitar mas que una parte, segin un determinado orden semanal. Esta distribucion semanal da
a los dias de la semana un cierto 'color' espiritual, andlogamente a lo que hace la Liturgia con
las diversas fases del afio liturgico.

Segun la praxis corriente, el lunes y el jueves estan dedicados a los «misterios gozosos», el
martes y el viernes a los «dolorosos», el miércoles, el sabado y el domingo a los «gloriosos».
éDénde introducir los «misterios de la luz»? Considerando que los misterios gloriosos se
proponen seguidos el sabado y el domingo, y que el sdbado es tradicionalmente un dia de
marcado caracter mariano, parece aconsejable trasladar al sdbado la segunda meditacion
semanal de los misterios gozosos, en los cuales la presencia de Maria es mas destacada. Queda
asi libre el jueves para la meditacion de los misterios de la luz.

No obstante, esta indicacién no pretende limitar una conveniente libertad en la meditacion
personal y comunitaria, segin las exigencias espirituales y pastorales y, sobre todo, las
coincidencias liturgicas que pueden sugerir oportunas adaptaciones. Lo verdaderamente
importante es que el Rosario se comprenda y se experimente cada vez mds como un itinerario
contemplativo. Por medio de él, de manera complementaria a cuanto se realiza en la Liturgia,
la semana del cristiano, centrada en el domingo, dia de la resurreccidn, se convierte en un
camino a través de los misterios de la vida de Cristo, y El se consolida en la vida de sus
discipulos como Sefior del tiempo y de la historia.

Conclusion
«Rosario bendito de Maria, cadena dulce que nos unes con Dios»

39. Lo que se ha dicho hasta aqui expresa ampliamente la riqueza de esta oracidn tradicional,
que tiene la sencillez de una oracién popular, pero también la profundidad teoldgica de una
oracién adecuada para quien siente la exigencia de una contemplacién mas intensa.

La Iglesia ha visto siempre en esta oracion una particular eficacia, confiando las causas mas
dificiles a su recitacion comunitaria y a su practica constante. En momentos en los que la
cristiandad misma estaba amenazada, se atribuyd a la fuerza de esta oracion la liberacién del
peligro y la Virgen del Rosario fue considerada como propiciadora de la salvacion.

Hoy deseo confiar a la eficacia de esta oracién —lo he sefialado al principio— la causa de la paz
en el mundo y la de la familia.

La paz

40. Las dificultades que presenta el panorama mundial en este comienzo del nuevo Milenio
nos inducen a pensar que sélo una intervencion de lo Alto, capaz de orientar los corazones de
quienes viven situaciones conflictivas y de quienes dirigen los destinos de las Naciones, puede
hacer esperar en un futuro menos oscuro.

El Rosario es una oracién orientada por su naturaleza hacia la paz, por el hecho mismo de que
contempla a Cristo, Principe de la paz y «nuestra paz» (Ef 2, 14). Quien interioriza el misterio
de Cristo —y el Rosario tiende precisamente a eso— aprende el secreto de la paz y hace de ello
un proyecto de vida. Ademas, debido a su caracter meditativo, con la serena sucesién del Ave
Maria, el Rosario ejerce sobre el orante una accién pacificadora que lo dispone a recibir y
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experimentar en la profundidad de su ser, y a difundir a su alrededor, paz verdadera, que es un
don especial del Resucitado (cf. Jn 14, 27; 20, 21).

Es ademas oracion por la paz por la caridad que promueve. Si se recita bien, como verdadera
oracién meditativa, el Rosario, favoreciendo el encuentro con Cristo en sus misterios, muestra
también el rostro de Cristo en los hermanos, especialmente en los que mas sufren. ¢Como se
podria considerar, en los misterios gozosos, el misterio del Nifio nacido en Belén sin sentir el
deseo de acoger, defender y promover la vida, haciéndose cargo del sufrimiento de los nifios
en todas las partes del mundo? ¢Coémo podrian seguirse los pasos del Cristo revelador, en los
misterios de la luz, sin proponerse el testimonio de sus bienaventuranzas en la vida de cada
dia? Y écdmo contemplar a Cristo cargado con la cruz y crucificado, sin sentir la necesidad de
hacerse sus «cireneos» en cada hermano aquejado por el dolor u oprimido por la
desesperacidon? ¢Como se podria, en fin, contemplar la gloria de Cristo resucitado y a Maria
coronada como Reina, sin sentir el deseo de hacer este mundo mas hermoso, mas justo, mas
cercano al proyecto de Dios?

En definitiva, mientras nos hace contemplar a Cristo, el Rosario nos hace también
constructores de la paz en el mundo. Por su caracter de peticidn insistente y comunitaria, en
sintonia con la invitacién de Cristo a «orar siempre sin desfallecer» (Lc 18,1), nos permite
esperar que hoy se pueda vencer también una 'batalla’ tan dificil como la de la paz. De este
modo, el Rosario, en vez de ser una huida de los problemas del mundo, nos impulsa a
examinarlos de manera responsable y generosa, y nos concede la fuerza de afrontarlos con la
certeza de la ayuda de Dios y con el firme propdsito de testimoniar en cada circunstancia la
caridad, «que es el vinculo de la perfeccién» (Col 3, 14).

La familia: los padres...

41. Ademas de oracién por la paz, el Rosario es también, desde siempre, una oracién de la
familia y por la familia. Antes esta oracién era apreciada particularmente por las familias
cristianas, y ciertamente favorecia su comunidn. Conviene no descuidar esta preciosa
herencia. Se ha de volver a rezar en familia y a rogar por las familias, utilizando todavia esta
forma de plegaria.

Si en la Carta apostdlica Novo millennio ineunte he alentado la celebracidn de la Liturgia de las
Horas por parte de los laicos en la vida ordinaria de las comunidades parroquiales y de los
diversos grupos cristianos,39 deseo hacerlo igualmente con el Rosario. Se trata de dos caminos
no alternativos, sino complementarios, de la contemplacidn cristiana. Pido, por tanto, a
cuantos se dedican a la pastoral de las familias que recomienden con conviccién el rezo del
Rosario.

La familia que reza unida, permanece unida. El Santo Rosario, por antigua tradicion, es una
oracién que se presta particularmente para reunir a la familia. Contemplando a Jesus, cada
uno de sus miembros recupera también la capacidad de volverse a mirar a los ojos, para
comunicar, solidarizarse, perdonarse reciprocamente y comenzar de nuevo con un pacto de
amor renovado por el Espiritu de Dios.

Muchos problemas de las familias contemporaneas, especialmente en las sociedades
econdmicamente mas desarrolladas, derivan de una creciente dificultad comunicarse. No se
consigue estar juntos y a veces los raros momentos de reunién quedan absorbidos por las
imagenes de un televisor. Volver a rezar el Rosario en familia significa introducir en la vida
cotidiana otras imagenes muy distintas, las del misterio que salva: la imagen del Redentor, la
imagen de su Madre santisima. La familia que reza unida el Rosario reproduce un poco el clima
de la casa de Nazaret: JesUs estd en el centro, se comparten con él alegrias y dolores, se ponen
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en sus manos las necesidades y proyectos, se obtienen de él la esperanza y la fuerza para el
camino.

... Y los hijos

42. Es hermoso y fructuoso confiar también a esta oracién el proceso de crecimiento de los
hijos. éNo es acaso, el Rosario, el itinerario de la vida de Cristo, desde su concepcidn a la
muerte, hasta la resurreccion y la gloria? Hoy resulta cada vez mas dificil para los padres seguir
a los hijos en las diversas etapas de su vida. En la sociedad de la tecnologia avanzada, de los
medios de comunicacién social y de la globalizacidn, todo se ha acelerado, y cada dia es mayor
la distancia cultural entre las generaciones. Los mensajes de todo tipo y las experiencias mas
imprevisibles hacen mella pronto en la vida de los chicos y los adolescentes, y a veces es
angustioso para los padres afrontar los peligros que corren los hijos. Con frecuencia se
encuentran ante desilusiones fuertes, al constatar los fracasos de los hijos ante la seduccién de
la droga, los atractivos de un hedonismo desenfrenado, las tentaciones de la violencia o las
formas tan diferentes del sinsentido y la desesperacion.

Rezar con el Rosario por los hijos, y mejor aun, con los hijos, educandolos desde su tierna edad
para este momento cotidiano de «intervalo de oracién» de la familia, no es ciertamente la
solucion de todos los problemas, pero es una ayuda espiritual que no se debe minimizar. Se
puede objetar que el Rosario parece una oracidn poco adecuada para los gustos de los chicos y
los jovenes de hoy. Pero quizas esta objecidn se basa en un modo poco esmerado de rezarlo.
Por otra parte, salvando su estructura fundamental, nada impide que, para ellos, el rezo del
Rosario —tanto en familia como en los grupos— se enriquezca con oportunas aportaciones
simbdlicas y practicas, que favorezcan su comprension y valorizacion. ¢Por qué no probarlo?
Una pastoral juvenil no derrotista, apasionada y creativa —ilas Jornadas Mundiales de la
Juventud han dado buena prueba de ello!- es capaz de dar, con la ayuda de Dios, pasos
verdaderamente significativos. Si el Rosario se presenta bien, estoy seguro de que los jévenes
mismos seran capaces de sorprender una vez mas a los adultos, haciendo propia esta oraciony
recitandola con el entusiasmo tipico de su edad.

El Rosario, un tesoro que recuperar

43. Queridos hermanos y hermanas: Una oracién tan facil, y al mismo tiempo tan rica, merece
de veras ser recuperada por la comunidad cristiana. Hagamoslo sobre todo en este afio,
asumiendo esta propuesta como una consolidacién de la linea trazada en la Carta apostdlica
Novo millennio ineunte, en la cual se han inspirado los planes pastorales de muchas Iglesias
particulares al programar los objetivos para el préoximo futuro.

Me dirijo en particular a vosotros, queridos Hermanos en el Episcopado, sacerdotes y
didconos, y a vosotros, agentes pastorales en los diversos ministerios, para que, teniendo la
experiencia personal de la belleza del Rosario, os convirtais en sus diligentes promotores.

Confio también en vosotros, tedlogos, para que, realizando una reflexidon a la vez rigurosa y
sabia, basada en la Palabra de Dios y sensible a la vivencia del pueblo cristiano, ayudéis a
descubrir los fundamentos biblicos, las riquezas espirituales y la validez pastoral de esta
oracion tradicional.

Cuento con vosotros, consagrados y consagradas, llamados de manera particular a contemplar
el rostro de Cristo siguiendo el ejemplo de Maria.

Pienso en todos vosotros, hermanos y hermanas de toda condicidn, en vosotras, familias
cristianas, en vosotros, enfermos y ancianos, en vosotros, jévenes: tomad con confianza entre
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las manos el rosario, descubriéndolo de nuevo a la luz de la Escritura, en armonia con la
Liturgia y en el contexto de la vida cotidiana.

iQué este llamamiento mio no sea en balde! Al inicio del vigésimo quinto afio de Pontificado,
pongo esta Carta apostdlica en las manos de la Virgen Maria, postrandome espiritualmente
ante su imagen en su espléndido Santuario edificado por el Beato Bartolomé Longo, apdstol
del Rosario. Hago mias con gusto las palabras conmovedoras con las que él termina la célebre
Suplica a la Reina del Santo Rosario: «Oh Rosario bendito de Maria, dulce cadena que nos une
con Dios, vinculo de amor que nos une a los Angeles, torre de salvacién contra los asaltos del
infierno, puerto seguro en el comun naufragio, no te dejaremos jamas. TU seras nuestro
consuelo en la hora de la agonia. Para ti el dltimo beso de la vida que se apaga. Y el ultimo
susurro de nuestros labios sera tu suave nombre, oh Reina del Rosario de Pompeya, oh Madre
nuestra querida, oh Refugio de los pecadores, oh Soberana consoladora de los tristes. Que
seas bendita por doquier, hoy y siempre, en la tierra y en el cielo».

Vaticano, 16 octubre del afio 2002, inicio del vigésimo quinto de mi Pontificado.
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